
 結婚新生活支援事業 
申請のための 

必須要件 
 

"ノックノックふくい" 

恋愛診断の扉の中にあるコラム 

「未来設計のトリセツ」 

https://fukui-knock-luv.com/moneyplan/ 

コラムを３つ熟読し、習熟度チェックフォームで合格点を取ること。 

点数表示画面を印刷しご提出ください 

習熟度 
チェックフォーム 

ア:ライフデザイン支援講座 

国立成育医療研究センター 

「プレコンセプションケア啓発動画 2022」 

https://www.ncchd.go.jp/hospital/ 

about/section/preconception/ 

動画を視聴してください 
 

イ:プレコンセプションケアに関する講座 

共家事・ラク家事促進プロジェクト 

「共家事チェックリスト」 

https://fukui-tomokaji.com/images/ 

about/check/checklist.pdf 

共家事チェックリストを印刷し、記入してご提出ください 

エ:共家事・共育て講座 ウ:医療機関への妊娠・出産に関する相談、受診 

領収書、診療明細書、母子手帳の記載など受診、
相談したことがわかる書類をご提出ください 

受講完了しましたら、誓約書兼同意書（様式第 2 号）の該当するものに〇をつけましょう 


