
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 今年も大雪になる！との情報は本当でしたね。立春を挟んでたくさん降りました。あちこちに残る雪山を見ると除雪

の日々を思い出します。頑張りましたね。さて、春がやってきますね。花粉もやってきますが・・・。 

春・・・新たな生活を送ることになる方もたくさんいらっしゃいますね。うれしさの反面心配なことも多いことと思

います。でも大丈夫、【にじいろ】と【地域で育む子育て支援ネットワーク委員会】は、地域の子育て応援団として皆さ

んを応援いたします。いつでもお声をかけてくださいね。 

子育て支援 

ネットワークだより   

発 行  鯖江市地域で育む子育て支援ネットワーク委員会  事 務 局  鯖 江 市 子 育 て 支 援 セ ン タ ー に じ い ろ 

                               ＴＥＬ51-3527 ＦＡＸ51-3768 

 

 

 

 

子育て支援センター      より 

 

 
・３日(火)10：00～「子育て講座」～自己主張 イヤイヤ期について～  

講師 臨床発達心理士 富田 純子氏 
・21 日(土)10：00～「パパのベビータッチング」講師 漆崎 由美 氏  定員 15 組（予約制）   

★第 1 月曜日（２日）・・・「ことばのお話」  

★第２金曜日（１３日）・・・「なかよしたいむ」 

★第 4 金曜日（２７日）・・・「誕生会」 

 

健康づくり課（アイアイ親子サポートセンター）より
 

健診（対象者に通知あり）会場：アイアイ鯖江  
･３日(火)・４日(水)3 歳児健診 ･1０日(火)・1１日(水)1 歳 6 か月児健診 
 

すくすく育児相談（予約制）会場：アイアイ鯖江 
対象：0 か月～おおむね 1 歳までのお子さん、妊婦さん 
日程：１９日(木) 助産師・保健師・栄養士・歯科衛生士に相談できます。 
受付時間：①9：15～9：30 ②10：00～10：15 ③10：45～11：00  

 

さんさんカフェ【産後ケア事業】（予約制）会場：アイアイ鯖江 
お母さんと赤ちゃんがくつろげるスペースでお母さん同士が気軽に 
お話できます。助産師 1 名、保健師１名がお待ちしています。 
対象：１歳未満の親子 利用は無料です。         
日時：２日（月）13:30～15:00・1６日（月）13:30～15:00  

 

公認心理師による心の相談会(予約制）会場：アイアイ鯖江  
・４日(水)14：00～17：00（昼の部）17：30～20：30（夜の部） 
 

※詳しくは健康づくり課（52－1138）にお問い合わせください 

3 月の子育て支援情報 

すくすく育児

相談の予約は

こちらから 
 

 

 
☆インスタグラム 

☆ホームページ 

☆フェイスブック 

 

 

 

さんさんカフェの

予約はこちらから 

. 

COSAPO 主催 

「子育てフェスタのお知らせ」 
日時 ３月７日(土)10：00～13：00 

会場 嚮陽会館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

体を動かして楽しみましょう！ 

ぜひお越しください。 

※7 日・21 日（土）は 

なかよしるーむ・木育ひろばは 

お休みします 

R8 

事故を防ぐために・・・ 

○警告表示（対象年齢、使用上の注意等）をしっかり守りましょう 

○小さなお子さまがおもちゃで遊ぶ際、保護者は常に注意深く見守りましょう 

なかよしるーむでの講座 

「こどもを事故から守るために大切なこと」  より 

 

価格やデザインのみに注目

するのではなく、製品の安

全確保に前向きに取り組む

企業の製品を選択すること

も大切です。 

お家の春の模様替えの際、子ど

もの目線で周囲を見つめなおし

てください。 

危険なものはないかな・・・ 

こどもが夜間・休日に発熱、 

頭をぶつけた、嘔吐などで判断に

困ったら 

→ ＃８０００ にお電話を・・・ 
  （子ども医療電話相談） 
 

  ※相談は無料 

   通話量は利用者負担 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動日 活動場所 活動日 活動場所 活動日 活動場所 

第3月曜日 立待公民館 第 1.3 水曜日 片上公民館 毎週木曜日 戸口児童センター 

毎週火曜日 小黒町児童センター 第３水曜日 ふれあいみんなの館さばえ 第1.2.4木曜日 豊公民館 

 長泉寺児童センター 

毎週木曜日 

本町児童センター 

毎週金曜日 

舟津児童センター 

 新横江児童センター 有定児童センター 鳥羽中児童センター 

 曲木児童センター 水落児童館 東部児童センター 

  石田児童センター 吉川公民館 

吉川地区 
 ～にこにこ親子時間～ ※地区優先 

日時 3 月 13 日（金）10：00～ 

会場 吉川公民館           

詳しくは吉川公民館まで（℡62-1020） 

 

 

 

 

 

   

 

 

３月 の 子育てひろば（10：00～11：30） 児童館・児童センター・公民館 

同じ地区のお父さん、お母さんたち同士の交流の場・お子さんの遊び場として皆さんどうぞご利用ください。 

地域で育む子育て支援ネットワーク委員会情報 

 

神明鳥羽地区 
～ ベビータッチング ～ 

日時 3 月２日（月）10：00～ 

講師 高橋 有希子氏 

会場 神明公民館 

詳しくは神明公民館まで(℡51-5065) 

 

中河地区 
～ ゆったりほっこり親子遊び・ 

          絵本とのふれあい ～ 

日時 3 月 9日（月）10：00～  

会場 中河公民館 

詳しくは中河公民館まで(℡51-3102) 

 
立待地区 

～ ベビータッチング ～ 

日時 3 月 2日（月）10：00～ 

講師 漆崎 由美氏 
 

～ お楽しみ会 ～ ※地区優先 

日時 3 月９日（月）10：00～ 

会場 立待公民館      

詳しくは立待公民館まで(℡51-3376) 

 

 北中山地区  ※地区限定 
～新一年生の親子顔合わせ会～ 

日時 3 月 8日（日）10：00～ 

会場 北中山公民館 

詳しくは北中山公民館まで(℡65-1001) 

片上地区  ※地区限定 
～ 大きくなったね！ 

        みんなでお祝いしましょう ～ 

日時 3 月 4日（水）10：00～  

会場 片上公民館 

詳しくは片上公民館まで(℡51-4801) 

新横江地区 ～親子リズムあそび～ 
日時 3 月 4 日（水）10：00～ 

講師 味寺 美和子氏 

会場 新横江公民館 

詳しくは新横江公民館まで(℡5１-2969) 

 

 

   こども家庭センター（妊娠・出産・子育てについての相談窓口） 

電話相談・来所相談ができます。（月～金曜日 8：30～1７：15、祝日年末年始はお休み） 

 
                    

 ★こどもまんなか課       ☎ 53-2224・53-2269 
 

★子育て支援センターにじいろ  ☎ 51-3527 

毎週月～金曜日（9：00～16：30） 
(土曜日、日曜日、祝日、年末年始の相談はお休みです) 

相談室または“なかよしるーむ”でお話しましょう。その他、 

いろいろな相談会があります。詳しくはお問い合わせください。 
 

        ★健康づくり課（アイアイ親子サポートセンター） ☎ 52-1138 
                       すくすく育児相談・そだちとことばの相談・乳幼児発達相談が 

あります。詳しくは健康づくり課までお問い合わせください。 

 

ひとりで悩まないでね！ 
ちょっと気になることや心配なことなど、何でもお話ししましょう 

 

こどものびのび広場  ～親子で自由に集う場(常設)～ 

           ・ 新横江公民館 ・ 神明公民館 ・ 吉川公民館 ・ 河和田公民館 ・ 立待公民館 ・片上公民館 ・ 鯖江公民館  

３月２3 日(月)より 

４月１7 日(金)まで 

学童保育のためお休み 

します。 


