
 

 

 

  

（リデュース・リサイクル・リユース）

健康づくり課（アイアイ鯖江・健康福祉センター）より 

 

健診（対象者に通知あり）会場：アイアイ鯖江 
☆1 歳 6 か月児健診…15 日(火)・16 日(水)  
☆3 歳児健診…対象年齢変更のため実施しません。 

 

すくすく育児相談（予約制）会場：アイアイ鯖江 
対象：0 か月～おおむね 1 歳までのお子さん、妊婦さん 
日程：7 月 24 日(木) 助産師・保健師・栄養士 

臨床発達心理士に相談できます。 
時間：①9：15～9：30 ②10：00～1０：15 ③10：45～11：00  
 

さんさんカフェ【産後ケア事業】（予約制）会場：アイアイ鯖江 
お母さんと赤ちゃんがくつろげるスペースでお母さん同士が気軽に 
お話できます。助産師・保健師がお待ちしています。 
対象：１歳未満の親子 利用は無料です。         
日時：7 月 7 日（月）13:30～15:00  
   7 月２8 日（月）13:30～15:00  
 

公認心理師による心の相談会(予約制） 
・7 月２日(水)昼の部 14：00～17：00 夜の部 17：30.～20：30 
＊上記のことは健康づくり課（℡52-1138）にお問合せください。 
 

 

 
 

 

 

真夏日が続きますね。大人も子どもも「適切に水分をとる」「しっかりと食事・睡眠をとり体調を整える」など、熱中症の予防・対

策を心掛け、暑さに負けず、今月も元気いっぱい過ごしましょう。さて、にじいろの玄関に笹飾りが登場しました。みんなの願い事

がいっぱい詰まった短冊をつけて完成となります。子どもが成長すると願い事が変わりますね。今年はどんな願い事かな・・・。 

【にじいろ】と【地域で育む子育て支援ネットワーク委員会】は、地域の子育て応援団として子育てのお手伝いをしようと地区ご

とに事業を行っています。お子さんの遊び場、情報交換の場として、各地区で行われる支援事業にぜひご参加ください。 

 

 

 

 

さんさんカフェの

予約はこちらから 

.  

子育て支援ネットワークだより  

 

 
 

 

☆インスタグラム 
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☆ホームページ ☆フェイスブック 

なかよしたいむ  毎週金曜日 

① 10：10 頃～ ② 14：10 頃～ 

第 2・3 金曜日「あそびの時間」 
※水遊びをする場合はできない場合もあります。 

  

第 4 金曜日「お誕生会」を行います。 

・2 日（水）10：00～ 「 子育て講座 」 

～ こどもはどんな道筋を通って大きくなるの？ ～ 

講師 臨床発達心理士 富田純子氏 
 

・1７日(木)14：00～「赤ちゃんとママのヨガ」  

講師 内山絵理氏 ※予約制 定員 15 名 

すくすく育児相談の

予約はこちらから 

. 

7 月の 

子育て支援情報 

こどもの成長に伴いいらなくなったものや、せっかく買っ

たのに未使用のまま押入れの中に眠っているものなどを、提

供していただける方は、品物を、子育て支援センターにじい

ろまでお持ちください。「ゼロエンショップ」や「レンタル」

という形で必要な方に使っていただいています。 

木育ひろば 
日程 7 月 1２日(土)10：00～11：30 

会場 公園管理事務所 ３階 

皆さんどうぞおいでください。 

 

 

開店日時： 
7 月 11 日（金） 9：30～11：30 

         13：30～15：00 
 

7 月１2 日（土） 9：０0～11：00 
 

7 月 14 日（月） 9：30～11：30 

           13：30～15：00 

 

 

子育て支援センター      より 

水遊び の お知らせ 
当日の状況により実施の判断いた 

します。ご了承ください。 
 

持物：着替え・タオル・水分・ 

ビニール袋・おうちの方の着替え等 
 

※お子さんのおむつは水遊び用で 

なくても結構です。 

 

土曜開所  

7 月 1９日(土)は 

お休みとなります。 

R7 

 

 

◎鯖江市の方限定！ 

◎貸出期間…２週間 

◎予約はできません 

季節の行事、お祝いの席など、

ご利用ください。 

◎鯖江市の方限定！ 

◎貸出期間…３ヵ月 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域で育む子育て支援 

ネットワーク委員会情報 

鯖江地区  
～抱っこでダンス～ 

日時 7 月 16 日（水）10：00～ 

会場 ふれあいみんなの館・さばえ 

詳しくは公民館まで(℡51-3010) 

吉川地区 
 ～ 絵本読み聞かせ講座・ 
               親子でストレッチ ～ 

日時 7 月 4 日（金）10：00～ 

会場 吉川公民館 

詳しくは公民館まで(℡62-1020) 

豊地区  

～ ベビーリトミック 

     ミニコンサート～ 

日時 7 月 17 日（木）10：00～ 

会場 豊公民館 

詳しくは公民館まで (℡62-1011) 

河和田地区  
～七夕送り～ 

日時 7 月８日（火）10：00～ 

会場 慈光保育園 

詳しくは公民館まで(℡65-0001) 

中河地区 
～ ピカソもびっくり！楽しいパステル画 ～ 

日時 7 月 14 日（月）10：00～ 

会場 中河公民館 

詳しくは公民館まで(℡51-3102) 

立待地区 
～みんなで遊ぼう！すくすく育児相談会～ 

日時 7 月７日（月）10：00～ 

会場 立待公民館 

詳しくは公民館まで(℡51-3376) 

 

 

活動日 活動場所 活動日 活動場所 活動日 活動場所 

第3月曜日 立待公民館 第 1.3 水曜日 片上公民館 毎週木曜日 戸口児童センター 

毎週火曜日 

 

小黒町児童センター 第３水曜日 ふれあいみんなの館さばえ 第1.2.4木曜日 豊公民館 

長泉寺児童センター 

毎週木曜日 

本町児童センター 

毎週金曜日 

舟津児童センター 

柳町児童センター 有定児童センター 鳥羽中児童センター 

新横江児童センター 水落児童館 東部児童センター 

毎週水曜日 曲木児童センター 石田児童センター 吉川公民館 

 

     こども家庭センター（妊娠・出産・子育てについての相談窓口） 

電話相談・来所相談ができます。（月～金曜日 8：30～1７：15、祝日年末年始はお休み） 

 
                    

 ★こどもまんなか課       ☎ 53-2224・53-2269 
 

★子育て支援センターにじいろ  ☎ 51-3527 

毎週月～金曜日（9：00～16：30） 
(土曜日、日曜日、祝日、年末年始の相談はお休みです) 

相談室または“なかよしるーむ”でお話しましょう。その他、 

いろいろな相談会があります。詳しくはお問い合わせください。 
 

        ★健康づくり課（アイアイ親子サポートセンター） ☎ 52-1138 
                 すくすく育児相談・そだちとことばの相談・乳幼児発達相談が 

あります。詳しくは健康づくり課までお問い合わせください。 

 

新横江地区  
～手型・足型アート～ 

日時 7 月 23 日（水）10：00～ 

会場 新横江公民館 

詳しくは公民館まで(℡51-2969) 北中山地区  
～北中山幼稚園七夕会～ 

日時 7 月７日（月）10：00～ 

会場 北中山幼稚園 
 

～トイレトレーニング・ 

アンパンマンとあそぼう～ 

日時 7 月 27 日（日）10：00～ 

会場 北中山公民館 

詳しくは公民館まで(℡65-1001) 

ひとりで悩まないでね！ 
ちょっと気になることや心配なことなど、何でもお話ししましょう 

 

７月の子育てひろば （10：00～11：30） 児童館・児童センター・公民館 

同じ地区のお父さん、お母さんたち同士の交流の場・お子さんの遊び場として皆さんどうぞご利用ください。 

 

 

子どものびのび広場 ～親子で自由に集う場(常設)～  

・新横江公民館・神明公民館・吉川公民館・河和田公民館・立待公民館（7/23～） 

児童センターは、夏休み期間中（7/18～8/29）

学童保育のためお休みとなります。 


