
日・曜日 公民館等行事・学級 各種団体活動 

1 日 休館日  

2 月 学級「活き活き手芸」  

3 火 休館日（文化の日）  

4 水   

5 木   

6 金  子育て支援「骨盤ケア体操」 

7 土   

8 日   

9 月   

10 火 休館日  

11 水   

12 木 大人の陶芸教室①  

13 金 大人の陶芸教室② 民生委員会 

14 土 放課後子ども将棋教室  

15 日 休館日  

16 月 
学級「活き活き手芸」 

ヘルスアップセミナー 

「10秒ポーズ健康法」 

老人会 

17 火 大人の陶芸教室③  

18 水   

19 木   

20 金  ハーフバースデイ 

21 土   

22 日 休館日  

23 月 休館日（勤労感謝の日）  

24 火  最終区長会・除雪基地会議 

25 水   

26 木   

27 金   

28 土 
放課後子ども将棋教室 

放課後子ども華道教室 
 

29 日   

30 月   

11月号 

世帯数 2,322世帯 
（前月比 0） 

（10月1日現在・外国人含む） 

吉川地区の人口 7,077人 
(男3,480人 女3,597人） 

前月比 1人増 
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※ 予定は変更になる場合がございます。ご了承下さい。 

  地域の弱者を護ろう！ 

コロナ禍の影響で人との交流が少な

くなり、栄養不足・運動不足で体力・

筋力が低下したり、うつなどの精神的

障がいの発症をしている高齢者が増え

ています。また、家庭内での虐待増加

や認知症の症状が悪化している状況も

多く報告されています。 

弱い立場の高齢者や認知症、障がい

者の方々の権利擁護や援助、見守りす

ることがとても重要で、悩みの相談や

虐待などが疑われる場合は、市の地域

包括支援センターや社会福祉事務所、

市社会福祉協議会、お近くの民生委

員、人権擁護員までご相談ください。         

（推進員 青山）  

吉川地区を

学ぼう！ 

地域支え合い推進員

伝 言 板 

◇文献史料から分かっていること 

・弘仁13年（822）宮川出雲守要光が、山頂にあった「佐々牟志神社
ささむしじんじゃ

」（越前町）を麓
ふもと

に移築した。 

・南北朝時代には、北朝方の大将斯波高経
しばたかつね

が一時この城に立てこもった。 

→いずれも「佐々牟志神社社記」に書かれているが、情報量は少なく、実はどういう山城なのかよく分

かっていない。 

◇どんなお城だった？ 

 坂井市の丸岡城のような、天守や石垣のある城ではなく、

堀を掘ったり土を盛りあげて土塁をつくり、木の柵
さく

や櫓
やぐら

を

建てた簡単なものだった。お城というよりは砦
とりで

と言った方

がよい。丸岡城・姫路城・大坂城などのような天守や石垣を

有する城郭は織田信長の築いた安土城が最初とされ、戦国時

代以降の構造である。 

 ちなみに、日本にある城郭は 

約３～４万ヶ所とされるが、 

そのほとんどが三床山城のような 

山城で、丸岡城のような近世 

城郭は全体の１％程度とされる。 

（令和２年９月１８日の公民館 

学級資料より） 

「講師：鯖江市文化課  

    課長 前田清彦氏」 

 

◇いつ造られた城なのか？ 

 「佐々牟志神社社記」を参考にす

ると次のように推定できる。 

 今から７００年くらい前、１４世

紀の中ごろ、新田義貞
にったよしさだ

を総大将とす

る武士団と、足利尊氏
あしかがたかうじ

を総大将とす

る武士団が、京都で戦いを繰り広げ

ていた（南北朝争乱）。次第に足利

尊氏の軍勢が優勢になり、新田義貞

は京都から越前に逃れてきた。その

後、足利軍が新田軍を追いかけてき

たため、福井県を舞台に戦いがくり

広げられた。そのため、福井県には

この時につくられたお城の跡がたく

さん残っており、三床山城もそのひ

とつと考えられている。 

なお、鯖江市北中山地区の三峯城
みつみねじょう

、

南越前町の杣山城
そまやまじょう

も同時期の山城で

ある。 

横断歩道に人が見えたら一時停止！ 

横断歩道に人が見えたら、横断していなくても、手前で

一時停止し、歩行者を渡らせてください。一時停止しな

いと違反となります。 

  吉川地区事故件数（9/1～9/30） 

・人身事故 0件・物損事故 １１件 

 

ふるさとの山で、人気の

高い三床山を紹介する総

合的なガイドマップが、

この程出来上がりまし

た。周辺の見どころス

ポットも載っている分か

りやすい内容です。これ

から三床山はパノラマ

ビューに加えて紅葉や雲

海が見事です。お出かけ

の際は便利ですので、ご

希望の方は吉川公民館で

お求めください。  

【三床山を愛する会】 

＝吉川公民館からお知らせ＝ 
11/16（月）～11/20（金）まで、多目的
ホールの床の補修工事のため、使用する
ことが出来ません。ご不便をおかけしま
すが、よろしくお願いします。 



   ママさん交流会 

「ベビーマッサージ」開催 
 10月9日（金）今年度最初の子育て支援ネット

ワーク委員会主催「ベビーマッサージ講座」を開催し

ました。講師に土田夏海氏をお迎えし、８組の親子が

マッサージを通して、親子でスキンシップをはかり、

赤ちゃんもとても気持ちよさそうでした。 

 大人の陶芸教室を開催いたします。 

●日 時 １回目 １１月１２日（木） 

       ２回目 １１月１３日（金） 

       ３回目 １１月１７日（火） 

     １３時３０分～１５時 

●会 場 吉川公民館 第１会議室  

●内 容 「カップを作ろう！」 

●講 師 工房「うふふ」冬井光二氏 

●問合せ 吉川公民館までお願いします。 

 今年度は「吉川ふれあいまつり」の代替え事業と

して、10月18日（日）に故郷の山「三床山城跡に

登ろう！」を開催しました。オープニングでは、吉

川太鼓の演奏の後、125名の参加者は８グループに

分かれ、鯖浦線跡の「サイクリングロード」を通

り、西大井町集落センターから、密を避けながら三

床山登山を満喫しました。頂上では、楽音倶楽部の

演奏にあわせ、みんなで歌を口ずさみ清々しい秋を

堪能することが出来ました。 

最優秀賞 ６年１組 笠原 夢華さん 「無理するな 黄色信号 事故のもと」 

最優秀賞 ６年２組 内田 優斗さん 「みんなとの 間隔あけて コロナ予防」 

最優秀賞 ６年３組 加藤 彩華さん 「ヘルメット みんなの命 守ります」 

優秀賞  ６年１組 三枝 桜士さん 「防災グッズ お盆にみんなで 中身を確認」 

優秀賞  ６年２組 橋詰 大雅さん 「交差点 一歩下がって 待つよゆう」 

優秀賞  ６年３組 芝  綜志さん 「大雨で 川が増水 近寄るな」 

入 賞  ６年１組 鈴木 太唯さん、吉本 琥珀さん 

入 賞  ６年２組 松原 未來さん、山下 侑真さん 

入 賞  ６年３組 山本 健哉さん、山本 和摩さん 

特別賞  ６年２組 髙橋緋美花さん    

      受賞の皆さんおめでとうございました！ 

 吉川小学校６年生92名を対象に安全安心に関する標語を募集し、入賞者が決定しました。今年

度は吉川ふれあいまつりも中止になり、吉川小学校にて表彰式を行いました。今年の作品は交通

安全だけでなく「コロナ」という文字が入っていたり、災害に関するものが多かったようです。 

      ママさん交流会 

骨盤ケア体操 
●日 時 

     午前10:30～11:30 

●会 場 吉川公民館 大ホール 

●講 師 体操トレーナー宮本真由美 氏  

●持ち物 バスタオル、飲み物等   

●定 員 先着 15組 

 ●参加前に検温をすませて、 

  ご来館ください。 

 ●吉川公民館（62-1020）まで 

  お申込みください。 

※ご参加の方はマスクを着用してくださ
い。体調がすぐれない方はご参加を見合わ
せて下さい。 

来年度は、元気な皆様にお

会いできることを、楽しみ

にしております。 

楽しく、おいしく、安全に食べるために！ 

 公民館学級「お口の健康と病気予防」を10月15

日（木）に開催しました。歯科衛生士の佐々木雅代氏

をお迎えして、口もとの運動や舌の体操、発音の練習

やブラッシングのポイントなどをお聞きしました。

「お口を健康に保つことで、病気予防にもつながる」

とのこと。いつまでも美味しく食事ができるように、

お口の健康にも気を付けたいですね。 

 例年開催している敬老

会の形式をとることが難

しく、今年度は、地区内

の７５才以上（715名）

の皆さんに、各町内の担

当者から、記念品をお渡

ししました。 

佐々木市長のご挨拶 

山頂での演奏会 

吉川太鼓の演奏 

みんなで記念撮影！ 

 故郷の山「三床山の歴史について」の講演会を

9月18日（金）吉川公民館で開催しました。鯖

江市文化課 課長 前田清彦氏を講師にお迎え

し、鯖江市指定文化財の三床山城跡についてお話

をお聞きました。時代は南北朝時代、会場はしば

しタイムスリップ！ 

１０月の三床山登山

も歴史を知ることで

楽しく登れそうです

ね。表紙面にも詳し

く資料を掲載してあ

りますので、是非ご

覧ください。 


