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令和３年区長をご紹介します。 
 先日初区長会が行われ、役員が決定しました。
お世話になりますがよろしくお願いします。 

ママさん交流会「人形劇」 

楽しかったよ！ 

 2月19日（金）子育て支援ネットワー

ク委員会が主催で、「人形劇」を鑑賞し

ました。コロナ禍でなかなか外出が出来

ない中、歌や踊りも交えた楽しい人形劇

を見て親子でゆっくり楽しい時間を過ご

していました。 

公民館学級「コーヒーのおいしい 
淹れ方講座」開催しました    

 2月10日（水）吉川公民館で「コーヒーのお
いしい淹れ方講座」を開催しました。講師に自
家焙煎珈琲屋「ファルベ」の三上さおり氏をお
迎えし、コーヒーについての講義をお聞きした
後、一人ずつコーヒーを淹れて、試飲を行いま
した。調理室内には、まろやかな匂いが漂い、
日ごろの疲れが吹っ飛ぶような、至福の一杯を
頂くことが出来ました。 

町内（会）名 氏  名 役職 

川 去 町 藤本 俊克氏  

西 大 井 町 西野 秀男氏 会 計 

田 村 町 青山 繁行氏 会 長 

持 明 寺 町 友永 英宣氏  

冬 島 町 堀内 勝治氏  

二 丁 掛 町 安田 達哉氏  

吉 田 町 加藤 孝吉氏  

大 倉 町 加藤 彰彦氏 監 事 

小 泉 町 小澤 邦嗣氏 副会長 

平 井 町 加藤  修氏  

熊 田 町 末本 洋一氏 副会長 

西 和 町 内 会 渡部 光明氏  

あすなろ町内会 佐飛  学氏 監 事 

あ ず ま 町 内 会 髙橋 英臣氏  

あ お い 町 野坂 和博氏  

朝 霞 町 内 会 三枝 篤史氏  

若 葉 町 内 会 味岡 健児氏  

青少協主催「冬のお楽しみ会」
百人一首で真剣勝負！    

 1月31日（日）青少年育成協議会が主催
で、冬のお楽しみ会を開催しました。室内でで
きる百人一首やドッチボール、リレー等をして
楽しみました。百人一首は低・中・高学年に分
かれてチームを決め青少協委員さんが雰囲気の 

ある声で読み札を
読み上げると、一
斉に畳をたたく音
が響き渡っていま
した。 



公民館学級「春の寄せ植え教室」 
★日 時 ３月１０日（水）午後6時30分～ 

★会 場 吉川公民館 1階 大ホール 

★講 師 小林 鈴子氏（小林農園） 

★定 員 20名（先着順） 

★持ち物 移植ごて、手袋、持ち帰る袋 

★参加費 当日、実費をご負担ください。 

★申込み 吉川公民館(℡62-1020)までお願いします。 

お口の健康が全身の健康に 

つながります！ 

 口腔内では無数の雑菌が繁殖しており、

日頃から清潔にしておかないと歯周疾患を

発症させてしまいます。一生お世話になる

口の中、清潔で健康な状態を保ちましょ

う。 

 厚生労働省のデータでは、65歳以上の

53％、75歳以上の62％が歯周疾患を発

症しています。特に歯周病は、歯周病細菌

からの毒素が血管障害性あるいは神経障害

性の認知症を発生させる要因となりますの

で、丁寧な歯磨きを実施してください。

（歯磨き粉の量は関係ありません） 

 また、噛んだり、飲み込んだり、話した

りするための口腔機能が衰えることをオー

ラルフレイルと言い、滑舌が悪くなること

で人や社会との関わりの減少を招いたりす

ることから、全体的なフレイル進行の前兆

となります。対策として、口腔体操を行い

ましょう。      （推進員 青山） 

 

※予定は変更になる場合がございます。ご了承下さい。 

見過ごすな 信じて上げた  

小さな手 

 横断歩道では子どもたちがいつも渡ろう
としているものと思って必ず安全確認して
ください。 

  吉川地区事故件数（1/1～1/31） 

  ・人身事故 1件・物損事故 14件 

放課後子ども教室 
★将棋教室  3/ 6（土）  午前9時～   

★活き活き手芸教室 ３/1・15（月）午前9時30分～  

子育て支援ママさん交流会「手形・足形」をとろう 

★日 時 ３月５日（金）午前10時30分～ 

★会 場 吉川公民館 大ホール 

★定 員 親子10組（先着順） 

★申込み 吉川公民館までお願いします。 

３月の休館日 

 ２日（火）・７日（日）・１６日（火） 

２０日（土）・２１日（日）・３０日（火） 

地域支え合い推進員

からのお知らせ 

放課後子ども華道教室【体験会】 
春の花で生け花体験教室を開催します。 

★日 時 ３月27日（土）午後１時３０分～３時 

★会 場 吉川公民館 第1会議室 

★対象者 小学生・中学生 15人 

★会 費 花材費（実費のみ）800円  

★申込み ３/20までに吉川公民館までお電話 

     でお申し込み下さい。 

令和3年度 放課後子ども茶道教室 
★日 時 ４月17日（土）～毎月1回 

     午前9時～10時 

★会 場 吉川公民館 2階茶室 

★講 師 山崎 宗令 先生  

★会 費 年間4,000円（お茶・お菓子代他）  

令和３年度 放課後子ども将棋教室 

★日 時 令和3月4月～令和4年3月まで 

     毎月 第２・第４（土）午前9時～11時 

★会 場 吉川公民館 第１和室 

★講 師 小竹 潤氏（朝霞町内会） 

★主 催 吉川公民館 吉川地区老人クラブ連合会  

※詳しくは3月に小学校を通して配布するチラシをみてね。 

★体育協会 理事会    3/1（月）午後7時15分～ 

★町内公民館長会   3/4（木）午後7時～ 

★社会福祉協議会 総会  3/9（火）午後7時～ 

★民生委員会     3/12（金）午後7時～ 

★子育て支援NT委員会 3/15（月）午後1時30分～ 

★区長会役員会    3/15（月）午後3時～ 

★老人会役員会    3/15（月）午後5時～ 

★公民館運営協議会  3/18（木）午後7時～ 

★鯖江市クリーンデー 3/21（日） 

★区長会（定例）   3/24（水）午後7時～ 

★福祉タクシーチケット交付 3/26（金）午後2時30分～ 

令和３年度「ぼかし肥」申込みについて 

 令和３年度の申し込みが届いています。継続
の方は、2月24日配布のぼかし肥と一緒に申
込書をお渡しします。会費 2,500円を添え
て3月15日（月）までにお申し込み下さい。
新規加入者は3,500円です。  

公民館でお申込される方は３月８日までにお
申込み下さい。（会費はおつりの無いようご用
意ください。） 

【鯖江生ごみリサイクル市民ネットワーク】 


