
 ・ 

地域の助け合い応援講座 

これからの超高齢化社会を見据え、お互い様の関係で出来

る助け合いについて考えてみませんか？地域活動に興味の

ある方は是非ご参加ください。                                                                                                                                                                                                                           

 
日 時 12 月 8日（水）・12月 15日（水） 

10：00～12：00 

場 所 吉川公民館 

定 員  ２０名 

主 催 長寿福祉課 
 

問い合わせ・申込みは立待公民館（0778-51-3376）            

または長寿福祉課まで 

  

 

 

  

 

  

  

 

  

 

  

 

 

 

     

  

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

鯖江市 立待公民館 

【立待地区の人口】（9 月１日現在） 

人 口 8,741（前月比１人減） 

（男 4,313/女 4,428） 

世帯数 ３，１90世帯（前月比 2 世帯増） 

令和３年 9月 25日発行 

 

住所：〒916-0005 

鯖江市杉本町７０２－２ 

TEL：0778-51-3376 

FAX：0778-51-8416 

 

1 金  

2 土 おすそ分けファイル作り 

3 日  

あおぞらラジオ体操＠大谷公園 

キックベースボール体験会 

婦人会清掃奉仕 

4 月 手形・足形をとろう！ 

5 火 休館日 

6 水 たちまち近松人形劇団 

7 木  

8 金 
ハーフバースデイ事業 

民生委員会定例会 

9 土  

10 日 あおぞらラジオ体操＠大谷公園 

11 月  

12 火 休館日 

13 水 たちまち近松人形劇団 

14 木  

15 金 愛育会支部長会 

16 土  

17 日 
休館日 

あおぞらラジオ体操＠大谷公園 

18 月 
子育て支援ネットワーク委員会 

キッズダンス教室 

19 火  

20 水 

ハーフバースデイ事業 

スマートフォン教室（入門編） 

たちまち近松人形劇団 

21 木 PC 相談会 

22 金  

23 土  

24 日 
2021 シニアスポーツの集い 

あおぞらラジオ体操＠大谷公園 

25 月 キッズダンス教室 

26 火 休館日 

27 水 
スマートフォン教室（応用編） 

たちまち近松人形劇団 

28 木 老人会定例理事会 

29 金  

30 土  

31 日  

 

行 事 予 定 表 

e-net立待からのお知らせ 
10月 21日（木）１９：３０～ 

PC 相談会が行われます。 

パソコンの悩み解消しませんか？ 

ぜひ、ご参加ください。 

 

 ※都合により変更になる場合があります。 

ご了承下さい。 

９月１５日（水）立待公民館、調理室にて２回目の「おいしい珈琲の淹れ

方講座」が開催されました。緊急事態宣言で開催延期となっていたこともあ

り、参加した方から「とてもリフレッシュできてよかった」とのお声が聞こ

えてきました。今回は熱くても冷めてもおいしい珈琲の淹れ方を実演しなが

ら教えて頂きました。おいしく淹れるコツは、最初の湯を注いだ後はじっく

り抽出することが大切と教えて頂きました。 

コロナ禍で外出がなかなかできない状況ですが、美味しいコーヒーで日常

の中で少しでもリラックスできると良いですね。 

 

 

・珈琲の香りに癒されました。 

・抽出の仕方で雑味の出かたが違うと知りました。 

・深煎り豆と浅煎り豆の使いわけが分りました。 

・サーバーでお湯を注ぐ時、細く注げるように練習します 

・３回目を開催してほしいです。 

 

参加者の声 

このような電話があったら鯖江警察署（0778-52-0110）まで 

 

※ お金が返ってくる 

※ 介護保険の払い戻しがある 

※ 今日中に手続きすれば〇万円戻ってくる

※ ATM の操作方法を教えます 

キックベースボール体験会 
小学校の頃に一度はやったことがあるキックベースボー

ル。古くて新しいこのスポーツを改めて体験してみません

か。コロナウイルスの感染症拡大で運動不足になりがちな

中、少しでも体を動かしてもう体験会を開催します。 

  

 
日  時：１０月３日（日）午前９時から  

会  場：立待小学校グランンド 

荒天中止（LINE 公式アカウントにてお知らせ） 

参加資格：立待地区在住の小学校高学年以上 

参加人数：22名（当日参加も受付ます。） 

※感染症対策としてマスクを着用してご来場ください。 

※駐車場に限りがありますので、会場へは可能な限りウォーキン

グ・サイクリングなどでご来場ください。 

問い合わせ：立待公民館 0778-51-3376 

. 

期  間：１０月２４日（日）までの毎週日曜日 

時  間：午前６時３０分から７時迄 

会  場：大谷公園（実のなる公園） 

おいしい珈琲の淹れ方講座を開催しました！ 

珈琲の雑味について説明する 

コーヒーマイスターの土橋武志氏 

 

珈琲の真ん中にお湯をまっすぐ注ぎます。 

自分で淹れた珈琲の味は

いかが？ 

ティスティングタイム！ 

※日程変更しました 



近松が、初代坂田藤十郎のために書いた、歌舞伎の最高傑作と言われてい

る作品。越前国主梅永家の家督争いを背景にしたお家騒動物で、長子文蔵の

恋人は、三国湊の遊女「三国小女郎」がモデル、三国に現存する「月窓寺」も

舞台として登場しています。 

２０１１年３月２１日市民参加型演劇第１弾『近松スーパーシアターさば

え けいせい仏の原』が鯖江市文化センターで開催されました。 

その１０日前には東北大震災。練習中にも、 

携帯の緊急地震速報が鳴り響き、会場は大きく 

揺れ、開催の是非についても検討が行われまし 

た。開催の英断を下された越前国主梅永刑部役 

であった当時の牧野百男市長(現近松の里づくり 

事業推進会議会長)は、この公演で、鯖江から被 

災地を勇気づけることができないかと考え、フ 

ィナーレ時には出演者全員で、舞台から「みん 

なで一緒に頑張ろう！東北」とのメッセージを 

発しました。 

今後の「近松わくわく講座」では、「けいせい仏の原」の舞台となった三国

へと足を運び、月窓寺の見学や三好先生による出張講座を開催する予定です。 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『けいせい仏の原』 

～榎お清水～ 

 
 

おすそ分けファイルを作ろう 開催しました 

令和 3年度 

鯖江市健康診査・がん検診実施します！ 

 

健診日 令和 3年 10月 28日（木） 令和 3年 11月 12日（金） 

受付時間 8時 30分～10時（がん検診は 8時 30分～9時 45分） 

会場 吉川公民館 神明公民館 

実施する 

健診 

特定健康診査、風しん抗体検査、肝炎ウイルス検診、 

ピロリ菌抗体検査、肺がん検診、大腸がん検診 

予約方法 

電話  健康づくり課 52-1138 

または Ｗｅｂ 

問合せ先 健康づくり課  52-1138 

 

特定健診（一般検診）と肺がん検診を受けるなら 10 月から 11 月に実施する

地区公民館での健診がおすすめです。今年度は立待公民館を会場とした健診はあ

りません。立待地区の方も、下記の会場で健診が出来ます。なお、受診には予約が

必要です。 

 8月 6日（金）夏休み工作「おすそわけ

ファイル作り」が開催されました。参加し

た 5名は思い思いのイメージを膨らませて

折り紙とマスキングテープを楽しく選んで

いました。カッターを注意しながら使い、

ファイルの表紙を完成させました。 

 

どれにしようかな？ 

柄や色紙えらびが楽しい♡ 

初心者向け 
スマートフォン（スマホ）教室開催します！ 
 

時 間 毎回１０時～１１時（どちらか１回のみの参加も可） 

定 員 10名まで 

受講料  無料 

講 師 丹南ケーブルテレビデジタル活用支援員 

備 考 丹南ケーブルテレビのホームページやチャンネルガイドな

どに開催報告を掲載します。                                                                                                                                                                               

申込先  立待公民館 51－3376 

 

 

スマホの基本操作 

・電源の入れ方、ボタン操作 

・電話のかけ方、カメラの使い方 

・インターネットの使い方 

・アプリのダウンロード方法 

持ち物 

・スマートフォン（貸出も可能です） 

カッターを使って慎重に

色紙を切ります♡ 

スマホにより行政手続き 

・マイナンバーカードの申請方法 

・マイナポータルの活用方法 

持ち物 

・スマートフォン 

・個人番号カード交付申請書 

（QRコード付き） 

 

 

次回１０月２日（土）に開催します。

お忘れなく！ 

（60分） 

（60分） 

（水）

（水）

 

令和 3年 5月２０日付で、災害対策基本法の一部を改正する法律が施

行され、「避難勧告」と「避難指示（緊急）」は「避難指示」に一本化されまし

た。今後は、大雨等で災害のおそれが高い状況で、警戒レベル 4「避難指示」

が発令された場合は、危険な場所から必ず避難するようにしてください。 

鯖江市から５月末に全戸配布された「災害時サポートガイド」を有効に活

用していただき、日ごろから知識と意識を持って災害に備えましょう。 

近年は地球温暖化等により、いつどこで災害が起こってもおかしくない状況で

あり、全国各地で大規模な災害が発生しております。そういった中で、行政から

独立して自主運営できる自助・共助の枠組みが大変重要であり、地域の中で平時

のみならず、災害発生時においても活動する組織が必要と考え、防災士や防災リ

ーダーが中心となり【立待防災協議会】を 10月 16日（土）に発足することに

なりました。つきましては、地区内で 

防災に関心のある方・協議会で一緒に 

活動して下さる方を募集します。今年 

度の福井県総合防災訓練は、11月 13 

日（土）に、鯖江市において開催する 

予定であり、立待地区および各町内で 

も同日に訓練を実施いたします。 

詳細については、内閣府(防災担当)・消防庁のポスターをご覧ください。 

『災害への備え』、地域でも 

シールやメモ帳を入れてプレゼントしたり 

交換したりするファイルを作ります。 

  

   

  

  

 

 

 

 


