
令和７年度鯖江市スポーツ推進委員 

ニュースポーツ教室生徒募集 
       

なにかスポーツを始めたいが、中々チームには入れなくて・・・とお思いの方 

どんなスポーツか試してみませんか？ 

 
 

     日 時：令和７年４月１７日(木)から 毎週木曜日（第２木曜を除く） 
          午後８時から９時３０分まで 

※会場の都合等により、日が変更する場合がありますのでご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

                                                                                                  
 
 

令和７年度 ニュースポーツ教室 参加申込書（記載事項は本教室以外に使用いたしません。） 
 

氏名                        年齢     歳 
 

電話番号 
住所                   （緊急連絡先）              
 
メールアドレス                               

クール 日   程 種目/場所 内   容 

第１クール 

(４～６月 ) 

４月 １７・２４日 

スリータッチボール 

 

鯖江市スポーツ交流館 

スリータッチボールとは、1 チー

ム 3 名 でバドミントンコートを使

用 し、スポンジボールを ラケット

で打 ち必 ず 1 人 1 回 ボールに触

れて 3 人 目 の人 が相手 コートに

返 し行 うスポーツです。 

５月 １・１ ５･２２・２ ９日 

６月 ５・１ ９・２６日 

全９回 

第２クール 

(７～９月 ) 

７月 ３・１ ７・２４・３１日 
ニュースポーツ 

 

鯖江市スポーツ交流館 

 
８月 ２１・２８日 

９月 ４・１ ８・２５日 

全９回 

第３クール 

(１ ０～１２

月) 

１０月 ２・１ ６・２３・３０日 

ニュースポーツ 

 

鯖江市スポーツ交流館 

 
１１月 ６・２ ０・２７日 

１２月 ４・１ ８日 

全９回 

（申込先） 
鯖江市教育委員会スポーツ課 
TEL 0778-53-2260 / FAX 0778-51-8154 
SC-Sports@city.sabae.lg.jp 

会 場： 鯖江市スポーツ交流館 

対 象： 鯖江市在住または在勤の方 

参加料： ５００円（保険料含む） 

締  切： 定員になり次第終了！（２０名） 

内  容： 初心者向け 

       ～基本からゲームができるようになるまで～ 

指導者： 鯖江市スポーツ推進委員  

準備物： 屋内シューズ、運動ができる服装 

初心者 

大歓迎！！ 


