
2023/9/6現在

鯖江市スポーツリーダーバンク登録者名簿

№ 氏名 ふりがな 性別 指導等ができる種目 内容 対象 保有資格
その他資格・指導歴・活

動歴等
対象地域 備考

(例)1 鯖江　太郎 さばえ　たろう 男 野球 実技・講義 小中学生・高校生 Ａ級指導者ライセンス 水・金曜日 18時～21時30分 現在硬式チームを指導 鯖江・新横江

バスケットボール 実技 小中学生 バスケットコーチC級

まちづくり 講義 アシスタントマネジャー

3 辻　雅幸 つじ　まさゆき 男 野球 実技 小中学生・高校生 スポーツ少年団認定員
月・水・土・日・

祝祭日

月・水　17時から21

時

土・日・祝祭日 相談

鯖江北CSC野球スクール

を約13年指導（現在に

至る）

講師料は交渉

により決定

4 藤井　民子 ふじい　たみこ 女 ニュースポーツ 実技 対象問わず 相談

5 佐野　直美 さの　なおみ 女 エアロビクス、ヨガ等 実技 対象問わず 土・日・祝祭日 相談
ルネッス、総合型スポーツ

クラブ、デーサービス等
市内全域

講師料は交渉

により決定
6 冨坂　郁夫 とみさか　いくお 男 ニュースポーツ 実技 幼児・小中学生・高齢者 月～日曜日 相談 市内全域

8 濱　章江 はま　のりえ 女 ニュースポーツ、インディアカ実技 対象問わず 土・日・祝祭日 相談 市内全域

9 川口　直樹 かわぐち　なおき 男 ニュースポーツ 実技 対象問わず 祝祭日 相談 市内全域

ソフトバレーボール 実技 高齢者

グランドゴルフ 実技 高齢者

ニュースポーツ 実技 対象問わず

12 平池　健一郎 ひらいけ　けんいちろう 男 中・長距離走 実技 壮年・高齢者 日曜日 相談 市内全域

ソフトボール 実技 対象問わず・指導者

ソフトバレーボール 実技 対象問わず・指導者

スキースクール 実技 小中学生・指導者

バスケットボール 実技 小中学生

ニュースポーツ 実技 対象問わず

野球 実技 小中学生

サッカー 実技 小中学生

陸上 実技 小中学生

20 加藤　貞信 かとう　さだのぶ 男 ニュースポーツ 実技 対象問わず 土・日・祝祭日 相談 豊

ソフトバレーボール 実技 対象問わず

ニュースポーツ 実技 対象問わず

22 林　政善 はやし　まさよし 男 ニュースポーツ 実技 対象問わず 土・日・祝祭日 相談 市内全域

インディアカ 実技 対象問わず

ショートテニス 実技 対象問わず

ソフトバレーボール 実技 対象問わず

バレーボール 実技

ストレッチトレーニング 実技

日本体育施設協会

公認トレーニング指導

士

指導等が可能な曜日・時間

2 蓑輪　喜通 みのわ　よしみち 男

相談男

講師料は交渉

により決定
26 岡井　里紗 おかい　りさ 女 月・火曜日 相談

はしもと　としひで橋本　利秀10 中河全曜日・祝祭日

4月～9月末頃

までは夜の指導

のみ

現在も競技者として活動

中です。ストレッチトレーニ

ング教室を水・金で開催し

ています。

講師料は交渉

により決定

齋藤　厚子21 さいとう　あつこ 女 土・日・祝祭日 相談 市内全域

相談 市内全域

18 田島　滋敬 たじま　しげゆき 男 土・日・祝祭日 9時から16時、相談 市内全域

男たなべ　のぞむ田邉　望17 土・日・祝祭日

13 橘　喜敬 たちばな　よしたか 男

北信越大会、ねんりんピッ

ク(全日本)経験有。 市内全域

20時から22時 市内全域23 塚田　守 つかだ　まもる 男 火曜日

市内全域
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№ 氏名 ふりがな 性別 指導等ができる種目 内容 対象 保有資格
その他資格・指導歴・活

動歴等
対象地域 備考指導等が可能な曜日・時間

28 内田　康恵 うちだ　やすえ 女 ニュースポーツ 実技 対象問わず 土・日・祝祭日 相談 市内全域

29 齊藤　信宏 さいとう　のぶひろ 男 ニュースポーツ 実技 対象問わず 土・日・祝祭日 相談 市内全域

32 伊坂　雄次 いさか　ゆうじ 男 バドミントン 実技 対象問わず

日本スポーツ協会公認

スポーツ指導者

バドミントンコーチ1

土・日・祝祭日 相談

・さばえスポーツクラブ(バド

ミントンスクール)、東陽ス

ポーツラブ(リトルクラブ)、

鯖江北コミュニティスポーツ

クラブ(中央中バドミントン

部)を指導

市内全域
講師料は交渉

により決定

39 片山　文雄 かたやま　ふみお 男 ボウリング 実技・講義 対象問わず
JPBA公認 認定2級イ

ンストラクター

・ボウリング教室

・指導者講習会（理論・

概論・実技）

・リーグ戦セクレタリー

市内全域 交渉により決定

42 廣重　敏 ひろしげ　さとし 男 スポーツクライミング 実技・講義

小中学生・高校生・壮

年・高齢者・親子・指導

者

日本スポーツ協会公認

スポーツ指導員

土・日曜・祝祭

日
市内全域 交渉により決定

ヨガ
全米ヨガアライアンス

RYT200

ピラティス
ピラティスアカデミーイン

ターナショナル

タップダンス

48 古木　克明 ふるき　かつあき 男 スラックライン 実技・講義 対象問わず C級インストラクター

月・火・木・金

水・土・日曜日

祝祭日

19時から21時

相談

2010年より活動開始し、イ

ベント等多数出展

URL:https://synat.net

市内全域 交渉により決定

筋力トレーニング 実技
小中学生・高校生・壮

年・高齢者・親子

ダイエット 実技・講義 高校生・壮年・高齢者

格闘技（空手、キックボ

クシング等）
実技

小中学生・高校生・壮

年・高齢者

筋力トレーニング 実技
小中学生・高校生・壮

年・高齢者・親子

ダイエット 実技
高校生・壮年・高齢者・

親子

空手 実技 対象問わず

50 宮郷　将充 ミヤゴウ　マサミツ 男 相談 相談

空手競技を長年経験

全国、国体出場経験あり

ボディメイク大会で東日本

大会優勝

市内全域 交渉により決定

相談

空手道、キックボクシング、

総合格闘技を１５年以

上

空手競技では全国、国体

で上位入賞

ボディメイク大会で北陸甲

交渉により決定市内全域49 橋本　篤 はしもと　あつし 男 相談

相談 相談 市内全域対象問わず実技・講義さいとう　なおみ齋藤　奈芳美47 女

指導歴17年（ヨガ・ピラティ

ス・タップダンス）

カルチャーセンター、スポーツ

クラブなどで指導中（現

在）

交渉により決定
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