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	江市スポーツ推進委員紹介
	私たちが、地域のスポーツを支えています！
	「ファミリーバドミントン」
	みんなでしよっさニュースポーツ
	第３クール　10月～12月
	○バドミントンのコートを使用します。
	　ほとんどの体育館で気軽にプレーすることができます。

	10月1日、22日、29日
	11月5日、19日、26日
	12月3日、17日、24日　計９回
	○3人1チームで行うバドミントン型のニュースポーツです。
	　前衛1人、後衛2人でプレーします。
	○スポンジボールに羽根が付いた専用シャトルを使用するた　
	　め、ゆっくりとしたスピードで飛び、初心者でもラリーを
	　楽しむことができます。
	場所
	　江市スポーツ交流会館
	　江市宮前2丁目9-1
	日時
	毎週木曜日
	（第2木曜日を除く）
	20時～21時30分
	参加費
	500円(保険料込み)
	事前予約は不要です。ご都合のよい日にお気軽にご参加ください。



	スポーツが好きな方、人と関わることが好きな方
	地域のスポーツを一緒に盛り上げましょう！
	鯖江市HP
	鯖江市スポーツ推進委員協議会
	お問合せ　  江市教育委員会スポーツ課　　☎0778-53-2260　



