
1 木
公民館学級『足つぼマッサージ講座』

長寿福祉課『フレイル予防講座』

２ 金

３ 土
キッズ塾『百人一首教室』

キッズ塾『抹茶教室』

４ 日 休館日

５ 月 ハーフバースデー事業

６ 火 ハーフバースデイ事業

７ 水 愛育会

８ 木 まつり準備の為  利用不可

９ 金 まつり準備の為利用不可

１０ 土 まつり準備の為利用不可

１１ 日 文化祭・さんさんまつり

１２ 月 休館日

１３ 火 休館日

１４ 水
愛育会

北部民生委員児童委員協議会

１５ 木 長寿福祉課『フレイル予防講座』

１６ 金

１７ 土
キッズ塾『百人一首教室』

民生委員「児童ふれあい学習」

１８ 日 休館日

１９ 月

２０ 火 ハーフバースデー事業

２１ 水

２２ 木

２３ 金

２４ 土 キッズ塾『抹茶教室』

２５ 日 Hello！ウォーキング

２６ 月

２７ 火 休館日

２８ 水

２９ 木 社協主催グラウンドゴルフ大会

３０ 金

３１ 土
公民館学級『ゴスペル講座』
神明公民館長杯『囲碁大会』

神明公民館内　１階もしくは２階

日時
１０月２９日（木）

集合８:３０　 開始９:００

会場
日野川河川敷緑地公園

（鯖江中学校プール裏あたり）

参加費 無料

申込み 神明公民館まで 　１０月９日（金）〆切り

募集中！

10
11日

「花によるまちづくりコンクール」

小さめ花壇の部　特別賞受賞

水落町４丁目寿会

　10月17日(土)は、越前和紙の里で、紙すき体験

と、コウゾから紙ができるまでの一連の工程を見る

ふれあい学習が行われます。また語り部により、ユ

ネスコ無形文化遺産に追加登録された越前和紙につ

いて語っていただきます。申込みされた６年生の児

童の皆さん　楽しい一日を過ごしましょう。

児童ふれあい学習

優勝からブービー賞まで色々な賞をご用意しています。

お気軽に神明公民館までお申し込みください。

第４4回 神明地区社会福祉協議会主催

グラウンドゴルフ大会

町内一店一芸町内一店一芸町内一店一芸 文化講座芸能発表文化講座芸能発表文化講座芸能発表

毎年大盛況の神明さんさんまつり！

今年は『さんさん!しんくんコスプレ大会』を開催します。

どんな「しんくん」に出会えるか楽しみです。

内 容

日頃、公民館で活動している文化講座生の作品や小学生、園児の作品を

展示します。各種団体からの啓発パネル等も、ぜひご覧ください。

人　口      17,108人
神明公民館
　〒916-0021　鯖江市三六町1丁目4-12

　℡0778-51-5065　

1０月号しんめい
安 全 で 安 心 　 そ し て 優 し い 街

世帯数　　7,054世帯

令和８年９月２５日発行

神明公民館　　第422号10月の行事予定

神明地区老連公式ワナゲ大会神明地区老連公式ワナゲ大会    開催開催神明地区老連公式ワナゲ大会  開催

※都合により変更になる場合があります、ご了承下さい

神明地区文化祭神明地区文化祭神明地区文化祭

さんさんまつりさんさんまつりさんさんまつり

・写真クラブ越前

・神明パソコンクラブ

・パソこんなんだろう

・嚮陽川柳クラブ

・フォトあかり

・フラワー教室

・ひまわり絵手紙会

・鯖江布花教室

・太極拳  茜会

・神明小学校

・鳥羽小学校

・神明幼稚園

・神明保育所

・いずみ保育園

・あおい保育園

・草の実保育園

・あすなろ保育園

・日赤奉仕団神明分団

・くらしをよくする会

・鯖江市食生活改善推進委員

・鯖江市人権擁護委員会

・地域包括支援センター神明

・神明鳥羽子育て支援ネットワーク委員会

１０月１1日(日)　９：３０～１５：３０

詳しくは挟み込みちらしをご覧ください

１０月１1日　９時～１５時１０月１1日　９時～１５時１０月１1日　９時～１５時

日 時

場 所

日 時

お菓子まき（子ども限定）お菓子まき（子ども限定）お菓子まき（子ども限定）

アトラクションアトラクションアトラクション

大盤振る舞い（抽選会）など大盤振る舞い（抽選会）など大盤振る舞い（抽選会）など

　８月６日(木)、老人クラブの公式ワナゲ大会が開催

されました。56名の方が参加され、輪を狙いを定めて

投げ、入った点数を競いました。

　参加者同士で楽しく声をかけながらプレイし、心も

身体もリフレッシュできるひとときとなりました。

今回の大会の上位20名は9月に行われる市老連のワナゲ

大会に参加されます。さらなる活躍を期待しています。

輪輪とと話話とと和和で、で、楽しい交流を楽しい交流を輪と話と和で、楽しい交流を

さんさんまつりさんさんまつり 同時開催

※写真は昨年展示した作品です

Mail Instagram

文化講座 小学校・幼保園

各種団体

メインアトラクションには

民謡歌手の　　　　　　氏が登場！　恩地 見佳

神明地区の方ならどなたでも参加できます！

【北部民生委員児童委員協議会】

神明地区数年ぶりの受賞！

　日頃より美しいまちづくりにご協力いただきありが

とうごいます。この度は受賞おめでとうございます。



開催日 　１1月２8日(土) 9：00〜11：30

内容
（メニュー）

・発酵ハニーマスタードポークソテー

・野菜とお豆の塩麹マリネ

・きのこの発酵スープストック

講師 　井上　圭葉子 氏

参加費 　1,600円

申込み 
先着16名
 QRコードからお申し込みください

募集中！

ウォーキング

25

募集中！

日　時

１１月１０日(火)　　

１１月１２日(木）　　複数回参加可能です♪

１１月１９日(木）

１１月２７日(金）

毎回：１０：００～１１：２０

　　　　９：４０～受付

会　場 神明小学校

持ち物 スリッパ、赤ちゃんに必要な物

対象
未就園児のお子さん

※首が座った赤ちゃん〜

申込み QRコードより入力してください

募集中！

DIY体験

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
Let’s
Enjoy
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　８月２３日(日)、区長会の研修として神明地区防災講座を

開催しました。防災士ネットワークさばえの皆様を講師に招

き、神明公民館に避難所が開設された場合、どのような人を

どのような部屋割にしたら良いかをグループワークにて話合

いました。

　「女性専用の部屋があった方がよいのでは？」「ペットが

いる場合には？」など具体的で活発な意見が交わされまし

た。今回のグループワークから出たアイデアは、今後実際の

避難所運営マニュアルへ反映してゆく予定です。

　

　９月８日(火)さんさんるーむ「わんぱく運動会」を

開催しました。準備運動の後、全３種目の競技の後にパ

パ、ママ、スタッフ、子ども達全員で「みんなでバルー

ン」をやって大変盛り上がりました。

　笑顔あふれる楽しい運動会になりました。

わんぱく発酵おうちごはん

一一緒緒にに
作作るるとと、、ももっっととおおいいししいい一緒に
作ると、もっとおいしい

　８月２２日(土)、発酵素材を使った親子料理教室を

開催しました。今回のメニューは甘酒ナンと野菜たっぷりの

キーマカレーを作りました。

カレーの野菜をみじん切りにする工程では苦戦する子ども達

でしたが、お父さんやお母さんと協力しながら作業を

進めていきました。カレーの香りとナンの焼ける香ばしい香

りで調理室は美味しい香りで満たされました。

親子料理教室

　食欲の秋の到来です！普段のお料理に発酵調味料を

プラスして旨味アップのコツを学んでみませんか？

今回は発酵調味料で洋食プレートをつくりましょう！

 8 : 2 0ー  8 : 5 0   受付

 8 : 5 0ー  9 : 0 0   出発式　

 9 : 0 0ー1 2 : 0 0   ウォーキング

12 : 0 0ー1 2 : 3 0   到着 (軽食)

開 催 要 項

Ｈello！
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参 加 
費 １人 ３００円(保険料)

詳しい内容は回覧チラシをご覧ください

申し込み １０月１7日（土）正午までに参加費を
添えて公民館までお申し込みください

【主催】神明地区スポーツ協会

６年生児童に赤ちゃんを通じて、愛らしさ、命の尊さ、

日頃の育児などを伝える体験です。

ちゃんちゃんちゃん大募集！大募集！大募集！

　ちゃんとのふれあい赤 教室

赤赤赤
まだまだ

　８月２0日(木)、今年度初の取り組みとしてキッズ向け

のDIY体験講座を開催しました。

　今回は公民館内ではなくワイホーム鯖江店へ出向いて

講座を開催しました。使ったことのない工具にとまどい

ながらも丁寧に教えてくださるスタッフの方々の助けも

あって、２時間程の講座で個性豊かなラダーシェルフが

完成しました。

運動会  

【神明・鳥羽子育て支援ネットワーク委員会】

日

「つくるって、楽しい！」

あまり手作業で何かを作ることがないの

で出来るか心配な部分も沢山あったけど

スタッフさんの皆さんが優しく教えてく

れて成功出来て嬉しかったし、いい経験

になったなと思います。

参加者の感想

（旧Twitter）始めました！

　このたび、神明地区公式キャラクターしんくんの

Ｘ(旧Twitter)を開設しました。大学２年生のしんくん

目線で神明や鯖江の魅力を発信していきます。

ぜひフォロー&応援よろしくお願いいたします。

＠shin_shinmei

避難所運営について　　　　　　に考えるリアル

　先日の大雨の際にも神明公民館に避難所が開設されましたが、災害に対する日

頃からの備えは非常食や防災用品などの「物の備え」だけではなく、災害時に誰

がどのように行動するのかといった「仕組み」をあらかじめ考えておくことも大

事な備えであるということを学ぶことができる講座となりました。

神明小学校６年生の

　10月のさんさんるーむは『さんさんま

つり』会場(公民館内)にて「手形ぺった

ん」の体験をします。ぜひお子さまの成

長の記念にご家族でお気軽にお立ち寄り

ください。

ソフトバレーボール大会
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日
場所：神明健康スポーツセンター
対象：神明地区に居住する18歳以上の方
　　　男女混合４人１チーム
　　　(男子のみは不可、女子のみは可)
 
 
 
 
 
 
参加費：1チーム2 , 0 0 0円

受　付 8：3 0
開会式 9：0 0

１０月３０日（金）正午までに参加費を
添えて公民館までお申し込みください

しんくんってこんな人

名　前：しん

年　齢：20歳

　　　　(大学２年生)

誕生日：８月28日

身　長：168㎝
体　重：58㎏

開催

知れば楽しい！使えばおいしい！
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