
1 火 休館日

２ 水 老人クラブ理事会

３ 木

４ 金 ハーフバースデー

５ 土 キッズ塾「百人一首教室」

６ 日 休館日

７ 月

８ 火 さんさんるーむ「わんぱく運動会」

９ 水
北部民生委員児童委員協議会

愛育会

１０ 木

１１ 金

１２ 土 キッズ塾「抹茶教室」

１３ 日 公民館学級「ラタンかご編み教室」

１４ 月

１５ 火 休館日

１６ 水
愛育会

フレイル予防体操(長寿福祉課)

１７ 木

１８ 金

１９ 土
公民館学級「発酵おうちごはん教室」

キッズ塾「百人一首教室」

２０ 日 休館日

２１ 月 休館日

２２ 火 休館日

２３ 水 休館日

２４ 木

２５ 金
子育てネットワーク委員会

さんさんまつり全体会

２６ 土 キッズ塾「消しゴムハンコ教室」

２７ 日 親子サイクリング(スポ協)

２８ 月

２９ 火 休館日

３０ 水

日　時

１０月３１日（土）

　　９：００〜９：２０　受付

　１７：００頃　       　　終了予定

場　所 神明公民館　和室

参加費 １,０００円（弁当代ほか）

締切り １０月１９日（月）午後５時

参加ご希望の方は締切日までに参加費を添えて

神明公民館までお申し込みください。

開催日 毎月第２・４木曜日

時　間 １０:００～１１:３０

場　所 神明公民館　３階 大ホール　

　全員初心者でシニア向けの体にやさしいリズムダ

ンスのサークルです。底抜けに明るい先生の指導の

もと聞き馴染みのある音楽に合わせてダンスしま

す。健康づくりに、ストレス発散に体を動かしてみ

ませんか？お気軽にご見学ください。

募集中！

日時 10月3１日(土) 10：00～11：00

場所 神明公民館　１階 会議室１

申込 QRコード or お電話でお申込みください

講師 ボイストレーナー　近藤  芽以 氏

募集中！

ののの

キッズバスツ
アー

神明キッズ神明キッズ神明キッズ 冒険冒険冒険
作業服の工夫

を学び中

　7月22日(水)ふるさと学習「しんめい学び隊」を小学4、５年生を対象に開催
しました。今回は陸上自衛隊鯖江駐屯地にて見学＆体験をさせていただきまし
た。最初は緊張気味の子ども達でしたが、防災講座、施設見学、車両への試
乗、ロープワークなど、どれもが特別な体験に意欲的に取り組んでいました。
昼食の隊員特製の竹製流しそうめんに大喜び。子ども達にとっても協力してく
ださった大人達にとっても忘れられない夏の１日となりました。

夏夏夏真真真

しんめい学び隊

神明公民館
　〒916-0021　鯖江市三六町1丁目4-12

　℡0778-51-5065　

-vol.2-

神明公民館長杯

囲碁大会参加者募集

９月号しんめい
安 全 で 安 心 　 そ し て 優 し い 街

人口      17,090人(R8.8.3現在)

世帯数　7,040世帯

令和８年８月２５日発行

神明公民館　　第421号

Mail

９月の行事予定 公民館文化講座

キラキラ大人ダンス 会員募集

Instagram

　　　　ゴスペル体験講座
アメージンググレース　を歌おう

きらり★まちびと
神明地区にはさまざまな場所で活躍している素敵な方がいます。
そんな地区の魅力あふれる方々をご紹介します。

　昨年も開催し好評だったゴスペル講座を今年度も

開催します。声の出し方、歌詞の内容の解説など初

心者も楽しめる内容です。12月にもクリスマスソン

グの講座を予定しています。(12月12日の予定)

ロープワークに挑戦中

大大大

　7月28日(火)神明・鳥羽小の4～6年生35名と岐阜県へ行ってきました。

最初に「味の素冷凍食品 中部工場」にて工場見学しました。冷凍食品の製造ライン

を説明を聞きながら見学したり、冷凍食品の試食をしました。水や素材にこだわり

安全、丁寧に食品がつくられている工程を知ることができました。

　午後からは「岐阜関ケ原古戦記念館」を訪れ、迫力満点な体感型シアターで

合戦の様子を学び、貴重な展示物を見たり、体験コーナーで火縄銃や刀に触って

みたりしました。どちらも教科書では学べない貴重な学びの体験となりました。(左から野村氏、谷崎氏、徳重氏)

　２回目にご紹介するのは当公民館の文
化講座「鯖江スティックリングクラブ」
所属の谷崎 政喜さん(御幸町)、徳重 道義
さん(御幸町)、野村 信治さん(鳥羽町)のお
三方です。７月12日(日)県営体育館にて県
民スポーツ祭のスティックリング競技、
市町村対抗(男子)の部にて見事、
第２位に輝きました。

この日は３人とも調子が良く、ミスが少

なく緊張せずに競技が出来たそうです。

スティックリングという競技はチームで

の作戦も勝敗を分ける重要な要素で３人

のチームワークの良さも今回の素晴らし

い結果の一因のようです。今後のますま

すの活躍を応援しています。

バケット試乗
体験

お楽しみの試食タイム

体験コーナ
ー

※都合により変更になる場合があります

参加者の感想

最初は怖かったけど優しく迎えてく

れて楽しく学べました。

自衛隊の車に乗れて嬉しかったです



日　時

１１月１０日(火)

１１月１２日(木）

１１月１９日(木）

１１月２０日(金)

毎回：午前中

※複数回ご参加可能です！

会　場 神明小学校

持ち物 スリッパ、赤ちゃんに必要な物

対象
未就園児のお子さん

※首が座った赤ちゃん〜

申込み
QRコードより

入力してください

募集中！

日時 10月１日(木)　10：00～11：00

場所 神明公民館　２階 和室３

申込 QRコードからお申込みください

講師 漆崎  由美 氏

　7月16日(木)暑い中、14名の方が参加されました。

漆崎先生の講座は、分かり易く、又楽しく和やかな雰囲気

の中行われました。講座最後には、各々 身体の心配な点を

積極的に質問されていて、大変有意義な時間となりました。

先生は足の色を見ただけでタイプ別に身体の不調になりやす

いところがわかるというお話にはみなさん驚いていました。

「また是非開催してほしい！」との声も多数上がり..

即座に 『足つぼマッサージ講座第２弾』の開催が決定!!!

今回参加出来なかった方も是非ご参加ください。

募集中！

気象災害から身を守るには？
村田気象予報士のお天気講座

・自分にバイアスが

　ないか顧みる

親子サイクリング

日　時
９月27日（日）

９：００〜１２：３０

参加費

大　人：１,０００円

子ども：    ５００円

(保険料・弁当代込み)

申込み
参加費を添えて神明公民館へ

直接お申込み

締切り ９月１８日（金）正午

募集中！

●小学生以下の方は必ず保護者又は責任者の方

   といっしょにご参加ください

さんさん!さんさん!さんさん!

しんくんコスプレ大会しんくんコスプレ大会しんくんコスプレ大会

参加者募集中！参加者募集中！参加者募集中！
まだまだ 応募方法

事前申込制（申込締切9/14）

QRコードより

お申込み⇒

自習室オープン

自主学習応援！

 利用可能時間

放課後〜19:00

大好評につき第２弾の募集開始

持ち物、当日のスケジュールなど詳しい内容に

ついては回覧チラシをご覧ください

６年生児童に赤ちゃんを通じて、愛らしさ、命の尊さ、

日頃の育児などを伝える体験です。

ちゃんちゃんちゃん大募集
！大募集！大募集！

　ちゃんとのふれあい赤 教室

赤赤赤
神明小学校６年生の

【神明・鳥羽子育て支援ネットワーク委員会】

発酵おうちごはん

　８月１日（土）公民館学級「作ってみよう！発酵おうちごはん」を開催

しました。今回は暑い夏にぴったりな夏メニューを教えていただきまし

た。作り置きできるゴマだれやラー油の作り方も習って、お家でのアレン

ジ料理の幅も広がりそうです。

夏メニューに『麹のチカラ』で旨味UP夏メニューに『麹のチカラ』で旨味UP夏メニューに『麹のチカラ』で旨味UP

イタ気持ちいい～

足つぼマッサージ講座

　7月12日(日)テレビのお天気コーナーでお馴染みの村田気象

予報士によるお天気を開催しました。お子さんからシニアまで

幅広い年齢層の方が参加されました。天気図の見方や５月から

改定された「防災気象情報」について、また神明地区の地形か

ら起こりうる災害についても学びました。

講演後の参加者からの質問コーナーではたくさんの質問があ

り、関心の高さを感じました。

参加者の感想より

地元のリスク踏まえた内容で、専門的な話もすごく分かりや

すくて目から鱗が落ちる思いでした。「自分の地域ならどう

動くか」が具体的にイメージできたので、さっそく備えを見

直します。

・自分で正しい情報

　を確認

・日頃の訓練が重要

(いつもと違うことが起き

ているという認識をもつ)

(河川カメラなど)

主催：神明地区スポーツ協会　　

共催：神明地区青少年育成協議会・神明公民館

どなたでも大歓迎！
ご家族やお友達同士でご参加ください

夏季キャンペーンで
地域の見守り活動促進

　７月１１日(土)、青少協による夏季キャンペーン

を実施しました。地区内の遊戯店や店舗などを巡回

し、お店の方に積極的な声掛け等による地区の子ど

も達の見守りのお手伝いをお願いしました。

　夏休みなど子ども達が出掛ける機会が増えますが

ルールを守り、楽しく過ごしましょう。

【神明地区青少年育成協議会】

●走行中はヘルメットの着用をお願いします

秋の風を感じながら

キッズネイルチップづくり体験

10 1１月 日(日)
14：00～
さんさんまつり内で披露

公民館に自習室があるのを知ってますか？

応募に関する詳しい内容については

こちらをご確認ください▶▶

・冷製豆乳担々麺

・塩麹でなすとニラのナムル

手作り

食べるラー油

最優秀賞他、多数賞あり

世界にひとつ 自分だけの

　8月４日(火)今年度初めての取り組みとして『キッズネイルチップづ

くり体験』を開催し、11名の小学生が参加しました。講師には「LUX

NAIL」の江川 良枝先生にお越しいただき、爪の役割や制作手順を子ど

も達にもわかりやすく教えていただきました。

見ているだけでワクワクするようなたくさんのネイルカラーとパーツか

ら自分の思い描くデザインの材料を選ぶ作業にはどの子も時間をかけて

いるようでした。出来上がったネイルチップはどれも個性的で、世界に

1つだけの素敵な作品となりました。

塗り作業は全
集中で

先生と向かい合うと
本物のネイルサロンみたい

硬化中、

上手くくっつ
くかな

好きをいっぱい詰め込んだ私だけの作品完成！
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