
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 ９回コース                季節に合った料理を作りませんか？ 

 第１回 ４月１８日（火）         ６回コース（５・７・９・１１・１・３月）  

      午後７時３０分～        第１回 ５月１０日（水）午後６時～  

 会 場 鯖江公民館 １階 ロビー     会 場 鯖江公民館 １階 調理室  

 受講料 年間３，０００円（初回に持参）  会 費 毎回５００円  

     毎回、お花代は当日徴収      持ち物 エプロン・三角巾・タオル  

 講 師 お花のプロ 小林鈴子氏      講 師 南地区食生活改善推進員 

 申込み 鯖江公民館（51-3010）       申込み 鯖江公民館（51-3010） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

内  容  講  師  楽習月日  時  間  

開講式 

「マジックショー」 

マジシャン 

ロイヤル山口氏 

4/18

（火） 
13:30～15:00 

まち歩き 

「鯖江の宝発見」 

鯖江市産業観光 

ボランティアガイドの会 

相談役 菅谷淑子氏 

5/9 

（火） 
13:30～15:00 

「自分の身は 

自分で守ろう！」 
鯖江市女性防犯隊 

6/20 

（火） 
13:30～15:00 

「野菜をたくさん 

食べよう」 

鯖江市健康課 

管理栄養士 山岸照美氏 

7/4 

（火） 
13:30～15:00 

一緒に歌おう♪ 中学生合唱部 8 月 13:30～15:00 

「元気体操」 
健康運動指導士 

南紀代恵氏 

9/19

（火） 
13:30～15:00 

文化祭（文化講演） 未定 
10/29

（日） 
14:30～16:00 

郊外へ出かけよう 未定(定員制) 10 月または 11 月 

閉講式 

「未定」 

アマチュア落語家 

はやおき亭貞九郎氏 

12/5

（火） 
13:30～15:00 

        発行者発行者発行者発行者     鯖江公民館鯖江公民館鯖江公民館鯖江公民館    
 〒916-0027 
 鯖江市桜町１丁目 1-16 
    TEL 0778－51－3010 
    FAX 0778－51－3011 

   Mail sc-cc-sabae@city.sabae.fukui.jp 

平成２９年３月２４日発行  第５３４号 

☆☆☆☆園芸教室園芸教室園芸教室園芸教室（（（（一般一般一般一般））））☆☆☆☆    ☆☆☆☆男男男男のののの料理料理料理料理教室教室教室教室（（（（男性男性男性男性））））☆☆☆☆    

※ 内容を変更する場合もありますので御了承ください。 

☆ 受付開始・・・3/26～（但し、定員があるものに限り先着順に締め切ります。） 

  ・土曜日は午前中のみ受付。休館日は受付ができませんので御了承ください。 

 ［4 月の休館日：2 日（日）・11 日（火）・16 日（日）・25 日（火）・29 日（土）］ 

☆ 受 付 先・・・鯖江公民館へ受講料 1,000 円（年間）を添えてお願いします。 

☆ 郊外学習・・・参加費は別途徴収いたします。 
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【【【【子子子子どもどもどもども抹茶教室抹茶教室抹茶教室抹茶教室】】】】 

日 時  ４月８日・１５日（土） 

      午前９時３０分～１１時 

場 所  鯖江公民館 ２階 和室 

会 費  毎回３００円（抹茶・菓子代） 
※ 小学校に配布されたチラシを御覧ください！ 

 

【【【【子子子子どもどもどもども百人一首教室百人一首教室百人一首教室百人一首教室】】】】    

日 時  毎週月曜日（4/3 は休みます） 

      午後４時～５時３０分 

場 所  鯖江公民館 ２階 和室 

 

【【【【子子子子どもどもどもども囲碁教室囲碁教室囲碁教室囲碁教室】】】】    

日 時  毎週土曜日（4/1 は休みます） 

      午前９時～１１時 

場 所  鯖江公民館 ２階 会議室④ 

教材費  年間 ３，０００円 

※ 小学校に配布されたチラシを御覧ください！ 

 

※ 進徳小学校児童             ※ 進徳小学校児童 

日 時  ５月１３日（土）         日 時  ６月１０日（土） 

     午前９時～１２時              午前９時～１２時 

場 所  鯖江公民館 １階 調理室      場 所  鯖江公民館 １階 調理室 

対 象  ３～６年生            対 象  ３～６年生 

定 員  ２５名              定 員  ２５名 

 

         ※ 両小学校に配布するチラシを御覧ください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 日頃から隠れた善行を続け、市民の模範 

となっておられる優良市民の方の表彰式が 

２月２５日（土）市区長会連合会総会の席 

上で行われ、鯖江地区から１名の方が表彰 

されました。 

 

 

 

 

 

 
 

  長年にわたり町内の高齢者活動の中心 

 的役割を果たし地域の高齢者福祉に尽力 

 されている。 
 

        ・・・・長 田 龍 熙 氏（（（（本本本本町町町町３３３３丁目丁目丁目丁目））））    

【４月の休館日】 ２日(日)・１１日(火)・１６日(日)・２５日(火)・２９日(土・祝) 
 

鯖江地区の人口…（３月１日現在） 男 ６，２４６人  女 ６，７６２人 計１３，００８人 世帯数 ４，８０３戸（前月比：６戸増） 
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料
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料
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】】】】    

 社会教育事業の推進に貢献のあった方々 

に、２月１８日（土）社会教育研究集会の 

席上で感謝状が贈呈されました、鯖江地区 

の方々です。 

 今後、ますますの御活躍を！ 

〈〈〈〈社会教育社会教育社会教育社会教育のののの部部部部〉〉〉〉↑↑↑↑◎ 学級の企画・運営 

・西 澤 豊 子 氏（生き生きゲーム講座） 

・清 水 秋 子 氏（青空愛嚮会） 

・山 本  都 氏（鯖江ハーモニカ倶楽部） 

・高 野 基 枝 氏（月曜絵手紙教室） 

 

〈〈〈〈社
会
教
育

社
会
教
育

社
会
教
育

社
会
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育
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〉〉〉〉

↑↑↑↑    

◎ 

講
師 

 

・
笹
川
や
す
え
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（男
の
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理
教
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・
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江
地
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体
育
協
会
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日 時  ４４４４月月月月１６１６１６１６日日日日（（（（日日日日））））                第第第第 22224444 回回回回 

・受 付  午前 ９時３０分～ 

・開会式     ９時４５分～ 

・競技スタート １０時００分～ 
 

場 所  アル・プラザボウル 

昨年の順位  優勝 長泉寺町 

       次勝 本町４丁目 

       ３位 屋形町 

―――――〈鯖江地区体育協会〉――――― 

ソフトバレーボールソフトバレーボールソフトバレーボールソフトバレーボール大会大会大会大会    結果報告結果報告結果報告結果報告（3/5 実施） 

 優勝 住吉町２丁目 

 次勝 長泉寺町 

 ３位 住吉町１丁目Ａ・宮前町２丁目 

３月１０日（金）鯖江地区スポーツ少年団の 

『退団式』が、鯖江公民館で開催されました。 
 

      ～ 次 第 ～ 

○開会のことば    ○文集贈呈 

○信条斉唱      ○送ることば・お礼のことば 

○退団員紹介     ○育成会謝辞 

○本部長あいさつ   ○団歌斉唱 

○来賓祝辞・来賓紹介 ○閉会のことば 

 漆崎由美氏を講師にお迎えして、３月８日（水） 

「ママとベビーとのふれあいタッチング講座」を 

アイアイ鯖江で行いました。 

 ２８組５６名の親子は赤ちゃんの体調などを学 

            びながら、笑顔でふれ 

            あいました。 
 

            主催：鯖江地区子育て 

               支援ネットワーク 

               委員会 

               「まなべっこ」 

 ２月２５日（土）、 第２２回町内対抗ドッジボー 

ル大会が進徳小学校で開催されました。 

 子ども会から７チーム６１名の参加があり、白熱 

した試合を繰り広げました。 

入賞されたチームの皆さん、おめでとうございます。 
 

 ◎優勝 有定町 

 ○２位 住吉町２丁目 

 ○３位 桜町Ｂ・長泉寺町 
 

   主催：鯖江地区青少年育成協議会 

 ３月８日（水）、第４回「男の料理教室」が 

開かれました。参加者１６名は「ベーコンとエ 

リンギのトマトスパゲティ・ほうれん草のホワ 

イトスープ・おにぎらず」を作りました。 

             どのメニューも「美 

           味しく、家でも作って 

           みたい。」と好評でし 

           た。また、来年度も参 

           加したいとうれしい声 

           が聞けました。 
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 ３月４日（土）、浜のおばちゃん先生２名から、 

鱈のさばき方と鰈の内臓の取り方を教わり、鱈のホ 

イル焼き・鰈の唐揚げを作りま 

した。鰈の金タワシを使った 

ヌメリ取りや内臓の取り方 

はとても分かりやすくて良 

かった。美味しくできまし 

た。また参加したいとの声が 

ありました。 
 

   主催：北地区食生活改善推進員 

 



 

 

    （（（（詮勝公の詠まれた狂歌）詮勝公の詠まれた狂歌）詮勝公の詠まれた狂歌）詮勝公の詠まれた狂歌）    

泰平泰平泰平泰平のののの    ねむりねむりねむりねむりををををさますさますさますさます    じょうきせんじょうきせんじょうきせんじょうきせん    たったたったたったたった四四四四はいはいはいはいでででで    夜夜夜夜もももも寝寝寝寝らららられずれずれずれず 
 

 
 
 

 

 

 

狂歌募集要領 

 趣趣趣趣    旨旨旨旨    間部詮勝公の遺徳と上記の有名な狂歌を偲んで、現代の世相を詠う。 

応募締切日応募締切日応募締切日応募締切日  平成２９年４月 1５日（土） 

 応募方法応募方法応募方法応募方法   別紙「狂歌応募用紙」またはハガキに必要事項を記入の上、郵送またはＦＡＸ 

        Ｅメールでご応募ください。（持参も可）また、応募用紙は鯖江公民館ホーム 

        ページでもダウンロードできます。 
 

 

 応募条件応募条件応募条件応募条件  ・作品は、本人が創作した未発表のものに限ります。 

       ・作品等の文字は、楷書ではっきりと書いてください。 

       ・漢字には、「ふりがな」をつけてください。 

       ・応募作品は、返却いたしません。 

       ・入選作品の発表や使用に関する権利は 

        鯖江地区区長会に帰属するものとします。 

       ・１通につき１作品とし、応募点数に制限はありません。 

 応募先応募先応募先応募先       鯖江公民館  〒916-0027 鯖江市桜町1丁目1-16 

              FAX 0778-51-3011   E メール SC-CC-Sabae@city.sabae.fukui.jp 
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区
長 

窪

田

正

一 

まなべあきかつ 

幕末（1853 年）ペリーが率いる黒船が来航し、世の中が騒然となった際に詠まれたもの。 

上喜撰とは緑茶の銘柄である喜撰の上物という意味、上喜撰の茶を４杯飲んだだけで（カフ

ェインの作用により）夜眠れなくなるという表向きの意味と、わずか４杯（船４艘を４杯と

も数える）の異国からの蒸気船（上喜撰）のために国内が混乱し夜も眠れないでいるという

意味をかけて揶揄している。 

必要事項 ①作品（漢字にひらがなを）②〒 ③住所 ④電話番号 ⑤氏名(ふりがな) ⑥性別 ⑦年齢 
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