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 【男の料理教室】 

日 時 １１月１１日（水） 

     午後７時～９時 

場 所 ユーカルさばえ 調理室 

    （勤労青少年ホーム） 

持ち物 エプロン・三角巾・タオル 

費 用 ５００円（材料代） 

 

 【園芸教室】 
日 時 １１月１７日（火） 

     午後７時３０分～ 

場 所 小林農園 

持ち物 新聞・手袋・移植ゴテ 
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土土土土のうのうのうのう積積積積みみみみ（（（（水防工法訓練水防工法訓練水防工法訓練水防工法訓練））））↑↑↑↑    

炊炊炊炊きききき出出出出しししし訓練訓練訓練訓練    

（（（（おにぎりおにぎりおにぎりおにぎり））））↓↓↓↓    

バケツリレーバケツリレーバケツリレーバケツリレー（（（（消火訓練消火訓練消火訓練消火訓練））））    

↑↑↑↑炊炊炊炊きききき出出出出しししし訓練訓練訓練訓練（（（（カレーカレーカレーカレー））））    

防災防災防災防災ヘリコプターヘリコプターヘリコプターヘリコプター    
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防災訓練を通して、災害時の対応について 

確認することができました。 

０

 

１

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

                              

日 時 １１月２１日（土） １１：００～１３：３０     

    受 付   １０：３０～              

    ストレッチ １１：００～１２：００        定 員 ２０名 

    バイキング １２：００～１２：４５        費 用 無料 

    話し合い  １２：４５～１３：３０        服 装 運動のできる服装 

場 所 ユーカルさばえ（勤労青少年ホーム）        持ち物 内ズック、タオル、 

     軽運動室・調理室・音楽室                飲み物 

内 容 簡単なストレッチとヘルシーバイキングを食べ    申込先 鯖江公民館（51‐3010） 

    て男女共同参画についての話し合いをする。     申込締切 １１月１３日（金）

 お蔭様で 42,615 円の売り上げがあり、 

鯖江地区社会福祉協議会に寄付させてい 

ただきました。今後ともよろしく御協力 

くださいますようお願いいたします。 

― 鯖江地区日赤奉仕団 ― 

↑鯖江中学校吹奏楽部の皆さん 

 １０月１１日（日）心配された雨も降らず、第１６ 

回「間部の殿様ふるさとウォーキング２０１５」が開 

催されました。今回も、５㎞コースにノルディックウ 

ォーキングを取り入れました。 

 ８００名を超える参加者は疲れた様子も見せずに笑 

顔で歩き切りました。 

 恒例の仮装コンテストも実施。家族や友人達

で工夫した衣装を着て参加してくれました。 
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実行委員の皆様・関係各位 

お世話いただき 

ありがとうございました。 

男女共同参画事業 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 去る、９月２７日に行われた第１６回 

鯖江市長杯マレットゴルフ大会で鯖江地 

区が団体の部で見事、優勝に輝きました。

メンバーは次の方々です。 

 

藤井和博氏（有定３丁目） 

斉藤浩二氏（有定１丁目） 

大西靖男氏（住吉１丁目） 

浅野 貢氏（屋形町） 

 

 

 １０月７日（水）ふれあいみんなの館で、 

藤本宏美氏に「ゆび人形劇」を披露していた 

だきまた。 

 １９組４１名は手遊びをしたり、ゆび人形 

劇を見たりしました。終わりに、素敵なプレ 

ゼントをもらって、みんな大喜びでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：鯖江地区子育て支援ネットワーク委員会 

 

９月３０日（水）に 

第３回「男の料理教室」 

がユーカルさばえで開 

かれました。 

参加者１２名は「イカ 

とじゃがいも煮・ピーマンの塩昆布和え・

そうめん入り梅若汁」に挑戦。３品とも簡

単に出来て、とても好評でした。 

 １０月１０日（土）ふれあい農園（有定町）でサ 

ツマイモ掘りをしました。今年は成育が良く、親子 

の参加者２７名は、一生懸命に手で土を掘り起こして 

いました。 “大物”が次々 

と顔を出すと、子どもたち 

は歓声を上げ自慢げに見せ 

ていました。 

 

主催：鯖江地区青少年育成協議会 

 

 １０月１７日(土)進徳小学校児童１５名は「カ

ナッペ・野菜サラダ・洋風スープ」を作りました。 

「カナッペはどんな料理か分からなかったけれ

ど、作ってみると簡単でおいしくできました。」「今

年度最後の料理教室、楽しかったです。来年も参

加したいです。」という感想がありました。 



 今年も中学生が公民館に訪れました。 

今回は、鯖江中学校男子生徒３名、中央中学校 

男子生徒４名が二日間ずつ職場体験をしました。 

 

 

    ・とても楽しく、貴重な体験をさせてもら 

     いました。 

    ・未来の自分に役立てるようにしたいです。 

   ・改めて公民館は必要な施設だと感じました。 

 ・会う人みんな公民館の人に手を振ったりしてい 

  て街の人との交流が深いんだなぁと思いました。 

 ・鯖江公民館で習った礼儀、仕事の大変さをしっ 

  かりと心に焼き付けて、社会に出たときに身を 

  もって、おどおどせずに社会に貢献できるよう 

  にしたい。 

 ・ここで学んだ一部の体験は、ただ楽しい思い出 

  ではなく良い力になったと実感できました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月の休館日 １日(日)・３日(火)・１０日(火)・１５日(日)・２３日(月)・２４日（火） 

鯖江地区の人口…（１０月１日現在）男６，２３６人 女６，７１３人 計１２，９４９人 世帯数 ４，６９５戸（前月比１戸減） 
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「生徒の感想」 
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