
  

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

                       

 

 

 

 1日(月） 子ども百人一首（放課後子ども教室） 

南部地区民児協 

第２回公民館運営協議会 

16:00～ 

16：00～ 

19：00～ 

      4日(木） 区長会役員会 18：30～ 

         ５日(金） 着付け教室（公民館学級） 10：00～ 

 8日（月） 子ども百人一首（放課後子ども教室） 

定例区長会 

16:00～ 

19：00～ 

 ９日（火） 育自楽習塾 13：30～ 

10日（水） おくちの健康教室（公民館学校）  9：30～ 

12日(金） ミニ門松づくり教室（公民館学級） 

老人クラブ連合会役員会 

南部地区民児協例会 

10：00～ 

10：00～ 

13：30～ 

13日(土） 子ども抹茶教室（放課後子ども教室）  9：30～ 

１5日(月） 老人クラブ連合会理事会 

子ども百人一首（放課後子ども教室） 

11：30～ 

16:00～ 

１8日(木） おもてなし料理講座（公民館学級） 10：00～ 

※変更や中止になる場合もあります。 
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【鯖江地区の世帯数】 

         5,371戸    前月比9戸増 

                            (令和7月1１月１日現在) 

令和7年 （2025） 

【鯖江地区の人口】 

     男：6,２９5人  女：6,661人  計12,956人                               

                                     前月比７人増 

◇12月の行事予定◇ 開始時間 

【休館日】  ２日（火）・７日（日）・１6日（火）・21日（日） 
〈年末年始の休館日〉  

          １２月２8日（日）～令和8年１月4日（日） 

 １１月2日（日）スポーツ交流館で、ソフト
バレーボール大会が開催され、１3町内１8

チームの参加があり
ました。参加者は、
心地よい汗を流しス
ポーツの秋を満喫し
ました。 

ソフトバレーボール大会開催！ 

【結果報告】 

 優   勝   有定町 B 
 準優勝     有定町 A 
 ３   位   住吉１丁目  
               住吉２丁目 

主催 鯖江地区スポーツ協会 

「シニア生きがいクラブ」 
                     あなたの耳の聞こえは？ 

主催 鯖江地区老人クラブ連合会 

「シ ニ ア 生 き が い ク ラ ブ」で は １ １ 月 ４ 日
（火）に「あなたの耳の聞こえは？」と題して
聞こえの健康勉強会を開催しました。参加者は
３１名でした。 

講師である補聴器メーカーの方から、聴力の
現状チェックを受けたほか、加齢による聴力低
下の仕組み、聴力低下の予防方法、補聴器と収
音機の違い、難聴は認知症の危険因子であるこ
となどを学び、耳の健康に対する理解を深めま
した。 

 １１月９日（日）鯖江地区文化祭が

開催されました。オープニングは鯖江

高校の吹奏楽部の演奏で始まり、文化

講座のステージ発表や展示、地区で活

動されている団体の展示、子ども抹茶

教室の『お茶席』、福井高専の学生さ

んによる『スライムづくり』など、小

学生も元気に参加してくれました。バ

ザーも賑わい、大勢の地域の方々が来

館されました。開催にあたりご協力い

ただきました皆様ありがとうございま

した。 

【なごみコーラス】 

【鯖江リズム体操会】 

【やんしきの会】 

１０月１７日・２４日惜陰小学校にて、赤ちゃんと小

学生との触れ合い教室を開催しました。児童たち

は、参加されたお母さんたちから、日頃の赤ちゃ

んの様子などを聞いたりして、育児の大変さと同

時に育てる喜びも教えて

もらいました。 赤ちゃん

と触れ合うことでかわい

いと思う気持ちや、温か

いぬくもりを実感してい

るようでした。 

主催：子育て支援センターにじいろ 
協賛：鯖江地区子育て支援ネットワーク委員会 

★放課後子ども教室よりお知らせ★ 
   「冬休み子どもＤＩＹ体験！」 

   木製３段シェルフ作ってみよう！ 

日時：R8年１月６日（火） 

対象：鯖江地区小学４・５・６年生の児童 

 ※詳しくは小学校からくばられるチラシを 

  見てくださいね。 

お問合せ先 鯖江公民館 ℡５１－３０１０ 

【太極拳愛好会】 

主催 鯖江地区文化祭実行委員会 

鯖江高校 吹奏楽部 

YMCAの曲に合わせて 
リズムをとるお客さん 



10月２１日（火）郊外学習「鯖江地区の歴史散策」を開催
しました。参加者は２５名で、鯖江市教育委員会文化課の
藤田学芸員に説明してもらいながら鯖江地区中央部を散
策しました。最初の訪問先、誠照寺では御御堂と阿弥陀堂
を見学させて頂きました。また、松阜神社では拝殿を開放
していただき絵馬を鑑賞しました。両関係者の皆様、あり
がとうございました。その後、料亭 中松さんで昼食をとっ
て楽しい時間を過ごし、公民館へ戻りました。 

最初は、歩ききれるか心配だという方もいましたが、色々
な説明を聞きながら散策するとあっという間で、最後まで
歩いて参加できて良かったという声が聞こえてきました。 

恵美写真館や

植田家長屋門

などにも行き

ました。 

主催 鯖江地区青少年育成協議会 
共催 鯖江公民館 

10月１８日（土）「お楽しみ交流会」を開催しました。

鯖江地区青少年育成協議会が主催し、鯖江地区の

小学生対象に行う事業で、９名の子どもたちが参加

してくれました。モザイクタイルでコースターを作った

り、新聞紙やチラシを使ってエコバックを作りました。 

 初めて会った子ども同士でも、すぐに仲良くなっ

て、友だちになれるのはいいことですね！ 

園芸教室 

壮年連絡協議会 

地域包括支援センター 

鯖江嚮陽吟社 

老人クラブ連合会 

実用ペン習字講座 

２日に分けて、実用ペン習字講座を開催しました。

参加者は１５名で、講師の武内圭崖先生に手本を解

説して頂いた後、実際に半紙に書き、添削して頂き

ました。参加された皆さんは集中して練習し、書き

上げた作品は文化祭で展示しました。 

   おくちの健康からはじめるからだ 

                                  元気アップ講座 
 

健康長寿のための口腔衛生についてのお話しと  
ベジチェックで野菜の栄養が摂取されているか
チェックします。 

日時   １２月１０日（水） 
       午前９時３０分～１１時３０分 
定員   １５名  
講師    明治安田健康開発財団  
       健康増進支援センター  稲垣貴惠さん 
参加費    無料 
申込締切 １２月５日（金） 

      ミニ門松づくり講座 

新年を迎えるための、ミニ門松をつくりましょう。 

日時   １２月１２日（金）午前１０時～１２時 

定員   １０名  

講師    花ひろさん 

参加費    ３，０００円（材料代） 

持ち物    移植ごて、軍手 

申込締切  １２月５日（金） 

     ※参加費を添えてお申し込みください。 

上木恵美子さん・美枝さんに指導して頂き、ティー

マナーを学びました。秋らしくコーディネートされた

テーブルで、秋のスイーツを食べながら、国内で生産

した紅茶“和紅茶”や“フレバードティー”を味わいまし

た。紅茶にまつわる色々な話を聞き、秋の雰囲気を

楽しみました。 

      おもてなし料理講座 
お正月やちょっとしたお客様のおもてなしとして、

簡単に作れるお料理を作ります。 
日時 １２月１８日（木）  午前１０時～１２時 
定員 １６名  
講師 福井県食育リーダー・鯖江市食育推進員 
   料理家 池田真直さん 
参加費 １，０００円 
持ち物 エプロン・三角巾 
    マスク・タオル 
申込締切 １２月１２日（金） 

福井高専 〈スライムづくり〉 

鯖江地区文化祭が賑やかに開催されました！ 

まちづくり応援団 

子
ど
も
抹
茶
教
室

『
お
茶
席
』 

【メニュー】 
ケークサレ 
魚のカルパッチョ 
レモネード 

  公民館学級 参加者募集！ 
   ～公民館で学びを深め、心を元気に～  
 会場：鯖江公民館   お申込み：電話51-3010まで 

主催：鯖江公民館  


