
 

 

 
○体育大会             中止 
○わくわくふれあい広場       ６月１１日（日） 

○老人スポーツ大会         ６月１８日（日） 
○ひとり暮らし高齢者のつどい    ７月 ４日（火） 
○公民館学校            ７月２７日（木）・２８日（金） 

○ミステリー列車          ８月 ８日（火）    
○文化祭             １０月２９日（日） 
○間部の殿様ふるさとウォーキング １１月１２日（日） 

○はたちのつどい          １月 ７日（日） 
○スノーフェスタ          １月２７日（土） 
○公民館大掃除           ３月１０日（日） 

○スプリングコンサート       ３月予定 

※中止や変更になる場合があります。 

主催：鯖江地区老人クラブ

連合会 「シニア・生きがいクラブ」 

会員募集！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行者 鯖江公民館 
〒916-0027 
鯖江市桜町１丁目 1-16 

TEL 0778－51－3010 

FAX 0778－51－3011 

令和５年３月２４日発行  第６０６号 令和５年 

鯖江地区の人口  男：6,207 人 女：6,655 人 計：12,862 人（前月比：13 名減） 

世帯数  5,125 戸（前月比：１戸増）          令和５年３月 1日現在 

 【４月の休館日】２日（日）・９日（日）・１６日（日）・２５日（火）  

４月号 

↑メールアドレス 

まなべっ子支援事業 

子ども百人一首教室 
４月１７日・２４日 

月曜日 16:00～17:30 

子ども抹茶教室 
４月８日・２２日 

土曜日 9:30～11:00 

♣おしゃべりテレフォン♣ 高齢者対象 
     水 曜 日 9:00～12:00 
     電話番号 51-3020 
     携帯電話からは 0778-51-3020 
 

♠脳トレコーナー♠ 
 １階ロビーに問題用紙があります。 
誰でもチャレンジできます。 

♠自習室開放♠ 
 

自習室をご利用の学生さんは 
事務所までお声がけくださ
い。 

中学生以上の学生（大学・専門学校可） 
さんに休館日を除く毎日（9:00～21:00） 
開放しています。 
※公民館事業などにより変更となる場合が 

あります。 

鯖江地区スポーツ協会 
ボウリング大会 

 
開催日 ４月１６日(日)  

 

 

 

場 所 アルプラザボウル 

高齢者の方々の健康を保持・増進する 

ためフレイル予防を目的に開催します。 

 ２月２５日（土）鯖江市文化センターにて

「令和４年度鯖江市社会教育研究集会」が開

催されました。 

開会式典で鯖江市教育委員会感謝状授与式

が行われ、鯖江地区では川塚早苗氏が授与さ

れました。 

おめでとうございます。 

開催日と時間 主な内容 

・火曜日 

・13:30~15:30 

4/ 4,  6/6,  7/19  

8/8,  9/5,  12/5 

1/16,  2/6,  3/5 

賢い消費者 

体力を知る・食事 

脳トレ・健康体操 

誤飲防止・粘土や

布で作品作り等 

・日曜日 

・10:00~12:00 

5/14 ,10/8, 11/5 

ウォーキング 

（家族や友人も誘

って） 

 

〇対 象 者…鯖江地区老人クラブ連合会会員 

および鯖江地区在住の高齢者の方 

〇募集人数…３５名 

〇会 費…１，０００円 

〇問 合 先…鯖江公民館 51－3010 

（担当：東海林） 

★会場等詳しい内容は鯖江公民館にある 

チラシをご覧ください。 

令和 5 年 3 月 13 日以降の 

マスク着用について 
 

国が令和 5 年 3 月 13 日より、マスク着

用の考え方を見直すことに伴い、マスク

着用について、次のとおりとします。 

来館者の皆様のご理解とご協力をよろし

くお願いいたします。 

 
 
来館者の皆様 

マスク着用は個人の判断に委ねます。 

ただし、重症化リスクが高い人など、感染

リスクを避ける必要のある人は、マスク

着用を推奨します。 
 

マスク着用の見直し後であっても、 

「距離の確保」、「消毒」、「換気」など基

本的な感染防止対策に、引き続きご理解

とご協力をよろしくお願いいたします。 

受付      ９：３０ 

開会式     ９：４５ 

競技スタート １０：００ 



鯖江地区青少年育成協議会 
３年ぶりの大会で、ハッスル！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

鯖江公民館大掃除 

 
鯖江地区スポーツ少年団 

 
 ３月１７日（金）嚮陽会館にて“鯖江

地区スポーツ少年団退団式”が開催されま

した。 

 新型コロナウイルス感染症拡大防止

の為、人数を制限した中での式典でした

が、退団する２２名の子どもたちは、お

世話をしてくださった方々へ感謝を伝

えました。 

また令和４年度の文集「活動の足あ

と」も贈呈されました。文集は鯖江公民

館にも置いてありますので、子どもたち

の思いをぜひ読んでください。 

 ２月１８日（土）進徳小学校体育館にて「第 28 回町内対抗ドッジ

ボール大会」が開催され、４町内６チームの参加がありました。試合

は、ＡコートとＢコートに分かれて総当たり戦を行いました。 

 最初は寒そうにしていた子どもたちでしたが、最後には半袖裸足で

ボールを投げたり追いかけたり動き回っていました。 

 どの試合も白熱し、大きな声が体育館に響いていました。保護者の

皆さんも力の入った応援で、子どもたちを勢いづけていました。 

 大会結果は、次のとおりです。 

 ３月１２日（日）鯖江公民館大掃除を開催し、鯖

江公民館を利用されている団体・文化講座の皆さん

に、普段できない窓拭きやてすり等を掃除していた

だきました。ご協力いただいた皆さんありがとうご

ざいました。 

 年度末の大掃除だけでなく、引き続きご利用前後

の消毒・清掃に、ご協力をお願いいたします。 

 

鯖江地区まちづくり応援団 

 

 ２月２５日（土）に鯖江市文化センターにて開催された

社会教育研究集会で鯖江地区まちづくり応援団が実践発

表をしました。さばえ狂歌作品コンクール、38 鯖の日

SABAE の日、さばえすごろくの３つの取り組みを担当者よ

り活動紹介をしました。 

優 勝 有定町 

次 勝 舟津町 4 丁目 B 

３ 位 小黒町 B 

舟津町 4 丁目 A    

〈令和５年度役員〉 
○代表  湧口 節子 氏 

○副代表 福田 百合子氏 

○会計  滝波 留美子氏 
よろしくお願いします。 

「おしゃべりテレフォン」に 

高校生が関心を！ 

 鯖江公民館「おしゃべりテレフォン」

について、武生商工高等学校放送部の生

徒さんから取材を受けました。 

昨年福井新聞に掲載された記事を読ん

で関心を持ち、放送新人コンクールに出

す作品として取り上げたいとのことでし

た。生徒さん達はボランティアの皆さん

の話も聞き、作品を作りあげてくれまし

た。 

今年に入り、その作品がコンクールで

優秀賞を受賞したとの嬉しい手紙が届き

ました。 

 また、新聞記事を読み「おしゃべりテ

レフォン」に参加したいとメールをくれ

た高校生もいました。今回のことも合わ

せ、若い世代の人達と高齢者をつなぐ輪

ができることを願っています。 

公民館学級 園芸教室 

焼きサバを食べて健康に 
 

３月８日（水）鯖江地区まちづくり応援団主催の

「３８
サンパチ

 鯖の日 SABAE の日」のイベントが鯖江公民館

前駐車場で開催されました。イベントは今年で６回目

となり、焼きサバやサバの缶詰を買い求める市民が

次々と訪れていました。 

当日は、イベントを盛り上げようとオカリナや踊り、

民謡が披露されました。また、３月８日は国際女性デー

ということで女性にはカーネーションを渡し、３８番

目に買い求めた女性には佐々木市長から花束が渡され

ました。 

１．さばえ狂歌作品コンクール 
（平成 29年より開催。令和 5年は第 7回） 

年々応募作品が増加。 

２．38 鯖の日 SABAE の日 
（今年度第６回） 

新型コロナウイルス感染症拡大
防止の為、事前予約制にし、３月８
日開催。 

３．さばえすごろく（制作） 
鯖江市内公民館、児童センター

等に配布し活用。 

 令和４年度最終の園芸教室
が、３月７日（火）に開催され
ました。 
 皆さん春らしいお花をたく
さん選び、素敵な寄せ植えが
完成しました。 
 最後に藤田代表から令和４
年度の決算報告と令和５年度
の役員紹介があり、楽しい雰
囲気の中終了しました。 


