
♠おしゃべりテレフォン♠ 高齢者対象 
     水 曜 日 9:00～12:00 
     電話番号 51-3020 
     携帯電話からは 0778-51-3020 
 

♠脳トレコーナー♠ 
 １階ロビーに問題用紙があります。 
誰でもチャレンジできます。 

 
入場整理券配布  

 

○配布場所 鯖江公民館 

○配布期間 
 
３月 １日（水）１３：３０ ～ １７日（金）１７：００ 

(枚数に限りがあります。なくなり次第終了します。) 

〇配布時間 平日および日曜日 ９：００～１７：００ 土曜日 ９：００～１２：００ 
 

※3 月 1 日（水）は、13：30 より早くご来館されても受付は致しません。 

※お 1 人様、配布は２枚までです。 

※３歳未満は、入場をお断りします。 

※チケットのお取り置きは、出来ません。 

【作り方】 

① 油揚げは熱湯をかけて油抜きし、半分に切っ

て袋をひらく。鍋に油揚げとＡを入れて強火

にかけ、煮たったら中火で 15 分程煮て煮含

める。 

② ミニトマトは半分に切る。卵と塩を混ぜ、フ

ライパンに油を引き、炒り卵にする。Ｂを混

ぜる。 

③ ボウルにごはん。②の合せ酢。白ごまを入れ

てまぜる。 

④ ➀の汁気を切って③を詰める。 

⑤ のりで、目・眉を切って④にのせて、顔を作

る。②の炒り卵で衣にする。女雛の冠はミニ

トマト。桜でんぶは、ほお紅としてのせる。 

雛すしの作り方 

●材料（４人分） 

油揚げ ４枚 

A だし汁  300ml 

しょうゆ 小さじ 2 

砂糖   小さじ 2 

ごはん 400ｇ 

B 酢   大さじ 2 

砂糖  大さじ１ 

塩   小さじ 1／3 

白ごま 6ｇ 

桜でんぶ 

のり    少々 

ミニトマト １個 

卵 

塩 0.4ｇ 

サラダ油 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行者 鯖江公民館 
〒916-0027 
鯖江市桜町１丁目 1-16 

TEL 0778－51－3010 

FAX 0778－51－3011 

令和５年２月２４日発行  第６０５号 令和５年 

鯖江地区の人口  男：6,216 人 女：6,659 人 計：12,875 人（前月比：23 名減） 

世帯数  5,124 戸（前月比：１０戸減）         令和５年２月 1 日現在 

 【３月の休館日】５日（日）・１４日（火）・１９日（日）・２１日（火） 

２８日（火） 

３月号 
↑メールアドレス 

まなべっ子支援事業 

子ども百人一首教室 
３月 ６日・１３日 

２０日 

月曜日 16:00～17:30 

子ども抹茶教室 
３月１１日・２５日 

土曜日 9:30～11:00 

♠自習室開放♠ 
 

 
 
  

自習室をご利用の学生さんは 
事務所までお声がけください。 

中学生以上の学生（大学・専門学校可） 
さんに休館日を除く毎日（9:00～21:00） 
開放しています。 
※公民館事業や、新型コロナウイルス感染症 

の状況により変更となる場合があります。 

Spring Concert 2023 

箏とフルートの演奏 
 

開場 １３：３０ 

開演 １４：００ （終演予定 15：00） 

会場 鯖江公民館 大ホール 
フルート奏者 
内田 彩菜美氏 

箏奏者 

後藤 礼奈氏 ※入場整理券が必要になります。 

配布期間内の休館日 

５日（日）・１４日（火） 

一般財団法人 日本食生活協会 

手づくりに挑戦してみませんか。 

【メールアドレスの変更】 

 

新 SC-CC-Sabae@city.sabae.lg.jp 

旧 SC-CC-Sabae@city.sabae.fukui.jp 

 

令和５年２月１日（水）から切り替えに

なっておりますが、令和５年５月頃まで

@city.sabae.fukui.jp のアドレスも受

信可能です。  

入場無料 

mailto:SC-CC-Sabae@city.sabae.lg.jp
mailto:旧　SC-CC-Sabae@city.sabae.fukui.jp


鯖江地区スポーツ少年団 
 

 鯖江地区スポーツ少年団は、柔道、剣道、野球、女子バ

レーボール、男子バレーボール、惜陰・進徳フットボール

クラブの６団が活動しています。 

 子どもたちは、新型コロナウイルス感染症予防の対策を

しっかり行いながら、試合や日々の練習に励んでいます。

しかしながら、どの団も悩みは、団員がなかなか集まらな

いことだそうです。少しでも興味があったら、見学に来て

ください。 
 

一緒に、スポーツを楽しもう♪ 

 

鯖江地区スポーツ協会 
 

 2 月 12 日（日）、今年度最後の大会となる卓球大会を開催しました。

参加した 9 町内の選手は 2 年ぶり 

の卓球大会を楽しみ、汗を流しま 

した。結果は次のとおりです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

主催：スノーフェスタ実行委員会 

スノーフェスタ～冬の絵展～ 

「まなべっこ」からのお知らせ 

1 月に予定していた『親子ふれあい遊び』

は大雪のため 3 月 15 日（水）に延期になり

ました。 

会場、時間に変更はありません。 

＊会場 ふれあいみんなの館さばえ 

＊時間 10:00～11:00（受付 9:30～） 

参加申込は 1 月に終了しています。 
主催：鯖江地区子育て支援ﾈｯﾄﾜｰｸ委員会 

鯖江地区スポーツ少年団 

退団式 
 

開催日 ３月１７日(金)  

時 間 １８：００～ 

場 所 嚮陽会館 

主 催 鯖江地区スポーツ少年団 

※新型コロナウイルス感染状況やインフル 

エンザにより、中止になる場合がありま 

す。 

鯖江公民館大掃除 

日 時  ３月１２日（日） 
時 間  ９：００～１０：００ 
鯖江公民館を利用されている団体・

文化講座の皆様よろしくお願いしま

す。 

鯖江公民館にある忘れ
物は、処分させていた

だきます。 

窪田 健一氏（日の出町） 

【産業振興功労】 

昭和 63 年に福井県プラスチック工
業組合理事に就任以来、産業廃棄物の

適正処理など、業界の発展に寄与。現
福井県プラスチック工業会副会長。 

福井県では、毎年「ふるさとの日」（２月７日）に

地方自治の振興および社会福祉、産業、教育、文化

などの発展に貢献して、その功績が顕著な個人また

は団体の表彰を行っています。今年は、個人 58 人

と 3 団体の皆様が知事表彰を受けられました。 

 1 月 28 日（土）から 2 月 25 日（土）までの期間、『冬の絵展』

を開催しました。 

惜陰小・進徳小・鯖江地区にお住まいの未就学児の皆さんから

300 枚を超える絵が集まり、鯖江公民館のロビーは子どもたちの

絵でいっぱいに！雪の絵はもちろん、サンタクロースや雪ダルマ、

初日の出など、様々な作品が来場者の目を楽しませていました。 

また初日の 28 日（土）には 

オープニングイベントを開催し、 

コマや福笑いなどの昔遊びや、 

雪の結晶の形に灯されたキャン 

ドルを楽しみました。 

 

当日は、丹南ケー
ブルテレビの取
材があり、後日、
丹南ケーブルテ
レビで放映され
ました。 

【主な活動】 

６月 入団式 

７月 地区清掃奉仕 

１０月 市民スポーツの日（体力測定） 

    鯖江地区間部の殿様ウォーキング参加 

３月 退団式 

いろんなゴミ
が、落ちてい
るな～。 
ちゃんとゴミ
箱に捨てて欲
しいな。 

地区清掃奉仕（野球団） 

「さばえすごろく」 

を楽しむ子どもたち 

優 勝 日の出町 

次 勝 桜町 

３ 位 小黒町 

上鯖江２丁目 

     住吉町３丁目 

還付金詐欺に注意‼ 
ご注意ください！こんな電話は詐欺です！ 

○キャッシュカード を持って・・・ 

○すぐにＡＴＭに 行って・・・ 

○ＡＴＭに着いたら 電話して・・・ 

還付金詐欺とは・・・ 「払いすぎた税金を還付する」

とだましてＡＴＭを 操作させ、お金を振

り込ませる詐欺です。 

 


