
地域のイイネ！を見つけよう 
～ぐるっとさばえ「公民館」～ 

 
  

集団検診を実施します 
毎年１回、健診を受けましょう。 

受診には予約が必要です。 
 
○健診日時 12 月 8 日（木） 

午前の部  9:00～10:30 

午後の部  13:00～14:15 

○会  場  嚮陽会館 

○健診内容 

午前の部 特定健康診査、風しん抗体検査、肝炎ウイルス検診、 

ピロリ菌抗体検査、肺がん検診、大腸がん検診、胃がん検診 

午後の部 大腸がん検診、乳がん検診、子宮頸がん検診 

○予約方法  電話 52－1138 鯖江市健康づくり課（アイアイ鯖江内） 

またはＷｅｂ 

○問合せ先  鯖江市健康づくり課（アイアイ鯖江内） 電話 52-1138 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行者 鯖江公民館 
〒916-0027 
鯖江市桜町１丁目 1-16 

TEL 0778－51－3010 

FAX 0778－51－3011 

令和４年１１月２５日発行  第６０２号 令和４年 

鯖江地区の人口  男：6,261 人 女：6,677人 計：12,938人（前月比：36 名減） 
世帯数  5,132戸（前月比：21戸減）        令和 4 年 11 月 1 日現在 

 

育自楽習塾

【12 月の休館日】4 日（日）・13 日（火）・27 日（火）・28 日（水）  

【年末年始の休館日】12 月 29 日（木）～1 月 3 日（火）  

１２月号 ↑メールアドレス 

まなべっ子 

支援事業 楽しくふれあい学びながら 

自己発見・自己啓発・自分育て 

♥おしゃべりテレフォン♥ 高齢者対象 

     水 曜 日 9:00～12:00 

     電話番号 51-3020 
     携帯電話からは 0778-51-3020 

♥脳トレコーナー♥ 
  １階ロビーに問題用紙があります。 

誰でもチャレンジできます。 

♥自習室開放♥ 
 

 
 
  ★中学生以上の学生（大学・専門学校可）

に開放しています。  
★休館日を除く毎日 9:00～21:00 

  ※公民館事業や、新型コロナウイルス感染症
の状況により変更となる場合があります。 

自習室をご利用の学生さんは 

事務所までお声がけください。 

開催日 12 月 20 日(火)13:30～14:45 

場 所 鯖江公民館 3階 大ホール 

講 師 鯖江市文化課 藤田 彩 学芸員 
内 容 鯖江藩７代藩主間部詮勝公について 

問合先 鯖江公民館（☎51-3010） 

※講演終了後、閉講式を行います。 

 

 
クリスマスツリーのパンを焼いて 

デコレーションしよう！ 

と き 12 月 18 日（日） 

１回目 9:30～ ２回目 10:30～ 

３回目 13:30～ ４回目 14:30～ 

ところ 鯖江公民館 会議室① 
対象者 惜陰・進徳小学校 4～6 年生 

※詳細は、小学校からのチラシを見てね☆ 

青少年育成協議会

収穫祭中止のお知らせ 

12 月 10 日（土）開催予定の収穫祭

は、新型コロナウイルス感染拡大防

止の為中止とさせていただきます。 

主催 鯖江地区文化祭実行委員会 

令和４年度 鯖江地区文化の祭典 

 10 月 30 日（日）、鯖江公民館にて秋晴れの中鯖江

地区文化祭が盛大に開催されました。今年度は、さ

ばえ女性の会、鯖江地区壮年連絡協議会、鯖江地区

青少年育成協議会のバザーもあり、賑やかな文化祭

となりました。1 階ロビーには、園芸教室の寄せ植え

が並び、来場者の目を楽しませていました。2 階の各

会場では作品がズラリと並び、どの作品も力作ばか

りでした。3 階の大ホールでは、舞台発表があり出場

された皆さんは、日頃の成果を存分に発揮していま

した。 

叙 勲 
【危険業務従事者叙勲】 

瑞宝双光章 防衛功労 
佐野 幸浩 氏 

 
【秋の叙勲】 

旭日双光章 地方自治功労 
山口 導治 氏 

 
瑞宝単光章 調停委員功労 

藤田 あさひ 氏  受付時間は割振りして別途案内します。 

マイナンバーカード出張申請受付 

○開催日 12 月 3 日（土） 

○時  間 9:30～11:30 

問合先 鯖江市市民窓口課 53-2206 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

子ども百人一首教室 
12 月 5 日・12 日 

19 日 

月曜日 16:00～17:30 

子ども抹茶教室 
12 月 10 日・24 日 

土曜日 9:30～11:00 

フードドライブ事業にご協力を！！ 
～家庭に余っている食品をお持ちください～ 

○鯖江公民館、鯖江市役所  
11 月 28 日（月）～12 月 11 日（日） 

9:00～17:00 

○ハーツさばえ店、ハーツ神中店 
12 月 9 日（金）～11 日（日） 

営業時間内 

問合先 鯖江市市民相談課 53-2204 



駐車場が黒板に大変身 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

育自楽習塾 

 11 月 8 日（火）、末吉洋美氏を講師にお招きし「身体を 
動かそう」というテーマで開催しました。 
 まずはウォーミングアップ。テレビでお馴染み“みんな
の体操”を行った後、てまりや鳴子を使った体操で手足な 

どの全身を動かし 
ました。最後は参 
加者全員がフォー 
クダンスで盛り上 
がり、講座が終了 
するころには身体 
がポカポカになり 
ました。 

 9 月 20 日（火）、奥谷崇氏を講師にお招きし、「音楽を楽
しもう」というテーマで開催しました。 

 参加者の皆さんは奥谷氏のギターに合わせて、歌を歌う

などをして楽しみました。途中、簡単なマジックも披露し
て終始賑やかな時間でした。 

主催：子育て支援ネットワーク委員会 

10 月 18 日（火）郊外研修では、鯖江公民館を飛び出し

「一乗谷朝倉氏遺跡復原町並」と 10 月 1 日（土）に開館

した「福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館」へ出かけました。 

 お天気にも恵まれ、参加者の皆さんは歴史に思いをはせ

ていました。福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館では、遺構

展示の大きさに圧倒 

され、ガイドさんの 

話すエピソードにも 

大変驚いていました。 

「もう一度、ゆっく 

り見学したい。」とい 

う声があるほど、印 

象深い研修となりま 

した。 

殿様学習会 

惜陰小学校６年生が 10 月 28 日（金）にお抹
茶体験を、11 月４日（金）には萬慶寺を見学し

ました。 

 お抹茶体験では、鯖江市茶道連盟の裏千家の先
生方からお茶の心を学び、萬慶寺では、市文化課

の藤田学芸員さんから“鯖江の殿様 間部詮勝公

の話”を聞いた後、詮勝公が描いた天井絵を寝転
ぶなどして見ていました。 

 進徳小学校６年生は、11 月 18 日（金）にお

抹茶体験とまなべの館の見学を行いました。 

まなべっこ ～骨盤体操教室～ 

10 月 27 日（木）、ふれあいみんなの館に

て、骨盤体操教室が開催されました。 
赤ちゃんと遊びながらお母さんの骨盤を矯

正する体操で、皆さん赤ちゃんの笑顔を見な

がら楽しく体を動かしていました。 

＜クリスマス会のお知らせ＞ 
日 時 12 月 14 日（水） 
    10:00～12:00（受付9:30～） 
場 所 ふれあいみんなの館さばえ 
定 員 20 組（鯖江地区在住限定） 

参加費 子ども一人 100 円 
内 容 詳細はチラシをご覧ください 

一斉防犯パトロール 

鯖江地区老人クラブ連合会では、10 月 14 日（金）に各老人

クラブの会長および女性部長が児童の登校に同行して、各町

内から各小学校までの通学路の防犯・安全点検を目的とした
『一斉防犯パトロール』を実施しました。惜陰小学校区では、

12 名 進徳小学校区では、10 名の計 22 名が参加しました。点

検時に気が付いた事は、参加者からの意見（某ビルの壁が落下
する危険がある等）として、まとめて各小学校に提出させてい

ただきました。     （鯖江地区老人クラブ連合会 淺野） 

11 月 3 日（祝）青空の

下『さばえこうみんかん 

らくがきデー2022』を開
催し、参加した子どもた

ちは７色のチョークを手

に、駐車場に描いていな
い所が見当たらないくら

い、びっしり絵を描き込

んでいました。最後には
恒例の焼き芋が配られ、

熱々のお芋を抱えた子ど

もたちは嬉しそうな笑み
をこぼしていました。 

～心のこもったお花を 

    ありがとうございます～ 

 鯖江中学校の生徒が部活動で種から育

てた花苗を、PTAの方が寄せ植えにしたプ

ランターをいただきました。 
公民館正面玄関に飾ってありますので

来館の際にはぜひ楽しんでください♪ 

今年は残念ながら、翌日に雨が
降ってしまい、１日限定のアート

作品となりました。 

ご協力をいただいた皆さま、あ

りがとうございました。 


