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中河地区人口：4,755名 世帯数：1,664世帯  10月1日現在 

ぐるっと｢公民館｣：公民館学級『大人のまち探検』 

会場内の様子 

中河地区敬老会 主催：まちづくり協議会 

中河地区敬老会を開催されました。今年は猛暑日が続いた

ため、例年より遅めの開催となりましたが、100名を超える

皆さんが式典に出席してくださいました。 

アトラクション前半は公民館学級『きっずダンス』のメン

バーが元気にダンスを披露し、参加された皆さんをお祝い！ 

 また後半には、鯖江市健康づくり課の山本氏によるゲー

ム感覚で行える体操で、手足を動かしながら脳を活性化し

ました。 

中河地区防災訓練 主催：区長会 

◆各班の本部長の感想◆ 

・次から次へと言われて追い

つかなかった。実際はもっと

すさまじい。どこまでできる

か不安。  

・行政の方も被災者であり、

避難してきた方にどれだけ協

力してもらえるかが重要。誰

が判断するかきちんと決めて

おくことが必要。 

・図面ではわかったが、現場

は大変。町内で対策したい。  

 防災士ネットワークさばえの皆さんにご協力いただき中

河地区防災訓練を行いました。各町内での訓練後に中河公

民館に集合し、班ごとにわかれてHUG訓練（避難所運営

シュミレーション）を体験。本部長や被災者対応、物資・

飲料など担当を割り振り進めていきます。 

 『60代の夫婦。自宅は何ともないが、裏山が崩れそうな

ので避難してきた。』『避難所で認知症のおばあちゃんが

いなくなってしまった。普段から時々徘徊をする。』『明

日、自衛隊がお風呂を設置しにくる。どこに置く？』など

避難してくる人や避難所内で起きた問題、物資をどのよう

に振り分けるか、また対策本部で決めた決まり事をどう掲

示するかなど迅速な対応が求められ、どの班も判断に迷っ

たと話されていました。 



子育て支援ネットワーク委員会 

 １１月の子育て交流★きらめき★は『子育て

井戸端会議・簡単リース作り』を行います！遊

びに来てくださいね♥ 

 い つ １１ １６

      １０:００～１１:３０ 

 どこで 中河公民館  ２階 大会議室 

 持ち物 飲み物、内履き(あれば) 

     その他お子さんに必要な物 

♥未就園児とその保護者が対象です！ 

      お申し込みはコチラ → 

休館日のお知らせ 

 ２４名の地域の皆さんと一緒に“大人の

社会科見学”に出かけました。 

 今年は岐阜方面へ向かい、食品トレーの

リサイクル工場を行っている『エフピコ中

部リサイクル工場』を見学！リサイクルの

流れについてお話を聞いた後、実際に回収

したトレーの選別作業や、粉々に砕く機械

の様子などを見せていただきました。 

東陽中学校 探求の授業にて来館 まちづくり研修『大人の社会科見学』 

※①②は事前予約。③～⑤は当日受付 

★未就学児OK 

※①②は事前予約。③～⑤は当日受付 

※事前予約 

  のみ→

対象は中河地区の小

学生です。事前予約

の開始日は 

10月22日の 

18時～29日 

18時まで。 

※詳しいスケジュールなどは同日配布のプログラムをご覧 

 ください。 

使わず、声だけを使って

演奏することを言いま

す。私たちは歌っても聞

いても楽しいアカペラを

沢山の人に知ってもらい

たいと思っています！ 

皆さんこんにちは！アカペラサークル『ふ

れんど』です。皆さんはアカペラというも

のを知っていますか？アカペラとは楽器を

  みなさんが普段、

鯖江市の資源回収に

出している白トレー

は、このエフピコ中

部リサイクル工場に

運ばれてリサイクル

されているよ！ 

 みなさんの協力のおかげでリサイクルが成り立っていま

す。トレーやプラ容器、ペットボトルは洗って、乾かし

てから出すということをしっかり心がけたいですね。 

 １０月４日(金)には東陽中３年生、７日(月)

に２年生の学生さんが公民館を訪れました。

『食』や『環境』、『イベント』などテーマを

班で決め、東部地区を活性化するにはどうした

らいいか、公民館長や地域の方からの話を聞い

て探求の授業に取り組んでいます。 

 １１月には東陽中学校にて今回調査した探究

学習の発表もあります！中学生にはどのように

見えたのか、またどんな発想が飛び出すのか楽

しみですね。 

東陽中学校音楽祭 

でも披露し、大歓 

声があがったドラ 

ムを演奏してくれ 

ます！ 


