
1 フラワーアレンジメント フラワーアレンジメント 毎月第1月曜日 第1会議室 18:30 20:30

2 中河料理クラブ 料理 毎月第2月曜日 調理実習室 9:00 13:00

3 太極拳　拳憂会 太極拳 毎週水曜日 大会議室 10:00 12:00

4 夢そば会 手打ちそば 毎月第2.4水曜日 調理実習室 18:00 20:00

5 中河園芸愛好会 園芸
毎月第1水曜日

月によっては変更有
第1会議室 9:30 11:30

6 野の花コーラス コーラス 毎週水曜日 第2会議室 19:10 21:10

7 中河軽音楽サークル 楽器演奏 毎月第1.3木曜日 第2会議室 19:30 21:30

8 脳わくわくウォーク ウォーキング 毎月1回  木曜日 図書室 13:30 15:30

9 PC木曜会 パソコン 毎週木曜日 第2会議室 13:30 15:30

10 組紐 組み紐 毎月第2木曜日 1階和室 19:30 21:30

11 中河書道教室 書道 毎月第2.3.4木曜日 第1会議室 19:30 21:45

12 チーム皐月 裁縫 毎週第2,4金曜日 第2会議室 13:30 15:30

13 スウォナーレ オカリナ 毎月第1.3.5金曜日 第2会議室 9:30 11:30

14 文房流煎茶教室 煎茶 毎月第2.4金曜日 研修室 19:30 21:30

15 中河てのひらサークル 点訳
毎月28日前後の月

又は水曜日
図書室 20:00 22:00

16 中河ことぶきクラブ ソフトバレーボール 毎週月･金曜日 体育館 1/4面 19:45 21:45

毎週月曜日 体育館 3/4面 19:30 21:30

月1回日曜日 体育館 全面 9:30 11:30

18 中河キラメキSVBクラブ ソフトバレーボール 毎週水曜日 体育館 1/4面 9:00 11:00

19 中河バドミントンクラブ バドミントン 毎週水曜日 体育館 1/2面 20:00 21:50

20 COCO ソフトバレーボール 毎週金曜日 体育館 1/4面 20:00 21:45

21 東陽クラブ バレーボール 毎週土曜日 体育館 1/2面 19:45 21:45

22 豊ショートテニスクラブ ショートテニス 毎週水曜日 体育館 1/2面 20:00 22:00

ショートテニス鯖江ショートテニスクラブ17
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