
■講師 佐野 直美先生 

■会場 ３階 大ホール 

■定員 ４０名  ※事前受付優先 

〈申込み方法〉 

 QRコードを読み取るか、河和田公民館へ電話 

 してください。 ☎65-0001 

 ヨガマットをお持ちください。持っていない方は 

 バスタオルで代用できます。 

   

通常のフリーマーケットに加え、河和

田産食材にこだわった料理やスイーツ

の販売をします。 

亜細亜大学副学長   須永  隆 氏 

福島大学准教授     阪本尚文 氏 

武蔵野大学教授     齋藤英里 氏 

講 

師 

主催：第四サンデーかわだ市の会 

昭和歌謡を聴きながら 

       想い出を語らいましょう 

 お車でご来場の際は、う

るしの里会館またはJA河

和田出張所へ停めてくだ

さい。※コミセン駐車場に

もテントが並ぶため。 

 コミセン敷地内(駐車場

含)は禁煙です。 

 皆さま、ご協力のほどよろ

しくお願いいたします。 

煙体験 

防火衣試着 

消防車試乗 

 河和田分団 

  北中山分遣所 

親子で  

 であそぼう 

対象:未就学児 

早い者勝ち！ 

子育て支援 
  ネットワーク委員会 

駐車場特設ステージにて 

レコードを 

聴く会 

好きな曲がリクエストできますよ！ 

河和田保育所 

慈光保育園 

活動パネル展示 

絵画展示 

いけばな教室展示 

公民館学級 

健康コーナー 

血管年齢・脳年齢測定 

ベジチェック 

AGEsセンサ 
体組成計 

自分の健康、楽しみながら
チェックしてみませんか？ 

体験コーナー 

 電気教室 開催！ 

※河和田小児童対象 

 事前申し込み制 

人 口 ３,７６０人（先月比 －９） 



■集 合 河和田コミュニティセンター駐車場 

     ＊８時５０分までにお集まりください 

■講 師 福井きのこアドバイザー 川端秀治 氏 
 

    ⦿長袖・長ズボン・長靴・帽子を着用。 

    ⦿水筒などを持参し、水分補給は各自が行う。 

    ⦿タオルなど汗拭きを持参。 

  

日 曜 １０月 行事予定 

1 日 休館日 

2 月 公民館協力員会 19:00～ 

3 火  

4 水 青少協推進員会 19:00～ 

５ 木 おしゃべりカフェ 13:00～ 

6 金 

ぷちぷちうんどうあそび(子育て) 10:00～ 

区長会 19:00～ 

民生・児童委員協議会 19:00～ 

7 土 

子どもお茶教室 9:00～,10:00～ 

かわだグリーン市 9:00～ 

かわだ文庫貸し出し中 13:00～ 

8 日 
ニュースポーツ体験会(スポーツ協会)8:30～ 

シルバーカラオケ 10:00～ 

9 月 休館日（スポーツの日） 

10 火 休館日 

11 水  

12 木 おしゃべりカフェ 13:00～ 

13 金  

14 土 

大人の遠足 7:30～ 

かわだグリーン市 9:00～ 

キッズダンス 10:30～ 

かわだ文庫貸し出し中 13:00～ 

15 日 休館日 

16 月  

17 火  

18 水  

19 木 

おしゃべりカフェ 13:00～ 

オープンスクール実行委員会 19:00～ 

愛育会支部長会 19:30～ 

20 金  

21 土 
いけばな教室 9:30～ 

かわだ文庫貸し出し中 13:00～ 

22 日 地区文化祭＆かわだ秋の味覚フェス 9:00～ 

23 月  

24 火 休館日 

25 水  

26 木 おしゃべりカフェ 13:00～ 

27 金 市長と語り合う会 19:00～ 

28 土 
かわだグリーン市 9:00～ 

かわだ文庫貸し出し中 13:00～ 

29 日 シルバーカラオケ 10:00～ 

30 月  

31 火 休館日 
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 北中山公民館にて、健診を実施します。河和田地区

の皆様もぜひ、お越しください。 

 なお、受診には予約が必要です。 

日 時  午前の部  ９：００～１０：３０ 

午後の部  １３：００～１４：１５  

会 場 （鯖江市落井町41-33-1） 

検診等

項目 

 

特定健康診査       風しん抗体検査 

肝炎ウイルス検査    ピロリ菌抗体検査 

肺がん検診         大腸がん検診 

胃がん検診 

 

大腸がん、乳がん検診、子宮がん検診 

予約 

方法 

電話（健康づくり課 ☎５２－１１３８） 

WEB（予約フォーム） 

問合せ 
鯖江市健康づくり課（アイアイ鯖江内） 

☎５２－１１３８ 

午後の部 

午前の部 

観察ポイント 

・きのこの見分け方 

・食べられるきのこ 

〈問合せ・申込み〉 

 池田まで 

 090-5176-8917 

 ９月６日(水)に、5,6年生が鯖江市連合体育大

会に参加しました。１学期から練習してきた陸上

競技の各種目や8の字回旋跳びに出場しまし

た。自己ベストを出す児童もおり、学びの多い大

会になりました。 

 ９月１５日(金)には校外学習があり、1,2

年生は「あっとほうむ」、3,4年生は鳴鹿大

堰、5年生は福井市中央卸市場・福井テレ

ビに出かけました。どの学年も仲間と声を

かけあい活動することで、さらにいっそうク

ラスの絆を深めることができました。 

河和田 

自然に親しむ会 

昨年の様子 

■日 時 ９:００～１１:３０ 

 9月９日(土)沢・上河内町で「かわだまち歩き」

を開催しました。ラポーゼかわだ付近の酒米田

んぼ、三場坂清水等を見学しました。その後、上

河内町の歴史についてお話を聞きました。河和

田地区内に住んでいても、まだまだ知らないこと

ばかりだと参加者は話していました。 

 


