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＜１１月の休館日＞ 

片上公民館 

〒916-1102 

鯖江市大野町 6-8-1 

館報 第４３３号 

電 話 ５１‐４８０１   

ＦＡＸ ５１‐８９４７  

E-mail  SC-CC-Katakami@city.sabae.fukui.jp 
令和３年１０月２５日 発行 

11 月行事予定 

１日（月）文化祭（作品展示のみ） 

              ５日まで 

     放課後子ども教室（生花） 

７日（日）まちづくり「花苗植え」 

１１日（木）放課後子ども教室（お茶） 

１２日（金）区長会、除雪基地会議 

１３日（土）魅力アップ講座 

【斎藤実盛公の活躍】 

放課後子ども教室（ﾁｮｰｸｱｰﾄ） 

１７日（水）子育て広場 

放課後子ども教室（百人一首） 

愛育会 

１８日（木）防災教室（片上小 5・6年生） 

２０日（土）防災マップ作り研修会 

２２日（月）放課後子ども教室（スポレク） 

２６日（金）次年度区長会 

 ※変更する場合があります。ご了承ください。 

【片上地区の人口 １，８０８人（男 891 人 女 917 人） 世 帯  ５８２世帯  １０月１日現在】 

９月２５日（土）２６日（日）に、

各町内の担当者が７５歳以上の高

齢者宅を訪問し、記念品をお渡し

しました。 

これからもお元気でお過ごしく

ださい！ 

 

 
地域支え合い推進員 

からのワンポイント 

 

  

  厚生労働省の国民生活基礎調査によると、介護が必要となる原因の１位は、要支援者で

は関節疾患や骨折・転倒、要介護者では認知症となっています。 

 皆さんの周囲には、認知症の予備軍（MCI＝軽度認知障害）になっている方も含め、多

くの認知機能障害の方が住んでいます。いつかは自分も罹るという思いで、支え合い・

助け合うまちづくりをしていくことが大切です。 

 

 

  

 

思いやり算 ～人を笑顔にする算数～ 

  ＋  たすけ合うと大きな力に 

  －  ひきうけると喜びがうまれる 

  ×  声をかけると１つになれる 

  ÷  いたわると笑顔は返ってくる 

 

 

  

 
鯖江市の高齢者福祉計画では、『みんなで 支え合う 生涯青春のまち さばえ』を目指します。 

 

 

  

 

認知症になっても暮らせるまちづくり 

  

 

 ７日（日） ９日（火） 

１４日（日）２１日（日） 

２３日（火）３０日（火） 

このたび「わが町の防災コンテ

スト」において、片上地区防災協

議会がＮＨＫ放送局長賞を受賞

しました。 

防災マップ研修会や防災セミ

ナー・防災教室の開催、コロナ禍

における避難所運営についての

研修会などの活動が認められた

ものです。 

 この賞を励みに、地域の安全安

心を守るため、継続して防災活動

の充実を図っていきたいと考え

ています。 

    片上地区防災協議会 

    

引き続き、 

マスクの着用・

手洗い消毒の

徹底をお願い

します。 

 

  

 



10 月 2 日（土）、まちづくり協議会の

会員が今北山古墳群の草刈り等の作業

をしました。 

今北山古墳群には、北陸地方最大級の

前方後円墳（長さ 75m）をはじめとして、

大小合わせて 30 基あまりの古墳があり

ます。鯖江市指定文化財にもなっていま

す。 

古墳への道がたいへんきれいになり

ました。 

 

期 日 １１月１日（月）～５日（金） 

    ９：００～１８：００ 

         （５日は１７：００まで） 

会 場 片上公民館 ２階 会議室、２・３和室 

今年の文化祭も、作品展示のみ行います。ステージ発表や食のイベントは中止です。 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため 

・マスク着用 

・手指の消毒 

・ソーシャルディスタンスを保つ など 

感染対策にご協力ください。 

 また、発熱がある方や体調が悪い方は、 

来場をお控えください。 

 

  

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

       

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

今北山古墳保存会 

まちづくり協議会 

 

主催：子育て支援ネットワーク委員会 

たくさんとれたよ！ 

骨盤体操 
10 月 6 日（水）、育児相談会と骨盤

体操を行いました。 

骨盤体操では、家でもできる運動や、子

どものだっこの仕方などを教えていただ

きました。参加者からは「久しぶりに体を

動かして気持ちよかった」「子どものトレ

ーニングもためになった」などの感想が

聞かれました。 

 

9 月 29 日（水）、さつまいもの収穫を行い

ました。とても大きなさつまいもがたくさん

とれて、子どもたちは大喜びでした。 

 11 月 17 日（水）に予定していました

収穫祭は、中止します。ご理解の程よろ

しくお願いします。 

 

主催： 

ハロウィンに合わせて
変わった花を活けて 

みました。 

句をたくさん覚え、 
より早く取れるよう 
頑張っています。 

教室史上初めて 
冷茶でのお点前を 
体験しました。 

ルールを覚え、初心者の
子も対戦できるまでに 

なりました。 

今年度も、変わり種の
内容が盛りだくさん！ 
軽くウォーミングUP。 


