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世帯数 2,461世帯 
（前月比 2世帯減） 

（9月1日現在・外国人含む） 

  吉川地区の人口 6,793人 
  (男3,332人 女3,461人） 

前月比8人減 
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各種団体事業等 

10/5  （月）子育て支援ネットワーク委員会 

10/8  （木）いきいき講座 

10/8  （木）民生児童委員会 

10/10（土）ふれあいまつり幟立て 

10/15（木）文化祭会場準備 

10/16（金）文化祭作品搬入 

10/17（土）吉川地区文化祭1日目 

10/18（日）吉川地区文化祭2日目 

10/18（日）吉川ふれあいまつり 

10/19（月）老人クラブ役員会 

10/21（水）愛育会 

10/22（木）いきいき講座 

10/22（木）定例区長会 

10/23（金）子育て支援「ハーフバースデイ」 

10/25（日）公民館大掃除 
※行事予定に変更がある場合がありますので、ご了承ください。 

◎毎日９時～17時 子どものびのび広場 
※行事等で利用できない場合があります。ご了承ください。 

○放課後子ども「将棋教室」 

 10/25（日） 午後1時30分～3時 

○放課後子ども「茶道教室」 

 10/17（土）   文化祭「お茶席」 

〇放課後子ども「華道教室」 

 10/17（土） 文化祭「華道展」 

○名画を観よう 

 10/7  （水） 午前9時30分～ 

 10/21（水） 午後1時30分～ 

題字・平井咲花さん 
     （朝霞町内会） 
   吉川小学校 6年生 

 10月行事予定  地域で支え合う健康福祉コーナー 
 ～ 認知症月間のお話 ～ 

 秋は日が短くなり、夕暮れ時の事故が増える
時期です。ドライバーは早めのライト点灯、歩
行者は反射材を利用して交通事故を防ぎましょ
う。 

   吉川地区事故件数 （8月1日～31日）                             

   人身事故 １件  物損事故 ６件 

☆吉川小交通安全標語☆ 
 6年1組  ヘルメット かぶれば安心 命と心 

交通安全協会より 

９月は認知症月間ということで、鯖江市文化の

館での展示・西山公園の噴水オレンジライトアッ

プ・市役所の垂れ幕・アルプラザにてイベントな

ど、鯖江市内でも多くの場所で認知症やアルツハ

イマーについて展示や啓発が行われていました。

鯖江市文化の館の展示では、各圏域の包括支援セ

ンターが啓発を行い、その中の西地域包括支援セ

ンター（エレガントセニールガーデン内）の展示

の中には、「チームオレンジえがお♡」について

も触れていただきました。 

また、吉川地区では、「認知症サポーター養成

講座」を今年度６月２２日（月）に開催しまし

た。しかし、その際に参加できなかったという３

０代の地域の方が、自主的に９月１５日（火）

「認知症サポーター養成講座」を企画・受講され

ました。最低２名の参加者が居れば講座の開催が

可能なのですが、自ら長寿福祉課に問い合わせを

し、人を集め、会場も確保して、受講の当日を迎

えたようです。 

受講前に、ご自身のＳＮＳに投稿したことで、

日常的に新聞・紙の広報から遠ざかっている方や

「認知症」という言葉と普段から接していない方

にも、「認知症サポーター養成講座」の存在がい

つもより広まりました。このようなひとりひとり

の前向きな気持ちが少しでも広がり、よりよい地

域となりますよう努めてまいります。 

さらに、１０月１０日(土)にはアイアイ鯖江に

て認知症フォーラム、１１月８日(日)には吉川公

民館にて出前おしゃべりカフェ（認知症カフェ）

も開催予定ですので、ご参加ください。 

     １０月休館日 
  ４日（日）・１２日（月）・１３日（火） 

２０日（火）・２７日（火）                                     

～公民館学級～ 吉川ナス料理教室

 9月3日（木）講師に上嶋睦美氏をお迎え

し、吉川ナス料理教室を開催しました。 

 吉川ナスのラザニア・じゃがいものスー

プ・黒うりサラダの3品に挑戦しました。   

 参加者からは「おいしくできたので、家

でも作ってみたいです」「吉川ナスの調理

方法が分かって、よかったです」との感想

がありました。 

公式LINE QRコード 

～子ども教室～ 親子料理教室

 9月13日（日）親子料理教室を行い、食

生活改善推進員会の皆さんから食育のお話

と白玉スイーツの作り方を教えていただき

ました。 

 食育のお話を聞いた後、親子で楽しく白

玉団子を作りました。白玉団子はあんこ・

きな粉・みたらしをかけたり、フルーツポ

ンチに入れて味わいました。 



 ～青少年育成協議会～  

 

 8月23日（日）キッズウォーターフェスティバル

を開催しました。大きな水鉄砲を使い、チームに分

かれて対戦しました。 

 参加した子どもたちは水をかけられて大はしゃぎ

していました。夏休みの楽しい思い出の1つになり

ましたね。 

交通安全協会 

 9月1日（火）田村町の広域農道周辺で交通安全

茶屋を行いました。 

 猛暑の中、ドライバーに吉川地区が発祥の地で

ある吉川ナスやポケットティッシュ等を手渡し、

交通安全を呼びかけました。 

 ドライバーの皆さん、安全運転にご協力をお願

いします！ 

～子育て支援ネットワーク委員会～  

 

 9月11日（金）未就園児の親子30組60名が手

形・足形アート作りに挑戦しました。 

 スタンプを使って手形・足形をとった後、お子さ

んの写真やシールなどを貼り、可愛くデコレーショ

ンしました。 

 できあがった作品は文化祭で展示しますので、ご

覧ください。 

食生活改善推進員会より美味しいご提案   
  ☆材料５人分☆     ☆作り方☆              

  米・・・・２７０g    ①洗米し、分量の水を入れて３０分浸水させる。 

  水・・・・３６０g    ②厚揚げは半分の薄さに切り、細かく刻む。 

  厚揚げ・・１６０g    ③ごぼうは、ささがきにして水にさらす。 

  ごぼう・・３０g     ④炊飯器に厚揚げ、ごぼう、Aの調味料を入れて炊く。 

  万能ねぎ・少々     ⑤炊きあがったら、しょうがの千切りを混ぜ込む。 

  しょうが・４g      ⑥器に盛り、万能ねぎを散らす。 

  しょうゆ・大さじ２  ☆料理のポイント☆ 

 酒・・・・大さじ１  ・厚揚げを細かくすることによってご飯になじみやすくなる。 

 みりん・・大さじ1  ・しめじを入れてもよい。 

◎日にち １０月１８日（日） 

◎会場  吉川公民館  

       自転車歩行者専用道路周辺 

 今年も吉川まちづくり協議会コミュニティ部会が中心となり、昨年よりパワーアップした「吉川ふれ

あいまつり」が開催されます。 

 バザー、ミュージックフェス、大抽選会など盛りだくさん！皆さまのご来場お待ちしています。 

※詳細は9/25全戸配布のプログラムをご覧ください。 

 主催：吉川まちづくり協議会 主管：コミュニティ部会 後援：吉川地区区長会 共催：吉川公民館 

打ち上げ花火  
○日時 １０月１７日（土）20:00～ 

 （雨天の場合 10/2４に延期） 

○場所 コウノトリ巣塔東側 

※観覧席はありません 

◎日にち １０月１７・１８日（土・日） 

◎会場  吉川公民館  
 10/17・18は作品展示、10/17はステージ発表

を行います。ぜひ、素敵な作品とステージ発表をみ

に来てください！ 

※詳細は9/25全戸配布のプログラムをご覧ください。 

   主催：吉川公民館  主管：文化祭実行委員会 

   後援：吉川地区区長会 

ひとあし早く「公民館大掃除」   

●日時  10月25日（日）9:00～ 

●場所  吉川公民館および旧館 

●持ち物 雑巾・ゴム手袋・軍手など 

※各種団体の皆さんは、ご協力お願いします。 

「笑顔でふれあい」 
「西部地区笑顔でふれあい（ひとり暮らし高齢者

のつどい）」を開催します。 

○日時 10月16日（金）10:00～12:00 

○場所 豊公民館 1階 多目的ホール 

○主催 鯖江市、鯖江市社会福祉協議会 

    西部地区社会福祉協議会(立待・吉川・豊) 

○主管 豊地区社会福祉協議会 

 古里をのろしでつなごう  
  ふるさとの山三床山で秋の恒例イベント「古

里をのろしでつなごう」を行います。戦国時代の

伝達手段のろしを言わば現代版「光通信」の趣を

持って実施する興味深い行事です。なお、今年は

同日「山城の魅力発見 三床山城の山イベント」

も別途開催されます。（鯖江市文化課へ申込みが

必要です。） 

○日時  10月18日（日）8:30～12:00頃 

     8:30集合 9:00出発 

○コース  

   豊   石生谷町公民館→三床山→石生谷町公民館 

佐々生 佐々牟志神社→三床山→佐々牟志神社 

西大井 西大井町公民館→三床山→西大井町公民館 

○内容   法螺吹鳴、のろし点火 等  

○その他  参加費無料、申込不要、 雨天中止 

      希望するコースにご参加ください。 

○問合せ  三床山を愛する会 

            事務局 舘 090-2830-4535 

 三床山登山！ 
 三床山の頂上は、「福井ふるさと百景ビューポイン

ト」にも選定され、吉川地区を一望できる大パノラマ

眺望です。登山途中では、森林浴も楽しめます。この

機会に三床山に登ってみませんか。 

○日程   11月22日（日）8:30集合 

      8:40登山開始  9:40頂上着  

       10:30下山開始  11:30下山終了(解散) 

○集合場所 西大井町公民館 

○服装     長袖、長ズボン、帽子 

                  滑りにくいズック 

○持ち物  手袋、飲み物、雨カッパ、鈴（ある方） 

※参加費無料、申込不要、参加賞を用意しています。 

※雨天の場合は11月23日（月・祝）に延期します。 

主催：吉川まちづくり協議会 歴史・伝統・文化部会 

吉川まちづくり協議会 安全安心部会 
 10/17・18（土・日）吉川地区文化祭・吉川

ふれあいまつりにおいて、安全安心標語の作品展

示や入賞作品の表彰式を行います。皆さん、素晴

らしい作品をご覧ください。 

A 


