
世帯数　1,748世帯（前月比13世帯増）

人口　　4, 539人   （前月比14人増）

・参加された親族のお話しでトランペットソロコンテスト企画に大変喜んでお礼を
　言っておりました。県内でこの様なチャンスが無くありがとうと言っていました。

1 月

２ 火
赤ちゃんとのふれあい教室(豊小学校)

休館日

３ 水

４ 木 放課後子ども教室　スティックリング

５ 金 放課後子ども教室　工作(金曜日)

６ 土

７ 日 地区体育大会

８ 月

９ 火 おりがみカフェ

１０ 水
いきいき講座

リボンバッグ作り

１１ 木 放課後子ども教室　工作(木曜日)

１２ 金 放課後子ども教室　英語とお友達になろう

１３ 土

１４ 日 休館日

１５ 月

１６ 火 休館日

１７ 水

１８ 木
ハーフバースデイ事業

放課後子ども教室　スポーツ

１９ 金 リボンバッグ作り

２０ 土 けものアカデミー

２１ 日 花の研修会

２２ 月

２３ 火 おりがみカフェ

２４ 水
いきいき講座

リボンバッグ作り

２５ 木 放課後子ども教室　チャレンジ(１～３年生)

２６ 金 放課後子ども教室　チャレンジ(４～６年生)

２７ 土
花の講習会「夏のお花の管理方法」

西部地区講演会(吉川公民館)

２８ 日 休館日

２９ 月

３０ 火 休館日

開催場所 日時

市役所・地区公民館 6月１日〜７日　９時〜１７時

ハーツさばえ・神中 6月１日〜７日　営業時間内

配布場所・日時

市役所　ダイバーシティ推進・相談課

6月１３日１０時～１２時

日時 ７月９日(木)　１０時～１２時

会場 豊公民館　小ホール

内容

フレイル測定

　イレブンチェック

　滑舌測定

　片足立ち上がり　など

参加費 無料

持ち物
飲み物、眼鏡（必要な方）

裸足になれる服装でお越しください

申し込み

さばえフレイル予防「指輪っかの会」

090-3298-2444（見谷）

または、豊公民館　☎62-1020

募集中！

　第２部では東京佼成ウインドオーケストラ団員の奥山泰三氏と８名の福井の若手トランペット奏者によ

るアンサンブルが披露されました。園地の心地よい風の中、トランペットのみずみずしい演奏に真剣に耳

を傾けていました。春のかみおか園地で音楽を堪能する１日となりました。

・自然の中で音楽を楽しむことができて、とても良い時間になりました。
・外で音楽を聴くことが少なかったので、良い経験ができてよかったです。

フレイルとは、心身の活力(筋力、認知機能、社会とのつな

がりなど)が低下した状態をいいます。「最近なんだか疲れ

やすい」「出かけることがおっくうになってきた」と感じ

る場合はフレイルの前兆かも…。

フレイルについて知り、生活習慣を見直して予防をするこ

とが重要です。

フレイルチェックしませんか？

鯖江市・越前町連携事業

歴史シンポジウム
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①記念講演会

「福井県の山城の魅力-鯖江市・越前町を

　中心として-」
　佐伯哲也氏(北陸城郭研究会会長)

②トークセッション

「地域から発信する山城の魅力」
　舘庄司氏・田中範夫氏(三床山を愛する会)

　森本茂氏(三峯城跡保存会)、両市町学芸員

鯖江市文化の館　２階多目的ホール

６月２０日 (土)

13:00～16:00

入場無料

先着

100名

主催：鯖江市教育委員会・越前町教育委員会

問い合わせ：鯖江市教育委員会文化課(まなべの館)

　　　　　　☎51-5999

６月の行事予定

Mail

豊公民館　〒916-0073　鯖江市下野田町26-8-1

　　　　　℡0778-62-1011　

ゆゆたたかかゆたか令和８年令和８年令和８年

6月号6月号6月号

トトラランンペペッットトのの
ト

ランペットの

「「豊豊かか」」にに響響くく

「豊か」に響く 

　５月１０日(日)かみおか園地ピクニックコンサートを開催しました。当日はお天気も良く、絶好のコンサ

ート日和でした。今年は第１部には学生トランペットソロコンテストを開催し、市内外から５名の中学

生・高校生が演奏の腕を披露しました。

　観客は若者たちの演奏に真剣に耳を

傾けていました。

入賞者は右のとおりです。

フードドライブにご協力くださいフードドライブにご協力くださいフードドライブにご協力ください

ご提供いただきたい食品

令和８年8月まで賞味期限の常温保存可能なもの(未開封に限る)

 ・R７年産以降の米（１か月以内に精米したもの）・乾麺

調味料・缶詰・レトルト・海苔・お茶漬け・粉ミルク・

離乳食・お菓子　など

おふくわけ開催しますおふくわけ開催しますおふくわけ開催します

※事前予約制での配付。

希望の食品・点数にはお答えできません、１世帯１セット

予約受付締切　６月９日(火)１５時まで　

詳しくは くらしと福祉の相談課（☎５３‐２２７０）まで

中学生部門　最優秀賞　小谷　和奏さん(南越前中１年)

高校生部門　最優秀賞　大友　彩楓さん(武生商工高３年)

オーディエンス賞　　　大谷　彩楓さん　

音音色色♪♪音色♪

参加者からのコメント

おはじきで投票！



日　時 6月２１日(日)
集合６:４５　豊公民館

参加費 １人５,５００円  
(乗船料・昼食代込)

定　員 １５名(先着順)

申込み
６月３日(水)９:００～
豊公民館窓口へ参加費を添えて
お申込みください(6/10〆)

日　時   6月２７日(土)
  １０時～１１時３０分

場　所   豊公民館　中ホール

講　師  大久保 好野 氏
(ガーデンコーディネーター)

申込み QRコードから
お申込みください

日　時
６月１０日(水)、６月１９日(金)、
６月２４日(水)
毎回１４時～１６時

参加費 無料

問合せ
申込み

豊公民館(渡辺)☎６２－１０１１
主催：豊地区社会福祉協議会

募集中！

募集中！ 募集中！

夏夏夏
酷暑が続く近年、花壇や庭のお花の管理に悩まさ
れますよね。緑と花のアドバイザーに管理の方法
やお悩みを相談してみませんか？

大事な肥料を手作り

種種撒撒きき　　育育ててるる　　ままちちづづくくりりのの
輪輪種撒き　育てる　まちづくりの
輪

　４月１９日（日）毎年恒例の春の種まきを実施しました。当日は石田県知事や佐々木市長にもご参加いただき、種まきを体験していた
だきました。短い時間でしたが豊地区のまちづくり計画についてお話させていただく時間も設けていただきました。各町内から種まきに
参加いただいた中には親子で参加されている方もいて、世代を超えた花に
よるまちづくりの輪の広がりを感じました。早朝から準備していただいた
町内役員の皆様、ご参加いただいた方々、ありがとうございました。
育った苗は６月１３日に各町内に配布予定です。

　５月９日(土)町内公民館長さんを中心に花壇用
の肥料(ボカシ)作りを行いました。
　有機肥料で環境に優しいこの肥料で町内のお花
も元気に育ってくれることでしょう。

約100種1万本の紫陽花が咲く「（丹波）あじさい寺」
として有名な観音寺、遊覧船や舞鶴自然文化園等を巡りま
す。初夏に咲くたくさんの紫陽花をお楽しみください。

お申し込みは下記のお時間に豊公民館まで
※平日・日曜９時～１７時、土曜９時～１２時　

紫紫陽陽花花にに
包包ままれれるる１１日日紫陽花
に包まれる１日

豊公民館  →  舞鶴自然文化園   →  舞鶴ふるるファーム 　→   

→　赤れんが博物館 →　観音寺(丹波あじさい寺)   →   豊公民館

出発7:00 9:30～11:00 ブッフェ　11:30～12:30

15:00~16:00 到着18:30

12:55～(約35分乗船)

13:50~14:10

海軍ゆかりの
港めぐり遊覧船   　

参加者募集！

バス
で行く！ の 管理管理管理方法方法方法管理方法

みんな
知りたい

お花お花お花
   花壇花壇花壇
お花
 花壇 の

第１１回三床山山開き

　５月１７日に好天のもとで開催され、約１１０
名の山登り愛好者等が参加して賑わいました。
佐々生の佐々牟志神社ではザ・ゲート・マウンテ
ン　山本　陸氏による講話「福井県内の魅力的里
山　７山」の里山登山のお話、その後開山のテー
プカットがあり、新緑の爽やかな佐々生コース登
山道を１時間かけて山頂を目指しました。
　山頂では、神事、白山龍鳴会による恒例で人気
の法螺貝吹鳴や護摩焚き等もあり、参加者は眼下
に広がるパノラマ景色を眺め、感動しながら楽し
いひとときを過ごしました。

リボ
ンバッ

グ作りワークショップ参加者募集！
   かわいいリボンバッグを作りながら、地域のチャリティーバ
ザーを応援しませんか？
１回目は、ご自身の作品を無料でお持ち帰りいただけます。
２回目以降に製作した作品は、チャリティー
バザー出品用としてご協力をお願いします。

　豊公民館では放課後の居場所づくり
を推奨しています。
いろんな活動を通していろんな体験を
し、考える力やチャレンジ精神を養い
充実した時間を過ごします。
R８年度も盛り上げていきますよ。
活動を支えて下さる皆さんをご紹介い
たします。
 

 放課後子ども教室 奈良

＜推進員さんご紹介＞
 手鹿 正幸さん
 三崎 重夫さん
 毛利田 束さん
 高島 和明さん

 浅野 紀代美さん
 田辺 喜美枝さん
 河内 晴美さん
 山本 裕美さん

放課後子ども教室
始まります！始まります！始まります！始まります！

R8R8R8

ふるさと環境委員会よりお知らせふるさと環境委員会よりお知らせふるさと環境委員会よりお知らせ

多くの登山者で賑わう

大人の遠足・花の研修会

どなたで
も参加OK！

【三床山を愛する会】
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