
住所：鯖江市中野町203-8 
電話：0778-51-3102 

体力測定と
ニュースポーツ体験

66 77月月 日日 日

期　間

場　所

内　容

参加費

申込み

申込期間

町内対抗種目

白山
神社

プール

中河小学校

JA 中河
公民館

高年大学駐車場

中河
保育所

体育館

スポーツフェススポーツフェス
体験すると抽選会に体験すると抽選会に
参加できる！参加できる！
体験すると抽選会に
参加できる！

・握力測定

・反復横跳び

・ディスゲッター

・スカットボール

グルメコーナー
（有料）

駐車場と駐輪場のご案内駐車場と駐輪場のご案内

きらめき中河2026年(令和８年)５月２５日発行 ６月号 中河公民館

第１回 中河地区第１回
中河地区

※駐車スペースには限りがあります。
　健康の為、できるだけ徒歩にてお越しください！

会場　中河公民館【全館】会場　中河公民館【全館】

雨
天
決
行

8:10～12:158:10～12:15
8:00 集合　8:10 開会式8:00 集合　8:10 開会式

みんなで応援しようみんなで応援しようみんなで応援しよう

・菓子拾い

・玉入れ

・大なわとび

・つな引き

（幼児・小学生） ・ベーグル　・和菓子

・クレープ　・飲み物

・カレーパン

飲食スペースもあるよ飲食スペースもあるよ飲食スペースもあるよ
９時オープン!!９時オープン!!９時オープン!!

来場される方は、必ず

内ズックをご持参ください！
★履き替えた外靴は、配布するビニール袋に
　入れて各自で管理してください。

赤枠…駐車場
★印…駐輪場

※公民館・JAの駐車場は使用できません。
※農道は駐車禁止です。

 主催：東部４地区公民館（片上・中河・北中山・河和田）

主催：中河地区まちづくり推進協議会　主管：中河地区スポーツ協会主催：中河地区まちづくり推進協議会　主管：中河地区スポーツ協会

令和8年度　第30回東部地区文化講演会

かわだまちあるき

「漆文化とアートに触れ合う旅」「漆文化とアートに触れ合う旅」「漆文化とアートに触れ合う旅」
６月２７日(土)13:00～17:00ごろ(受付12:45～)

うるしの里会館→ギャラリー久右衛門
→漆器神社(河和田町)見学　
※いずれも移動時間は徒歩約10分

うるしの里会館(西袋町40-1-2)集合・解散

500円(お茶・あんこの花束1つ)

参加費を添え、お住まいの地区公民館へお申込みください。

※対象は東部4地区にお住いの方のみ【各地区先着10名】

6月8日（月）～15日（月）

敷地内は禁煙です！
※喫煙される方は、携帯灰皿を
ご持参のうえ、敷地の外でお願
いします。

ほか
ほか



(木)
５/７

学校と地域をつなぐ
　あいさつ運動 実施中

(日)
５/10

　東陽中学校ク

リーン活動で中

河公民館に、

13名の生徒さ

んと先生が清掃

にきてください

ました。

　男子は敷地内

側溝の泥上げと

処分、女子は施

設周辺の草むし

市くらしと福祉の相談課
 6月13日（土）10:00～12:00
　※事前予約制→→→
　予約期間:5/13～6/9の15時

６月１日(月)～５日(金)

ご協力ください
フードドライブ事業に

中河地区民生委員・児童委員より

休館日のお知らせ

(木)
５/７

自分たちのまちを自分たちで清掃

東陽中『地区クリーン活動』

　これまで野の花
コーラスを応援し
てくださった皆さ
ま、当日ご来場い
ただいた皆さま、
本当にありがとう
ございました。これ
からもよろしくお
願いします！

(土)
4/25

20年のありがとうを込めて
野の花コーラス

　鯖江市文化の館にて野の花コーラス20周年
記念コンサートを開催させていただきました。
合唱だけでなく劇やダンス、打楽器演奏なども
行い、ほぼ満席の来場者と一緒に歌うコーナーで
は会場が歌声でいっぱいになり感動的でした。

目指せ！もちもちふわふわ

まなび場『お菓子づくり』

集めた泥を、一輪車で堤防へ運んでもらいました！

りをお願いしました。この日は最高気温が26℃を超

える暑い日でしたが、約１時間の作業を頑張ってく

れました。皆さんありがとうございました。

　民生委員児童委員協議会中河支部（地区社協）
では、毎月1回中河小学校で7：30から「あいさつ
運動」を行っています。
　あいさつ運動を通じて、児童たちと地域のつな
がりを深めていきたいと思います。

　令和８年度の中学校学級『まな
び場：お菓子作り』がスタートし
ました。
　初回は『塩パン』に挑戦！イー
スト菌が活発に働けるよう温度に
注意したり、ゴムベラでしっかり
捏ね混ぜました。弾力のある生地
のため、成形の際伸ばす作業に苦
戦していたようです。
　パンが焼きあがる頃には館内中
小麦粉とバターの香りでいっぱい
に！焼きたてをみんなでほおばり
ました。（次回は７月開催予定）

うまぁ
～
！

こん
がり

期　間

場　所
鯖江市役所、ハーツさばえ店
ハーツ神中店

食品配布

　フードドライブとは家庭や職場で余っている
食べきれない食品を、必要とする人へ提供す
る活動です。
　活動へのご協力をお願いします。

鯖江市くらしと福祉相談課よりお願い

※市役所・ハーツは7日(日)まで回収

内　容 令和８年８月以降まで賞味期限が
残っていて常温保存可能なもの、未
開封のもの

中河公民館　　地区公民館ほか

野の花コーラス一同
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