
１日 (日) 休館日 11日 (水) 鯖江人形浄瑠璃「近松座」 21日 (土)  

２日 (月) 子育て支援NW： 
ベビーとのふれあいタッチング 

12日 (木) 近松おどり保存会 22日 (日)  

３日 (火)  13日 (金) 
近松わくわく講座 
防災講演会 

23日 (月) 子育て支援NW：委員会 

４日 (水)  14日 (土) 

公民館玄関横看板 除幕式 
たちまち子ども文楽 
あかちゃんスマイルラボ 
鯖江人形浄瑠璃「近松座」 
愛育会：役員会 

24日 (火) 休館日 

５日 (木)  15日 (日) 休館日 25日 (水)  

６日 (金) いきいき講座 16日 (月) 子育て支援NW：たっちっこ 26日 (木)  

７日 (土) 
まちづくり計画ワークショップ 
たちまち子ども文楽 17日 (火)  27日 (金) 愛育会：支部長会 

８日 (日)  婦人会：総会 
民生委員児童委員：定例会 18日 (水) 

子育て支援NW：ﾊｰﾌﾊﾞｰｽﾃﾞｲ 
福祉タクシーチケット配布 

28日 (土) 鯖江人形浄瑠璃「近松座」 

９日 (月)  
子育て支援NW：お楽しみ会 
愛育会：役員会 

19日 (木)  
区長会：会議 
e-net.立待：PC相談会 19:30～    

29日 (日)  

10日  (火) 休館日 20日  (金) 
30日 (月)  

休館日  
31日 (日) 休館日 

〒916-0005 
鯖江市杉本町702-2 
・TEL：0778-51-3376 
・FAX：0778-51-8416 

２月１日現在  

立待地区人口：8,588人 

 前月比  ５人  減 

世帯数：3,344世帯 

 前月比   ２世帯 増 

令和８年２月２５日発行 
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 先月の公民館報にご紹介いたしました新民生委員・児童
委員の氏名に一部誤りがありました。ここに訂正し、深く
お詫び申し上げます。  

吉江中 

西番町 

三好美智雄 様 

↓ 

三好美智男 様 

糺町 

瀧波 英子 様 

から 

赤松 利栄 様 

に変更 

立待地区壮年連合会 

月  日（日）雨天実施 

開催時間は、各町内によって異なりますので、 

各町内の壮年会長までご連絡ください。 

『美しく心のあたたかい町づくり』推進の一環として、壮年会 

会員約３００名が河川堤防の一斉清掃を実施いたします。 

地区民の皆さんも、是非この運動に御協力いただけたら幸いです。 

３  15 日時  

対象  立待地区壮年連合会 会員 

を実施します 

区域分担表 

①時間や場所の指定なし： いつでもどこでも、お散歩中などに見守り活動を行っていただきます。 

②犯罪抑止効果： 多くの方が地域で子どもたちを見守ることで、犯罪の抑止効果も期待できます。 

犬のお散歩や ジョギング をされる方、ご協力をお願いします。 

お散歩・ジョギング見守り隊の特徴 

 立待小学校児童の登下校見守り活動は、どの町内も高齢化・人手不足で十分な活動ができていないのが現状です。

不審者情報も増える中、地域全体で子どもたちを守る必要があります。 

 そこで「立待っ子を地域で守る会」では、昨年から散歩やジョギングをする方を「お散歩・ 

ジョギング見守り隊」として募集しています。主に内容は、散歩やジョギング中に不審者や事故を 

目撃したら通報していただきます。現在6名の方が登録されています。子どもたちの安全確保に 

ご協力をお願いします。住民が連携して「犯罪・事故のない立待地区」を発信していきましょう。 

参加方法：立待公民館もしくは、QRコードからお申込み

ご協力特典：夜道も安心！「充電式LED反射バンド」をプレゼント  

      お散歩などの際に、ぜひご着用ください。 

町内の見守り隊も随時募集中 

諸事情で、活動が難しい方もいらっしゃるかと思いますが、出来る範囲で地域住民が連携し

て「地域の宝である子どもたちの安全」を守っていきましょう。 

申込みフォーム 

あかちゃん スマイル・ラボ 
〜あかちゃん・保護者・学生さんと一緒に「作る・話す・撮る」を楽しむ〜 

会場 

対象   月  日（土）10:00～11:30 

立待公民館 締切り 

親子10組（未就学児のお子様と保護者） 

学生20名 （中学、高校、大学生） 

3月6日（金）まで（先着順） 

 立待公民館で、赤ちゃんと保護者の方、そして学生スタッフが交流するワーク

ショップを開催します！「子育て支援ネットワーク」さんのサポートがあるの

で、初めての方も安心してご参加ください。 

 学生さんと一緒に「手作りおもちゃ」を作っておしゃべりしたり、可愛らしい

フォトスポットで写真を撮ったりして、一緒に楽しい思い出を作りませんか？ 

学生さん・親子の皆さんのご参加を、心よりお待ちしています！ 

日時 ３  14 

詳細はQRコードから 

ホームページをご覧ください。 
先着順ですので 

お早めにご応募ください。 

みんなでｶﾜ(・∀・)ｲｲ!! 

イベントにしましょう！ 

HＰ・申込み 

インスタグラム 

 

見守り活動 
人手不足です 



材料（8人分）｜調理時間：15分｜エネルギー：189kcal｜食塩相当量：0.7g 
【材料】 

□厚揚げ：300g 

□豚ロース：8枚 

□かつお削り節：2パック（小） 

 □小麦粉：大さじ1 

 □水：大さじ1 

□パプリカ（赤、黄）：各1/2個 

□ピーマン：1個 

□玉ねぎ：小1個 

□ぽん酢しょうゆ：小さじ4 

□サラダ油：大さじ1 

□塩、こしょう：少々 

□万能ねぎ：適量（小口） 

【つくり方】 
①厚揚げは8等分に切る。パプリカ、ピーマンは種を取り細切りにする。玉ねぎは縦に薄切りにする。 

②Aを混ぜる。豚肉に塩こしょうをしておく。 

③厚揚げ1切れに豚肉1枚を巻いて、周りにAをつけてかつお削り節をまぶす。残り7切れも同様にする。 

  ④フライパンにサラダ油を入れて中火で熱し、③の巻き終わりを下にして焼く。 

   表裏、側面に焼き色を付けながら2～3分焼く。同じフライパンでパプリカ等の野菜を炒める。 

       ⑤器に盛り、ぽん酢しょうゆをかけ 

             万能ねぎをのせる。 
【管理栄養士の一言】 

かつお削り節のうま味や香ばしさを効かせて減塩 

【料理のポイント】 
下味は、ほとんどつけて

いないので、お好みで 

ぽん酢や生姜醤油で味付

けを。 

【栄養価（1人分）】 

・たんぱく質：12.8g 

・脂質：13.8g 

・炭水化物：4.8g 

・食物繊維：1.0g 

・カルシウム：100mg 

・鉄：1.3mg 

立待地区スポーツ協会 主催 

 大雪に見舞われるなかスポーツ協会主催の綱引大会が 

２月8日（日）に立待小学校で開催されました。 

 試合を重ねるごとに、会場内は外の寒さを吹き飛ばすほどの熱気に包まれ、 

なかでも一番の盛り上がりを見せたのは、「大人（優勝チーム）vs 子ども（全員）」 

の特別マッチです。圧倒的なパワーで踏ん張る大人チームに対し、子どもたちは 

「負けるもんか！」と、一丸となって綱を引きます。 

じりじりと綱が引き寄せられ、子どもチームの勝利が決まった

瞬間、会場にはこの日一番の歓声が響き渡りました。 

年度末を締めくくるにふさわしい、地域の絆が深まった熱い 

一日となりました。 

ポン酢や生姜醤油で 

  地区青少協事業で体験したことを 
          町内事業で実施  

 今年度、糺町の子ども会で「竹灯籠づくり」が実施されました。この企画のきっ

かけは、地区青少年育成協議会の50周年記念事業で青少協の町内理事が同事業で 

竹灯籠製作を体験し、「ぜひ自分たちの町内でも」と取り入れたものです。 

 当日、子どもたちは大人に手伝ってもらいながら一生懸命に製作。 

シンプルな図柄でも、点灯すると竹から漏れる光は幻想的で、身近な町内での本格

的な体験に子どもたちも大喜びでした。地区青少協事業で得たヒントを、自分たち

の町内活動として形にできたことは、地区青少協に携わっているからこその大きな収穫だったと

のこと。「今後もこうした学びの循環を大切に、地域を盛り上げていきたい」と、活動の広がり

に手応えを感じていました。 

立待地区子育て支援ネットワーク 主催 

日時 

会場 立待公民館 ２階多目的ホール 

定員  先着 30 組 

  月  日（月）受付：  9時30分～ ３  ９ 

 赤ちゃんのみんなは、1年間でどれくらい大きく

なったかな？1年間の『できた！』をみんなで一緒

にお祝いしましょう。  

日時 

会場 立待公民館 2階 和室 

講師 漆崎 由美 氏 

  月  日（月）受付：９時30分～ ３  ２ 

QRコードからお申込みください。 

開催：10時～11時 

対象 ０歳児（立待地区優先） 

たちまちっ子育てサロン 

開催：10時～11時 

QRコードから 
お申込みください 

持ち物 バスタオル・替えのおむつ 
飲み物 

申込み 

申込み 

 度重なる選挙のため、日を変更し公民館以外の場所を探して実施いたしました。 

下杉本公民館、元JA鯖江北支店と各方面の方々にはご理解いただきあり

がとうございました。そして、会場が変わっても上手く対応していただ

いたジュニアリーダーの皆さんにも大変感謝しております。 

 目玉である餅食べ放題も大盛況で様々なトッピングを楽しんでいただけ

たようです。また、すでに次回に向けて新しい餅メニューが誕生して 

おります。多分、ハマると思います(￣ー￣)ﾆﾔﾘ。乞うご期待を！！ 

最後にお手伝いいただいた皆さん、運営委員の方々、お疲れ様でした。 

立待地区青少年育成協議会 主催 

 2月8日（日）、ようやく開催の日を迎えた「冬の子どもフェスタ」。 

 会場は選挙に伴い、下杉本公民館と旧JA鯖江北支店を借りての特設 

開催となりましたが、そんな不安を吹き飛ばすほどたくさんの子どもたちが元気に集まり

ました。イベントを盛り上げたのは、6名の頼もしいジュニアリーダー（中学生・小6）

たちです。「じゃんけん列車」や「人間知恵の輪」などのゲームをリードし、子どもたち

の弾けるような笑顔を引き出してくれました。最後はつきたてのお餅を頬張り、 冬の 

寒さを忘れるような活気あふれる日となりました。  

立待地区青少年育成協議会 

会長 鈴木辰夫さん 

立待地区青少年育成協議会 鈴木会長より 

世界が注目する歌舞伎の世界。映画『国宝』のアカデミー賞ノミネートにより、今、伝統芸能への 

関心が最高潮に達しています。その『国宝』にも登場した、近松門左衛門の最高傑作として名高い 

『曽根崎心中』。私たちの町「近松の里たちまち」が取り組みをスライドショーを上映します。 

上映期間 
3月3日(火) ～ 25日(水)京都・南座での「三月花形歌舞

伎（演目：曽根崎心中物語）」公演期間に合わせ上映 

会場 立待公民館 ロビー 

活動の軌跡 
「近松の里たちまち」が歩んできた曽根崎心中に 

まつわるイベント記録をスライドショーで公開。 

歴史の謎に
迫る 

なぜ『曽根崎心中』は異例のスピードで 

上演されたのか？その謎を解くパネル展示。 

超レア展示 
歌舞伎俳優・中村壱太郎サイン入り 

映画『国宝』パンフレットを特別展示！ 

【特別企画】スライドショー＆展示 公民館前の「物語BOX」は、実は『曽根崎心中』です。 

ぜひ、ご覧ください。 

福井大学教授三好先生の解説で、物語の裏側に隠さ

れた真実を紐解きます。初心者の方も大歓迎です！  

日時 

講師 

会場 

参加料 

申込み 

立待公民館 1階 研修室１ 

  月  日（金）13 時 30 分～ ３  13 

三好修一郎福井大学教授  

500円（お菓子/飲み物代）  

立待公民館までお申し込みください。 
℡ 51-3376 

おかあさんの手を通して、赤ちゃんにぬくもりと愛情を。 

手から伝わるのは、言葉以上の『だいすき』。   

A 

一般の部 小学生の部 部門 

ラストエンペラー糺 上杉本 優勝 

石田下 吉江中 準優勝 

上杉本 パワーパワーパワーTDS（糺） ３位 


