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おめでとうございます！はたちのみなさん

　恩師からのお祝いの言葉では「80億人を超える人が暮らしている
地球で、偶然ひとつのクラスで一緒に学び、成長してきた皆さんは不
思議なご縁でつながっている。ふるさとや仲間を大切にこれからも過
ごしてほしい。」と、お話されました。

　2026年１月１１日（日）文化センターにて『鯖江市はたちの
つどい』が開催され、鯖江市では700名をこえる皆さんが、
この日を迎えられました。

　その後各地区公民館に移動。中河地区では
４２名の対象者のうち２５名の皆さんが、
小学校６年生時の恩師や、懐かしい友人たちと
大切な時間を過ごされました。

　今年は１クラスだったためか、最初は男女
に分かれていたテーブルも、
いつの間にか女子のテーブルに男子も集ま
りお話していたよう。なかよしです。

男子集合ー!!
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入学生募集のお知らせ

公民館利用者さんに聞きました！！
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申込み期間

対　象　者

申込み方法

問い合わせ

１月８日（木）～２月２７日（金）

申込書（高年大学/各地区公民館にあり）に記入

原則として令和7年度中に満60歳以上となる
市民で、学習意欲のある人

高年大学（☎52-8824）

または二次元コードから

おすすめのお店を教えて～！

・福寿堂
・栄進堂
・にしげん
・和ん屋

・大黒屋
・こだま製菓
・福音堂
・私の手作り
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お家で苺を追加

豪華～！

入学生募集のお知らせ

作り方
　①Aの材料を全て混ぜ、一口大に切った鶏肉
　　を漬け込む。
　②米粉を①の鶏肉全体になじむよう、しっか
　　りつける。
　③フライパンに２～３㎝程の油を入れ170度
　　に熱する。鶏肉を入れて表面が固まるまで
　　２分ほど触らず揚げる。上下をひっくり返
　　しながら肉に火が通り、きつね色になるま
　　で３分ほど揚げる。

クリスマスケーキは手作り
　2025年最後のまなび場お菓子作りは
ブッシュ･ド･ノエル(ロールケーキ)作り。
卵白の泡立てや、泡をつぶさないように
生地に混ぜ込むなど、今までで一番丁寧
な作業が求められ、中学生のみんなは慎
重に作業を進めていました。
　最後はいちばん大切な"巻き"の作業で
す。生クリームを塗
って巻きますが、空
き時間にタオルで練
習をしたかいがあり
全員が上手に巻けま
した!!（拍手）
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　鯖江市社会福祉協議会より、長年にわたり地域福祉の向上に

尽力されてきた、西澤 守 氏（民生委員児童委員功労）と、中河

地区婦人福祉協議会（ボランティア功労）が表彰されました。

材料(５人分)
　　　酒粕塩こうじ　
　　　にんにく醤油　
　　　焙煎米ぬか   
　　　しょうが 　
　　 　塩　　　　 　

…75 g
…75 g
… 3 g
…少々
…2.5g

{A

大会種別

対　象

高年大学からお知らせ

激励金制度ができました
　中河地区区長会では『全国組織の団体が
主催・共催の全国大会等』で県予選、その
他の選考を得て出場する個人、または団体
に激励金を交付する制度ができました。

　令和８年度の鯖江市高年大学の受講生を募集しています。

高年大学は、生涯学習を通じて仲間たちと出会える場所で
す。健康で明るい毎日を過ごしませんか。

中河地区区長会より

放送大学からお知らせ

　放送大学は、2026年4月入学生を募集しています。
　福祉・経済・歴史・文学・自然科学など、300以上の授業
科目があり、テレビやインターネットで1科目から学ぶこと
ができます。
　★資料請求は無料ですので、お気軽に放送大学福井学習
　　センター（☎0776-22-6261）までご請求ください。
　出願期間　第１回…2026年2月27日
　　　　　　第２回…3月16日

鶏むね肉 
米粉 
揚げ油 

…75 0 g
…10 0 g
…適量

鯖江市食生活改善推進員より

酒粕は料理に使うとコクと
うま味がぐっと増す発酵食。

酒粕
塩こうじと米ぬかの

しっと
り腸活から揚げ

　新成人の皆さん、毎朝ラジオ体操に来られる皆さん、文化講座等でご利用の
皆さんに、アンケートのご協力をいただきました。（期間：1月11日～17日）

・清雲堂
・安価堂
・松月堂
・昭和堂

圧倒的に"はい"

が多い結果に！

は好きですか？水ようかん福井の
冬の銘菓

全国大会・国際大会

中河地区内に住所を有する
個人、団体

★詳しくは各町内の区長まで。

　小学生と地域の大人が交流する『クリ
スマス会』を開催し、紙コップを使った
２つのモノづくりに挑戦しました。
　ひとつめはお菓子を入れるクリスマス
ブーツ。とっても簡単にかわいくできあ
がりました。ふたつめはトコトコ走るお
もちゃ作り。紙コップに重石を輪ゴムで
つけて、デコレーション。出来上がった
らみんなでレース開始です！終了時間が
過ぎてしまうほど盛り上がりました。

白熱したレース
公民館学級 公民館学級「まなび場」
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よーい　スタート!!

休館日のお知らせ

受賞おめでとうございます
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　（令和8年1月1日施行）

（どちらも中学生以下）

貸出用傘
あります

　駐車場まで行き
たいのに雨が降っ
ている…
どうしよう…

　　　ご利用希望

　　の方は、事務

　所までお声がけ

ください！

　そんな時に
お貸しでき
る傘が
ありま
す！
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