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【 新横江地区の人口 】※令和８年１月１日現在(前月比) 

 男：2,606人(-8人) 女：2,665人(-2人)  

 計：5,271人(-10人） 世帯数：2,109戸（+-0戸）   

令和８年１月２３日発行  №４５３ 

新横江公民館  

鯖江市横越町1-43-2  51‐2969 

Ｅ-mail  SC-CC-Shinyokoe＠city.sabae.lg.jp 

新横江公民館長賞：山岸鈴花さん 

 穴田川沿いに『ごみのポイ捨て禁止』看板を設置するに当た

り、鯖江東小学校の６年生に看板デザインを依頼していました

が、このたび辻本乃彩さんの作品が新横江地区区長会長賞を、

山岸鈴花さんの作品が新横江公民館長賞を受賞されました。お

めでとうござ

います。この

2作品は、穴

田川左岸（陸

上競技場東

側）に看板と

して1月下旬

に設置される

予定です。 

お楽しみに。 

新横江地区区長会長賞：辻本乃彩さん 

『ごみのポイ捨て禁止』デザイン看板 決定‼ 

草月流 伊坂千松先生に 

 作成していただきました。 

公民館 玄関ギャラリー 
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 １月１１日（日）、鯖江市文化センターで鯖江市はたち

のつどいが開催され、終了後、新横江公民館にて『新横江

地区はたちのつどい』を開催しました。鯖江市全体で約７

００名余りの方が成人を迎えられ、新横江地区では６４名

の方がつどいの参加し、恩師３名を囲み、ゲームなどを楽

しみました。ゲームの

賞品を受け取る際に

は、近況報告や抱負を

伝えたり、小学校時に

書いた『二十歳になっ

た私へのメッセージ』

を見て歓声をあげるなど、恩師や友

達と楽しいひと時を過ごしていまし

た。中心となって企画、準備、景品

の買い出し、進行を横越町の橋本さ

んと山岸さんが担ってくださいまし

た。ありがとうございました！ 



鯖江市文センター大ホールにて、社会教育研究集会が開催されます。 

今年度の講演会のテーマは、 

人と地域がつなぐウェルビーイング ～ 社会教育が描くさばえの未来 ～ 
興味のある方は、是非ご参加ください。 
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ご質問は、公民館まで☎51-2969 

子育てサロン「サザエさん」 

♪♪

 皆さんのご自宅にまちづくり計画書が届いてい

ると思います。これから15年後の2040年を見

据えた地区の将来像をイメージし、それを実現し

ていくための“道しるべ”として作成いたしまし

た。好奇心大爆発のまちにするには、皆さんの力

添えが必要です。ワクワクするよ

うな新横江地区のまちづくりに参

加しませんか。一緒にチャレンジ

してくれる仲間を募集中です。

 ➡➡➡ 

←こちらの 

QRコードから
もお申込みお
願いします。 

ちょこっとボランティア女子会『CBJ♡新横江』

は歌や踊りを通して地域を元気にする活動を行って

おり、地域への貢献だけでなく、健康づくりや、子

どもから高齢者までが交流できる場づくりにもつな

がっています。令和7年度は県の「シニアチャレンジ

応援事業」の支援を受け、新しい衣装を身に着けて

活動できるようになりました。12月の舟津町のサロ

ン訪問では、新しい色鮮やかな衣装で、笑顔あふれ

るステージにたくさんの拍手が送られ喜んでいただきました。これからも「ちょこボラ」は、地域に

笑顔を届ける活動を続けていきます。 

 

≪作り１方≫ 

① ベーコンは1ｃｍ幅に切る。にんにく、玉ねぎはみじんぎりにする。しめじはほぐす。しいたけとマッ

シュルームは薄切りにする。  

② 鍋ににんにく、オリーブオイル(半量)を入れて熱し、香り立ったら、玉ねぎを炒め、ベーコン、きの

こを順に加える。きのこがしんなりしたら、残りのオリーブオイル、米を加え、透き通るまで炒め、白ワ

インを加える。 

③ ②にＡ(1/3量)を入れ、沸騰したら蓋をし弱火で煮る。水気がなくなって きたら、底がこげつか

ないように混ぜ、Ａ（半量）を加える。水気がなくなったら残りのＡを加え、１５分は米が浸っている状

態で煮る。 

④ ③が好みの硬さになったら、水分を飛ばし、パルメザンチーズ(半量)を入れて混ぜ、火を止める。 

⑤ 器に④を盛り、残りのパルメザンチーズ、黒こしょうをふる。 

食生活改善推進員のおすすめレシピ！！ 

≪材料≫（２人分） 

米・・・・・・・・・・・・・・１合 

ベーコン・・・・・・・30ｇ 

にんにく・・・・・・・1かけ(5ｇ) 

玉ねぎ・・・・・・・・1/4個(50ｇ) 

しめじ・・・・・・・・・1/2 

しいたけ・・・・・・・２個(40ｇ) 

マッシュルーム・・・３個(30ｇ) 

オリーブオイル・・・大さじ1 

白ワイン・・・・・・・・大さじ1 

Ａ・コンソメ(顆粒)・・・4ｇ 

Ａ・水・・・・・・・400ｍＬ 

パルメザンチーズ・・・大さじ1 

黒コショウ・・・・少々 

 

。 

 

『食生活ハンドブック２月号より』 
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