
 

  

  

    

  

 

    

  

  

  

   

  

  

  

  

 

  

   

 

  

  

  

  

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

439号 
公民館だより

令和 7年 11月 25日発行 

北中山地区の世帯・人口 

(先月との比較) 

世帯数 ８５２世帯(＋２) 

人  口 ２,５２８人(-7) 

せ男せ  １,２１５人(-4) 

せ女せ  １,３１６人(-3) 

   11 月１日現在 

琴
ち
ゃ
ん
は
オ
モ
チ
ャ
買
っ
て
嬉
し
い
の
か 

歩
き
方
ま
で
偉
そ
う
に
な
る 

植
村
弘
幸 

【
解
説
】
孫
の
琴
ち
ゃ
ん
に
オ
モ
チ
ャ
を
買
っ
て
や
っ
た

ら
お
喜
び
。
そ
れ
迄
は
ち
ょ
こ
ち
ょ
こ
と
歩
い
て
い
た

の
に
「
え
っ
へ
ん
」
と
言
う
様
に
堂
々
と
歩
い
て
い
く
。

か
わ
い
い
！！
又
じ
い
ち
ゃ
ん
が
何
で
も
買
っ
て
や
る

よ
！！ 

 

。 

   12 月短歌 

あいさつ標語入賞作品の一部をご紹介します。 

あいさつ標語入賞作品 
令和７年度 

人と人がつどい「学び」をつなげる 

遠
き
日
の
栄
華
を
偲
ば
せ
白
壁
の 

土
蔵
を
照
ら
す
冬
の
満
月 

後
藤
由
美
子 

【
解
説
】
か
っ
て
は
栄
華
を
誇
っ
て
い
た
お
う
ち
だ
が 

今
は‥

‥

。 

白
壁
の
土
蔵
に
往
時
と
変
わ
ら
ず
冬
の
満
月
が
皓
皓
と 

照
ら
し
て
い
る
の
を
見
る
度
、
感
慨
深
い
も
の
が
あ
り

ま
す
。 

 

北中山公民館 
〒916-1115  鯖江市落井町４１-３３-１   
TEL ０７７８(６５)１００１ 
FAX ０７７８(６５)０８３２ 

 

 

E-mail SC-CC-Kitanakayama@city.sabae.lg.jp 

 

◇ 12 月の行事予定 ◇ 

１日(月) 民児協新旧引継会・定例会 15:00～ 

〃 子どもお抹茶教室 15:40～ 

２日(火) 休館日  

４日(木) ゴミ減量化アフター講習会 19:30～ 

５日(金) 東部民児協支部長会 13:00～ 

〃 いきいき講座 13:30～ 

６日(土) テーブルマナー(洋食) 11:00～ 

〃 中学生まなび場 ボドゲ×教育 13:30～ 

７日(日) 休館日 中学生ミステリー列車  

８日(月) 子どもお抹茶教室 15:40～ 

１０日(水) 健康塾「はじめてのスイーツ」  

１１日(木) 区長会引継ぎ会 19:00～ 

１２日(金) 北中山元気クラブ合唱団 10:00～ 

１４日(日) 公民館大掃除 9:00～ 

１５日(月) 子どもお抹茶教室 15:40～ 

１６日(火) 休館日  

１７日(水) 子育て「クリスマス会」 10:00～ 

１８日(木) 区長会(最終) 18:30～ 

〃 愛育会支部長会 19:30～ 

１９日(金) 健康体操教室 13:30～ 

２０日(土) 「こうみんかんクリスマス会」 9:30～ 

２１日(日) 休館日  

２２日(月) 子どもお抹茶教室 15:40～ 

２３日(火) 花まち倶楽部「正月花の寄せ植え」 10:00～ 

２６日(金) 北中山元気クラブ合唱団 10:00～ 

〃   いきいき講座 13:30～ 

２８日(日) 休館日（１１/２３振替）  

 ２９日(月)～３１日(水) 休館

日 
行事日程は都合により変更する場合があります

語り部の方から学んだことを、劇やクイズで発表します。 

日 時 1２月８日(月) 10:40～11:25 

場 所 北中山小学校 体育館 

申込締切 1２月３日（水） こちらの QR コードから申

込みください。→ 

 

 

 

 

キータくん 
3年生が考えた 

オリジナルキャラクター 

ぜひ来て 
くださいね！ 

・ 駐車場は、小学校西側の

駐車場をご利用ください。 

・ 体育館玄関から、受付をし

てお入りください。 

 

（小学校の 

保護者の方は 

申し込み不要です。） 

 

北中山小学校３年生 ふるさと学習発表会 

 

【小学校からのお知らせ】 

 １１月２日(日)

「北中山地区文

化祭」を開催しま

した。 

午前の部は青少

年育成協議会の

あいさつ標語の

表彰式から始ま

り 

 

『福井県 日吉太鼓』の迫力ある演奏 

 夢まつりに続いて、中学生の「盛り上げ部」
が子ども体験コーナーやビンゴ大会を手伝
ってくれました。 

力作ぞろいの展示会場 
今年も川島ごぼうの販売が
行われました 小学生によるお点前 

最後はみんなで笑いの三笑

い 

り、文化講座の皆さんの発表や北中山小学校

児童によるふるさと一筆啓上朗読、語り部の

会からは、「本当は怖くない“血の川伝説”」と

題した発表がありました。展示会場も力作ぞ

ろいで、沢山の人が作品に見入っていました。 

午後の部は、文化講座の皆さんの発表のほ

か、福井県日吉太鼓による公演がありました。 

抽選会も皆さん最後まで券を握りしめ、大盛

り上がりでした。 

 

あいさつ標語入賞おめでとう 

mailto:SC-CC-Kitanakayama@city.sabae.lg.jp
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北中山地区食生活改善推進員より 

～お正月花 寄せ植え講座～ 

お正月を迎える準備に、長持ちするお正月の寄せ

植えを作ってみませんか。新年を彩り良く華やかに

飾りましょう。 

ゴミ減量化アフター講習会 
⦿日 時 １２ 月 ４日（木） 

１９:３０～ 

⦿場 所 北中山公民館 大ホール 

こうみんかんクリスマス会 
●日 時 12 月２０日（土） 

９:３０～１２:００ごろ 
●場 所 北中山公民館 大ホール 
●参加費 ８００円 当日集めます 
●持ち物 エプロン 三角巾 ハンカチ マスク 

          ★申込 先着１６名 

  ※学校からチラシが配られます。 

 

 

１１月４日(火)北中山小学校の６年生 14名が、 

小学校の敷地にアジサイの苗木を植えました。 

【北中山まちづくり委員会】 

《野菜をたっぷり食べるコツ》         

・生で食べるより、煮物や炒め物にすると“かさ”が減って食べやすい 

・汁物には野菜を入れて具だくさんに  

・肉料理や魚料理などの主菜にも野菜をたっぷり付け合せる  

・すぐに使える冷凍野菜をストックしておく  
 
《塩分を減らすコツ》 
・醬油やソースは「かける」よりも「つける」 

・三つ葉、シソ、生姜などの香味野菜を味のアクセントに！  

・わさび、コショウ、カレー粉などの香辛料をきかせる 

・めん類のスープをなるべく飲まない 

・漬物、塩辛などの食品は控えめに 

・「減塩」製品を選ぶ  

野菜たっぷり＆減塩！ 

１１月９日(日)に北中山地区囲碁大会が 

開催されました。結果は下記の通りです。 

優勝 小谷 勲夫氏   

２位 植村 弘幸氏   

３位 小谷 真一氏  

地域の人に

清掃していただいた坂道を登りながら、古墳や

環壕(深い溝)など貴重な遺跡についての説明や

発掘品を実際に見て学びました。頂上では、伐採

して学校が見える
．．．．．．

場所にて、グランドとのエー

ル交換。また、美しい新幹線の通過も眺めまし

た。ふるさとの歴史と綺麗な眺めの弁財天にま

た登りたいとの感想が届きました。 

    

北中山地区 ２０歳
は た ち

の皆様へ 
 

「北中山地区はたちのつどい」 
日時 令和８年１月１１日（日） 

受付 14:30～   

開始 15:00～17:00 
「保護者のつどい」のお部屋も準備します。 

※詳細は、鯖江市より届くご案内をご覧ください。 

鯖江市式典後、「北中山地区はたちのつどい」を開催しま

す。恩師を囲み、楽しいひと時を過ごしましょう。皆さん、

ぜひお越しください。 
 

 

鯖江市はたちのつどい 
《式 典》令和８年１月１１日（日） 13:00～ 
《会 場》鯖江市文化センター  （鯖江市東鯖江 3-7-1） 

 

Wで健康になる食生活の秘訣 

⦿参加費 実費(3,000 円程度) 

⦿持ち物 軍手 シャベルなど 

⦿申込締切  12 月 15 日 

（北中山公民館(65-1001) 

⦿日 時12 月２３日（火） 
１０:００～１１:００ 

⦿場 所  北中山公民館  

⦿講 師   渡辺 寛幸 先生 

⦿参加費 実費(3,000 円程度) 

⦿持ち物 軍手 シャベルなど 

⦿申込締切  12 月 15 日（北中山公民館(65-1001) 

６年生の皆

さんは、指導を

受けながら、風

や雪で倒れな

いように丁寧

に添え木を打

ち込み、大きく

育つよう気持

ちを込め、作業

をしました。 

ふるさと学習 “ 弁財天の山登り ”  

 10月 15日秋

晴れの下、北中

山小学校六年

生 14 名による

山登りがあり

ました。 

 １１月１８日（火）北中山公民館にて、「東部地区みん

なであそぼう！」を開催しました。今回初めての試みで、

中河・片上・北中山・河和田各地区の子育て支援ネットワ

ーク委員会で実行委員会を作り、子育て支援センターにじ

いろのサポートを受けての開催となりました。 

当日は、１７組の親子が参加。会場いっぱいに広 

がった遊具であそんだり、バルーンアートでリース 

を作ったりして楽しみました。 

また、酒井勇美子氏を講師に、親子ふれあい遊びも 

行い、楽しい時間を過ごしました。 

高齢者学級 『北中山地区の神社とお寺を知ろう』 

【子育て支援ネットワーク委員会】 

今年最後の高齢者学級は、「北中山地区の神社とお寺を知ろう」と北中山語り部

の会の皆さんを講師に迎えて開催しました。 

語り部の会は月 1回の定例会で学んだ事を、機会を設けて児童や地区の皆さん

に語り継ぐ活動をされています。生涯学習のモデル的な取り組みです。参加された

皆さんからは「地区の新たな発見をすることが出来た」「神社とお寺が一緒だった

の？」「地区に沢山の文化財が有ったんだね」とか、語り部の話を聞いて、ふるさと

北中山を再発見して頂いたようでした。 

 参加された方が、家庭でお子さんやお

孫さんにお話を伝えてもらうと更に地域

愛が広まり学級の成果が高まります。皆

さん宜しくお願いします。 

 

北中山地区社協だより 

『一語一縁』第７号発行 

今回ご紹介するのは、川島町の水野豊
ゆ

美子
み こ

さん

です。ぜひ回覧をご覧ください！ 

 

 


