
鯖江公民館放課後子ども教室 

◇１月の行事予定◇ 
発行者 鯖江公民館 

開始時間 

  【休館日】 １日（木・元旦）～4日（日）・12日（月・祝） 

         １３日（火）・２５日（日）・２７日（火）          

 ６日（火）    冬休み子どもDIY体験（ワイホーム鯖江店） 

シニア生きがいクラブ 

1０：０0～ 
13：30～       

 ８日（木） 区長会役員会 19:00〜 

 ９日（金） 南部地区民生委員児童委員協議会例会  １6：00～ 

1１日(日） 鯖江地区はたちのつどい １5：00～ 

13日（月）～  

  16日（金） 

青少協あいさつ運動 (惜陰・進徳小）   ７：３５～ 

14日（水） スポーツ協会理事会 １９：３０～ 

1９日（月） 子ども百人一首（放課後子ども教室） 

定例区長会（新年会） 

１６：００～ 

１８：３０～ 

２1日(水） スポーツ協会卓球大会説明会 1９:３0〜 

２４日(土） 子ども抹茶教室（放課後子ども教室）  ９：30～ 

２６日(月） 子ども百人一首（放課後子ども教室） 1６：０0～ 

２９日(木） 文化講座説明会 1３：30～ 

３０日(金） 市・県民税申告受付           1０：０0～ 

↑HP 

高齢者対象 

  鯖江市はたちのつどい  

日 時  令和 ８年 １月１１日（日） 
      １３：00～１４：00          

（開場１２：00） 
会  場   鯖江市文化センター 
          （鯖江市東鯖江3-7-1）

鯖江地区はたちのつどい 
日 時  令和 ８年 １月１１日（日） 
          15：00～17：00      

会  場  鯖江公民館 ３階 大ホール 

内 容  懐かしい恩師や友達との交流 

 子ども百人一首教室 
 日 時：１月１９日・２６日 
        月曜日1６：00～1７：30 
 子ども抹茶教室 
 日 時：１月２４日    

      土曜日９：３0～11：０0 

                                                              

「脳トレコーナー」        
 

 １階ロビーに脳トレ問題用紙があります。 
  誰でもチャレンジできます。 

 

【鯖江地区の人口】 

男：6,２９４人  女：6,6７８人  計12,9７２人                               

                                  前月比１６人増 

【文化講座説明会のご案内】 

日時 １月2９日（木）１３：3０～ 

会場 鯖江公民館 ３階 大ホール   

令和８年度に鯖江公民館にて文化講座活動をされる

方へ説明会を開催します。現在講座を開設している

方へは、代表者様にご案内済みです。閉講または新

規で講座開設をお考えの方は鯖江公民館までご連絡

ください。  

            鯖江公民館（℡ 51-3010） 
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昨
年
は
、
更
な
る
物
価
高
ラ
ッ
シ
ュ
に
加
え
、
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の
２
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を
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る
水
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催
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縁
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る
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鯖
江
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十
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終
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本
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る
発
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け
、
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か
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取
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取
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い
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り
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、
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げ
ま
す
。 

 

午 う
ま

年 ど
し

に
あ
た
る
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、
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熱
や
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化
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す
る
年
と
言
わ
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て
い
ま

す
。
鯖
江
地
区
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益
々
の
発
展
と
皆
様
の
ご
健
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と
ご
多
幸
を
、
心
よ
り
お

祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 
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の
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挨
拶 

〒 916-0027 

鯖江市 桜町1丁目１－１６ 

TEL (0778) 51-3010 

FAX (0778) 51-3020 ↑メールアドレス 

令和8年(2026) 

                                                              

※１月25日(日)は福井県知事選挙のため休館日と 

 なります。 

 振替として、1月18日（日）は開館致します。      

「おしゃべりテレフォン」 主催：鯖江公民館 
 水 曜 日   ９:００～１２:００ 
 電話番号 ５１－３０２０ 
 携帯電話からは０７７８－５１-３０２０                                

【鯖江地区の世帯数】 

         5,3８７戸    前月比１６戸増 

                            (令和7月1２月１日現在) 

全国公民館優良職員表彰受賞 

 １１月１２日、東京国際フォー
ラムにおいて、全国公民館優
良職員表彰を賜り、身に余る
光栄であり大変うれしく思い
ます。 
 大変な時もありましたが、
充実した公民館活動に取り
組めたのは、市民の皆様の
温かい支えと仲間の協力が
あったからだと、「感謝」の気
持ちでいっぱいです。 

この度の受賞を励みに、今後も市民の皆様の伴走
者として、地域の発展に貢献できるよう精進してま
いりますので、引き続きご指導ご鞭撻のほど、よろ
しくお願い申し上げます。  

【鯖江公民館 館長補佐 福嶋 幸代】 

鯖江公民館放課後子ども教室 

クリスマスケーキ作り 

 １１月３０日（日）ボーノ夢菓

房さんに指導していただき

クリスマスケーキの“ブッ

シュドノエル”を作りました。

小学4・5・6年生16名が参加しました。「クリームを塗

るのが難しい！」っていいながら、みんな一生懸命

作っていました。ケーキは家で食べるのを楽しみに

持って帰りました！ 

令和７年1２月２５日発行  第６３９号 
まなべくん 

 １２月１２日（金）ミニ門松作りを公民館ロビーで開催しました。 
 講師の花ひろさんにご指導を頂きました。背の低い葉ボタンは傾けて手前 
に出るように植えるといいことや、飾りの水引の作り方などを教わりました。 
 通りかかった来館者の方々に、「素敵だね、お正月らしいね！」とお声かけ
頂き、参加者の皆さんもとてもうれしそうでした。 
 公民館の玄関にも飾っていますで、来館の際は、ぜひご覧ください。 



第９回さばえ狂歌コンクール 

 11月19日（水）、鯖江市内のアルプラザボウルにて、鯖江地

区老人クラブ連合会主催のボーリング大会が開催されました。

36名の皆さんが参加し、会場は活気にあふれました。 

 開会式では桑原会長から「楽しみながら健康づくりを進めて

いきましょう」とあいさつがあり、ゲームがスタート。参加者の

皆さんは、昔取った杵柄とばかりに、見事なフォームで次々と

レーンにボールを投げ込みました。 

 ストライクやスペアが決まるたびに大きな歓声と拍手がわき

起こり、またミスがあっても和やかな笑いが広がるなど、終始

温かい雰囲気に包まれていました。  

 優勝者は男性の部は水津達夫

（屋形町）さん、女性の部は黒田

和代（深江町）さんでした。参加

者 から は「久し ぶりに本 気 に

なった」「仲間と一緒に楽しめて

良い一日だった」との声も聞か

れました。 

 

１１月１４日（金）「男の料理教室」を開催しました。参加者は13名で、アジの三枚おろし
に挑戦しました。 

講師の池田雅直さんに、手本をみせてもらい、さっそく3枚おろしに取り掛かりました。
皆さん包丁さばきが上手で驚きましたが、フライにするため油で揚げるところで意外と
てこずってました。無事に完成したアジフライは身がふっくらとしてとてもおいしかった
です。他にも新鮮なフクラギの短冊でナメロウを手早く作り、ネギと豆腐のお味噌汁と一
緒にいただきました。皆さん調理を楽しんでいました。習った料理をご家族に振舞ってい
ただくといっそう喜ばれると思います♪ 

主催 鯖江公民館 

～よりよい生活習慣が元気のヒケツ～ 

１１月１８日（火）福井県健康政策課三上さんに「みんなで
ずっと健康に！」と題して、高齢者が健康で元気にすごすた
めのヒケツをお話いただきました。 

介護を必要とせず、日常生活に制限なく自立して生活で
きる期間を健康寿命といいます。健康寿命を延ばすために
必要なことは、栄養・運動・社会とのつながりだそうです。 

育自楽習塾に参加されている皆さんは、日ごろから運動
をしたり、社会とのつながりをもたれているので、健康意識
が高く、県の職員さんも驚いていました。 

 「第9回さばえ狂歌コン

クール」の表彰式が、鯖江

市まなべの館で11月30日

に開催されました。 

 今年は、26都道府県から711首の狂歌

が応募されました。狂歌は、自由奔放な

表現とユーモア、そして社会への鋭い批

評が特徴です。皆様も、日常の出来事を

題材にして、軽い気持ちで狂歌を詠んで

みてはいかがでしょうか。次回のご応募をお待ちしております。 

鯖江地区まちづくり応援団 徳橋忠夫 

１１月２１日（金）・12月5日（金）に着付け教室を開催しま
した。参加者それぞれが着たい着物を準備して、一から自分
で着物を着ました。 

今回は名古屋帯に挑戦しました。小山祐子・山田純子両先
生の細かい指導で、皆さんきれいに着ることができました。 

2回目では、前回習ったことをおさらいしながら、こつや
分からないことを質問しながら楽しく着物を着ました。 

着付けが終わった後、皆で記念撮影をしました。着物の良
さを改めて実感した2日間でした。 

着物を着ると背筋が伸びて、
美しく見えますね！ 主催 鯖江公民館 

 惜陰小学校と進徳小学校の６年生を対象に、鯖江の礎を創った間部公の遺徳や功績

を学ぶとともに、日本を代表する伝統文化「茶道」体験を行いました。 

 惜陰小学校の児童は、萬慶寺久我尋孝方丈様から本堂の天井絵の説明を聞き、その

大きさと迫力に圧倒された様子でした。また、「間部家と鯖江藩」について、間部公をたた

える会の岸松茂顧問にお話をしていただきました。 

 進徳小学校の児童は、鯖江市まなべの館・藤田学芸員より鯖江藩の成り立ちやその背

景、幕末における詮勝公の活躍について学びました。また、千利休が広めた「茶道」の体

験では、お茶の心「和敬清寂」の意味や礼儀作法についてわかりやすく教えていただき

ました。ご指導くださいました鯖江市茶道連盟表千家の皆様ありがとうございました。 

開催日：11月26日・28日 

第４６回間部忌法要（萬慶寺） 

  

 

 １２月６日（土）、落ち葉で覆われていた

祠（西山公園内）をきれいに清掃し、１２月

１５日（月）に杢右衛門を偲んで法要を行

いました。（間部公をたたえる会） 

        勘定所勤めの平柳杢右衛門は正直な頑

固者として知られていたが、年貢米礼不正

のかどで打ち首となった。その子杢之助も

牢死し平柳家は断絶した。それから百年

余りの年が移り、第７代藩主 間部詮勝の

夢枕に杢右衛門が現れて連夜名乗ったた

め、往時の事件再調査を命じたところ、冤

罪であることがわかり、主犯の子孫は領外

追放、平柳家は妻の実家の者に再興され

た。そして、藩主詮勝は三日二夜にわたる

法要を行い、篤く弔った。 

           （概要) 「間部日誌」より  

１２月１０日（水）ふれあいみんなの館さばえにて、講師の山口美

枝さんをお招きしクリスマス会を開催しました。大きなサンタさん

も来てくれました。 

主催 鯖江地区子育て支援ネットワーク委員会 
主催 鯖江公民館 

【藩士平柳杢右衛門悲話】 

 歴代鯖江藩主の遺徳をしのぶ間部忌法要

が、１１月２４日（月）萬慶寺において厳かに

執り行われました。市長、市議会議長をはじ

めとするご来賓、間部公をたたえる会会員

など約２５名が参列しました。姉妹都市の新

潟県村上市長様からの花をお供えし、間部

家の御功績に想いを馳せるひとときとなりま

した。この日は萬慶寺久我尋孝方丈の就任

を披露する晋山式も行われました。 

【杢右衛門法要】    


