
1 水

２ 木 老人クラブ理事会

３ 金

４ 土 キッズ塾「百人一首教室」

５ 日 休館日

６ 月 ハーフバースデイ事業

７ 火 ハーフバースデイ事業

８ 水

９ 木 まつり準備の為利用不可

１０ 金 まつり準備の為利用不可

１１ 土 神明地区文化祭

１２ 日 文化祭・さんさんまつり

１３ 月 休館日

１４ 火 休館日

１５ 水

１６ 木

１７ 金

１８ 土 キッズ塾「百人一首教室」

１９ 日 休館日

２０ 月

２１ 火

２２ 水

２３ 木

２４ 金 公民館学級「コーヒー講座」

２５ 土 キッズ塾「抹茶教室」

２６ 日 Hello！ウォーキング

２７ 月

２８ 火 休館日

２９ 水

３０ 木 社協主催グラウンドゴルフ大会

３１ 金

　９月4日（木）残暑厳しく、台風を心配していましたが日野
川河川敷公園にて無事に『神明地区老人クラブ連合会グラウン
ドゴルフ大会』を開催しました。

　入賞者は以下のとおりです。

　　　　男子の部　　　　　　　　女子の部

 １位　林　　良一氏　　　 １位　玉邑　高子氏

 ２位　髙島　龍彦氏　　　 ２位　平沼　初枝氏

 ３位　山本　忠男氏　　　 ３位　三上美智子氏

おめでとうございます 1010
11～1211～12

毎年大盛況の神明さんさんまつり！

今年は子ども限定のお菓子まきを開催！

メインアトラクションには元ザ・ルーズドッグスの前田一平氏が登場！

さらに、会場にて先着２００名に『しんくん』のLINEスタンプを

　　　　　　　　　　　　　　　　無料ダウンロードプレゼント！

1010
1212

デジタルアートデジタルアート でで 募集中！

人口      17,102人（前月比5人減）

　神明公民館　１階もしくは２階

内 容 町内１店１芸町内１店１芸 文化講座芸能発表文化講座芸能発表

日時
１０月３０日（木）

集合８:３０　 開始９:００

会場
日野川河川敷緑地公園

（鯖江中学校プール裏あたり）

参加費 無料

申込み １０月１０日（金）締切り

募集中！

　予想よりたくさんのおもちゃが公民館に集まりました。

　いただいた文房具やおもちゃは鯖江高校の皆さんの探究活

動に活かされます。短い期間でしたが、寄付いただいた皆様

ありがとうございました。

神明地区の方ならどなたでも参加できます！

優勝からブービー賞まで色々な賞をご用意しています。

お気軽に神明公民館までお申し込みください。

神明公民館
　〒916-0021　鯖江市三六町1丁目4-12

　℡0778-51-5065　

1０月号しんめい
安 全 で 安 心 　 そ し て 優 し い 街

世帯数　6,937世帯（前月比4世帯増）

令和７年１０月２５日発行

神明公民館　　第410号

Mail

10月の行事予定 神明地区老連グラウンドゴルフ大会神明地区老連グラウンドゴルフ大会

　６月２７日（金）、光道園鯖江事業所(和田町)の障がい者支援施

設ライトワークセンターへ研修に行きました。驚いた事は色々な作

業の中に目の不自由も人がまるで見える様な手さばきで作業をして

いる事でした。他にも色々な障がいのある方が自分の得意な作業を

いきいきし健常者と変わらず過ごしている様子を目のあたりにし、

感動しました。

　最後に出来上がった製品等を見ました

がプロの技術でした。

　一人一人の収益は少ない様ですが、働

く事が生きがいになっている様で私達も

嬉しく思いました。

北部民生委員児童委員協議会

※都合により変更になる場合があります、ご了承下さい

遊ぼう遊ぼう

神明地区文化祭神明地区文化祭

さんさんまつりさんさんまつり

・写真クラブ越前

・神明パソコンクラブ

・パソこんなんだろう

・嚮陽川柳クラブ

・フォトあかり

・フラワー教室

・ひまわり絵手紙会

・鯖江布花教室

・神明小学校

・鳥羽小学校

・神明幼稚園

・神明保育所

・いずみ保育園

・あおい保育園

・草の実保育園

・神明地区愛育会

・地域包括支援センター

・神明鳥羽子育て支援ネットワーク委員会

入場無料入場無料

１１日　１４:００～１５:３０１１日　１４:００～１５:３０１１日　１４:００～１５:３０
神明公民館３階　大ホール神明公民館３階　大ホール神明公民館３階　大ホール

日頃、公民館で活動している文化講座生の作品や小学生、園児の作品を

展示します。各種団体からの啓発パネル等も、ぜひご覧ください。

講師：越前市ぷらぷらぼ講師：越前市ぷらぷらぼ講師：越前市ぷらぷらぼ

描い
た絵がス

クリーンに現れる！

光を
集めて『

しんくん』が変身⁉文化祭特別企画文化祭特別企画文化祭特別企画　１０月１１日１３時～１７時

　１０月１２日　９時～１５時

詳しくは挟み込みちらしをご覧ください

１０月１２日　９時～１５時１０月１２日　９時～１５時

日 時

場 所

日 時

お菓子まき（子ども限定）お菓子まき（子ども限定）

アトラクションアトラクション 大盤振る舞い（抽選会）など大盤振る舞い（抽選会）など

第４３回 神明地区社会福祉協議会主催

グラウンドゴルフ大会

探究活動への探究活動への応援ありがとうございました！応援ありがとうございました！探究活動への応援ありがとうございました！

着任のご挨拶着任のご挨拶着任のご挨拶

　９月より、神明地区「地域支え合い

推進員」として神明公民館に勤務する

ことになりました。

　はじめての仕事で、分からない事ば

かりですが、地域に合った福祉のネッ

トワークを皆様と共に考え、共に作っ

ていければと思います。

　どうぞ宜しくお願い致します。

　　　　神明地区地域支え合い推進員

　　　　　　　　　　　　森田直嗣

・日赤奉仕団神明分団

・くらしをよくする会



開催日
１０月２４日（金）

19：00～21：00

場所 神明公民館　調理室

定員

先着10名

QRコードから

お申し込みください

参加費 　　600円

講師
くじら珈琲

マイスター　川口真司 氏

基本的なコーヒーの淹れ方 募集中！

開催日
11 月 13 日 （ 金 ）

13：30～15：30

定　員 20名

場　所 神明公民館

参加費 無料

申込み
神明公民館

☎　51-5065

募集中！

ウォーキング

26

募集中！

募集中！

地産地産 地消地消

　８月２４日（日）、鯖江で採れた食材を使ったスイーツ

作りに挑戦しました。何の食材を使うか当日のお楽しみだ

ったので参加者はシャインマスカットを見て大喜び！あん

ことおもちで包み、フルーツ大福を作りました。もち生地

を均等に広げて包むのは難しかったようですが、無事に包

めて子どもたちも満足そうでした。

　野菜ソムリエによる地元の野菜クイズは子どもたちには

簡単だったようで食育の拡がりを感じました。

スイーツ作りで学ぶ

日　時

１１月１２日（水）　　

１１月１４日（金）　　複数回参加可能です♪

１１月１８日（火）

毎回：１０：００～１１：２０

　　　　９：４０～受付

会　場 神明小学校

持ち物 スリッパ、赤ちゃんに必要な物

対象
未就園児のお子さん

※首が座った赤ちゃん〜

申込み QRコードより入力してください

募集中！

　前回、美しい歌声を響かせたゴスペルコーラス講座を今度は

２回に渡って開催します。

　今回はクリスマスソングを歌ってみましょう。

口の開け方や発声方法などボイストレーナーが

丁寧に教えてくれます♪

大人も子どもも、男性も女性も！楽しく歌おう！

赤ちゃん・お子様連れで騒いでもOKです

開催日

１１月８日（土）

１１月２９日（土）

毎回１０：００～１１：３０

場　所 神明公民館　１階　会議室１

講　師 ボイストレーナー　近藤　芽以 氏

申込み
QRコードもしくは

お電話でお申し込みください

募集中！

クリスマスソングを歌おう！

　９月９日（火）さんさんるーむ「わんぱく運動会」開

催しました。準備運動の後、全４種目の競技でお子さん

と走ったり、抱っこして走ったりとふれあいながら体を

動かしました。

　ママ・パパの頑張っ

ている姿や赤ちゃんの

かわいらしい笑顔を見

ているとスタッフも自

然と笑顔に。会場が笑

顔溢れる素敵な運動会

になりました。

手作りコスメワークショップ

　タール系色素を使わず、ナチュラル素材を使って口

に入っても安全な、ほんのり色づくカラーリップを作りま

す。

１１月９日（日）

 ① ９:００～１０：３０

 ②１１：００～１２：３０

「フレイルチェック」で、

自分の筋肉量やお口の機

能など、健康状態を知り、

いつまでも元気で楽しく

いきいきとした毎日を送

るための秘けつを、楽しく学びま

しょう！

　　　主催：さばえフレイル予防

　　　「指輪っかの会」

神明公民館　会議室１

学びませんか？

中学生・高校生にもおすすめ

　陶芸教室で作ったマグカップを使って美味しいコー

ヒーを飲んでみませんか？基本的な淹れ方を学んで、

おうちでも美味しいコーヒーを淹れてみましょう。

陶芸教室に参加されていない方も参加OK！

お待たせしました　コーヒー好きの皆さん

初心者向け

フレイルチェックしませんか？フレイルチェックしませんか？

フレイルとは…

　　心身の活
力が低下した

状態！
フレイルとは…

　　心身の活
力が低下した

状態！

握力測定

ふくらはぎ測定 滑舌測定

イレブンチェック
など

QRコードからお申し込みください

 8 : 2 0ー  8 : 5 0   受付

 8 : 5 0ー  9 : 0 0   出発式　

 9 : 0 0ー1 2 : 0 0   ウォーキング

12 : 0 0ー1 2 : 3 0   到着 (軽食)

神
明
社

旧
瓜
生
家

S T A R T G O A L
1 2

コ ー ス

開 催 要 項

[日 ]

Ｈello！
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参  加  費 １人 ３００円(保険料)

祈
り
の
道

展
望
台
広
場

(

愛
の
鐘)

西
山
公
園

5
神
明
公
民
館

軽食付き

申 し 込 み １０月１8日（土）正午までに参加費を
添えて公民館までお申し込みください

【主催】神明地区スポーツ協会

開催日

場所

定員

参加費

各回４名　計８名

２,０００円

講師
おうちサロンSwimmy

セラピスト

 安井純代 氏

蒔絵体験 オリジナルコップ
　　　　　　できた！

６年生児童に赤ちゃんを通じて、愛らしさ、命の尊さ、日頃の

育児などを伝える体験です。

ちゃんちゃん 大募集！大募集！

　ちゃんとのふれあい赤 教室
赤赤

神明小学校
６年生の

懐かしい？

新しい？

　８月３０日（土）ココきてゆかいなアコーディオン

さんをお招きし、アコーディオン体験会を開催しまし

た。アコーディオンはハーモニカのように空気の流れ

で音が鳴る楽器です。体験会では特別にアコーディオ

ンの構造をのぞいたり、実際に奏でてみたりしまし

た。少し合奏もできて濃密な機会となりました。開催しました開催しました
アコーディオン体験会アコーディオン体験会

　８月２９日（金）、河和田地区で活動されている「軒下工

房」の方々をお招きし、蒔絵体験を行いました。

　漆塗りの特製カップに金色や赤や白等の専用の塗料で思い

思いに筆を走らせました。

　一気に思いのまま描く子も居れば、細かな模様を細い筆で

ゆっくり描いている子も居ました。最後にはカラフルで素敵

なカップがずらりと並びました。

ゴスペル体験講座

ママのもとへ！

よーい、どん！ わんぱく運動会

ご長寿　お祝いご長寿　お祝いを しました
　9月7日(日)神明地区の敬老会が開かれ、約150名が参加しました。

　今年は式典に続き、アトラクションとして社会人落語家 三結亭 翔剛氏による落語が披露され、軽妙な語り口で観客

を引き込みました。続いて渡辺　晶代先生による健康体操教室ではペットボトルを使った体操や、座ったままできるス

トレッチを福井弁の楽しいトークでわかりやすく教えていただきました。落語も健康体操も会場には笑顔があふれ、和

やかな雰囲気に包まれました。参加された方々からは「いい体操を教えてもらってよかった」といった感想が寄せられ

ました。ご参加された皆様、ご協力いただきました

役員の皆様ありがとうございました。

神明・鳥羽子育て支援ネットワーク委員会


