
 ２月 行 事 予 定 表 
日 曜日  行  事  名 

１ 土  

２ 日 休館日 

３ 月  

４ 火  

５ 水 
区長会 
民生委員会 

６ 木 子育て広場「ゆたかっこ」 
放課後子ども教室 スティックリング 

７ 金 放課後子ども教室 季節行事 

８ 土  

９ 日  

10 月  

１１ 火 休館日（建国記念の日） 

１２ 水 休館日 

１３ 木 

子育て広場「ゆたかっこ」 
ハーフバースデー 
子育て支援ネットワーク委員会打ち合わせ 
放課後子ども教室 スポーツ 

14 金 放課後子ども教室 ハンドベル 囲碁 

15 土  

16 日 休館日 

17 月  

18 火  

19 水  

20 木 
ゆたかにこにこ広場 お楽しみ会 
子育て支援ネットワーク委員会 
放課後子ども教室 歌 

21 金 放課後子ども教室 工作 

22 土  

23 日 休館日（天皇誕生日） 

24 月 休館日 

25 火 休館日 

26 水  

27 木 放課後子ども教室 レクリエーション 

28 金 放課後子ども教室 囲碁 チャレンジ 

豊地区の世帯数及び人口（令和７年１月１日現在） 

世帯数:１，７１３戸（前月比 ３世帯減） 

 人 口:４，５８９人 (前月比 ８人減） 

令和７年 ２月号 

※ 都合により変更する場合があります。  
  ご了承ください。 

 

豊公民館 令和７年１月２５日 発行 

住 所：〒916-0073 鯖江市下野田町26－8－1  

電 話：0778－62－1011 ＦＡＸ：0778－62－3018 

メール：SC-CC-Yutaka@city.sabae.lg.jp  

豊公民館 HP 

メールアドレス 

HP：https://www.city.sabae.fukui.jp/kosodate_kyoiku/shogaigakushu/yutakakominkan/index.html 

 高年大学は、生涯学習を通して仲間づくりの輪を広げながら、
受講生が健康で明るく、そして楽しい大学生活を送ることにより、
健康寿命の伸長を図ることを目的としています。 

○学習期間  令和７年 4月1１日(金)開講式～11月２１日(金)閉講式 

○対 象 者   令 和 6 年 度 中 に 満60歳以上となる鯖江市民 

○受 講 料   年間 ４，０００円（実習用の学習教材費は実費負担） 

〇自治会費    年間 ４，０００円（受講生は全員加入*必須） 

○申込期間  令和７年１月１５日（水）～２月２８日（金） 

○申込方法  高年大学、市役所生涯学習課、各地区公民館に備え付けの申込 

                  用紙に必要事項を記入の上、お申込み下さい。 

○問 合 先   鯖江市高年大学事務局 （電話） ０７７８－５２－８８２４ 

〇重  要   ・令和６年度受講生の方も改めて申込みが必要です。 

                ・受講生による緊急連絡ネットを構築しています。 

         ・受講申込書の提出後、変更があった場合は必ず事務局までご 

          連絡下さい。 

豊駐在所よりお知らせ 

✓  歩行中、自転車乗車中の高齢者を見かけたら、動静 を十分に 

 注視し、減速・停車をしましょう。特に進行方向に対して「右方向」 

  からの横断歩行者に注意しましょう。 

✓ 夜間、雨天時は、視界が悪くなり、路面も滑りやすいので、速度 

 を落とし、慎重に運転しましょう。  

✓ 走行中は前方左右の安全確認を徹底し、対向車の動きに十分 

 注意しましょう。カーブでは必ず減速しまし ょう。  

死亡・重症事故を防ぐ交通安全のポイント 

道路が凍結し、スリップによる事故が多発しています。 

○ 車間距離をとり、ゆっくりとした速度で走行しよう 

○ カーブではゆっくり操作しよう 

○ 橋の上やトンネルの出入り口付近は、速度を落としハンドル 

 をしっかり握って走行しよう 

〇 日暮れから翌朝までは、スリップ事故が起きやすいので注意 

 して走行しよう 

高齢者世帯の大型ごみ処理のお手伝いします！ 
 

 後期高齢者世帯等において自己搬出が困難な家庭粗大ごみ・資

源物を収集し、代行処理を行います。 

 ※同居家族がいる場合は対象となりません。 

 ※大型家電製品・テレビ・冷蔵庫は、回収できません。 

実施予定日 令和７年３月９日（第２日曜日） 
 依頼については、地域の民生委員を通して地区公民館までお願

いします。申請用紙は公民館にあります。 

申請期限 令和７年２月２８日（金）まで 

〇申し込み多数の場合には事務局より連絡し調整させていただく 

 場合があります。 

〇回収および処分の費用は実費をいただきます。（運搬にかかる 

 費用およびクリーンセンターでのごみ処理にかかる費用） 
 

問合先 鯖江市壮年グループ連絡協議会 

担 当 山内（連絡先 ０９０－７０８５－３４１５） 

 １月１２日（日）豊公民館で小学校６年生時の恩師を招き、「豊地区はたちのつどい」を開
催しました。豊地区の対象者は６５名で、そのうち４８名の方が参加し、同級生との再会を
楽しみました。 
 全員で記念撮影をした後、６年生の時に書いた未来の自分にあてた「はたちの手紙」を、
恩師より一人ひとり手渡して頂きました。つどいの最後には、豪華景品争奪ビンゴ大会で
盛り上がりました。  
 どのテーブルも楽しい話し声や笑顔が溢れていました。恩師との会話もはずみ会場は、
終始にぎやかな雰囲気に包まれていました。 
 実行委員６名の皆さん、打合せから当日までお疲れ様でした。ありがとうございました。  

恩師から「はたちの手紙」を受け取ります。 ビンゴ大会：なかなかビンゴが出ません。 

カメラにピースサイン！ 

乾杯！！ 
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 12月２１日（土）毎年恒例の「漬物講座（千枚漬け）」を開催しました。 
 冬の代表的な京漬物「千枚漬け」の由来は、かぶを
薄く切って木樽に漬け込む枚数が千枚以上になる
こと、かぶを千枚といえるほど薄く切って作ること
からと言われています。 
 サルビア会の皆さんに指導していただき、地元で
採れたかぶを、特注の千枚漬け用のカンナで丸い形
に薄くすりおろしました。その後一枚ずつずらしな
がらきれいに容器に並べ、軽く塩をふり、昆布・唐辛
子・ゆずを間に挟み、最後に甘酢を入れます。軽く重
しをして数日寝かせたら完成です。 
 皆さん、お正月においしくいただいたそうです。 

参加者募集 

 今年度最後の子育て支援事業「お楽しみ会」
を開催します。 
 おむつはずしトレーニングも行います。 
 皆さんのご参加をお待ちしております。 

☆日 時 ２月２０日（木） 

     １０：００～１１：３０ 

☆場 所 豊公民館 ２階 小ホール 

☆対象者 未就園児とその保護者20組（先着順） 

☆持ち物 飲み物(水分補給) 

☆申込み 豊公民館 （☏６２－１０１１） 

公式LINE やりとりは１：１で安心！ 

豊地区子育てネットワーク委員会 

公式LINE@387kyqzo 

主催：子育て支援ネットワーク委員会 

 １月１７日（金）豊公民館にて講師に竹本氏※をお招きし、区長会、豊まちづくり

推進協議会（安全・防災委員会、健康・福祉委員会、ふるさと・環境委員会）の委員

長、副委員長、町内公民館長、壮年会役員等で、「豊まちづくりワークショップ」を

開催しました。 

 地区の新たなステージとなるまちづくりの実現に向け、まず、豊地区の皆さんか

ら寄せられたアンケートと公募での活性化プラン（１８８件）を全員で確認しました。 

 全てのプランの共有後、各委員会のグループに分かれて、実現可能なプランを

話し合い、今後の委員会の活動の方向性（案）を決めていきました。今回のワーク

ショップは役員のみでしたので、今後それぞれの委員会を開催し、委員の皆さんで

協議する予定です。今年度末には、地区民の皆さんに『豊まちづくり計画2025年

版』をお知らせできる見通しです。  

                      ※一般社団法人地域改革代表理事 竹本祐司氏 

 また、豊公民館だより１月号に掲載しました【皆さんの声をお聞かせください】

は、１月１４日（火）で締め切らせていただきましたが、随時文書での受付はしてい

ますので、いつでも公民館にお声がけください。 

一緒に活動してみませんか？ 

２０２５年には、６５歳以上の５人に1人が認知症になる

と推計されています。この割合を豊地区に当てはめてみ

ると、65歳以上の1,140人（R6.4月時点）のうち、２２８

人が認知症になる可能性があると考えられます。それにも

かかわらず、認知症への理解はまだまだ十分とは言えな

い状況です。 

そこで、『豊認知症を考える会』では、令和3年から「まず

は認知症について知ってもらうこと」を出発点に活動を続

けています。 

認知症になっても、本人やその家族が、住み慣れた豊地

区で安心して暮らせるよう、地区全体で支え合える町づく

りを目指しています。一緒に考え、行動してくれる仲間を

募集中です！ 

 お気軽にご連絡くださ

い。 

 お問合せ：豊公民館  

 62－1011 渡辺まで 

【お知らせ】 

3月９日（日）に

VR認知症体験

講 座 を 予 定 し

ています。 

    季節行事クラブ 

 地域の活動推進員さんに教えてもらいな
がら、こま回しや羽根つきなど昔の遊びを
楽しみました。 

    スポーツクラブ 

 風船を使い、いろんなゲームを楽しみ

ながら体を動かしました。 

 放課後子ども教室 

 冬休みも終わり新しい年を迎えた子どもたちは、寒さ
にも負けず元気いっぱいです！！冬休みにお出かけした
話やお正月のごちそうの話など、わいわいがやがや盛り
上がっています。 

９月実施アンケートからの活性化プラン 

           180件 

１２月～１月実施公募からの活性化プラン 

             ８件 

【安全・防災グループ】 【健康・福祉グループ】 【ふるさと・環境グループ】 


