
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども抹茶教室 
日 時 １０月１３･２７日(土)9:30～ 

場 所 鯖江公民館 ２階 和室 

 ★文化祭にてお点前を披露します！！ 

  詳しくはプログラムをご覧ください。 

 

発行者 鯖江公民館 
〒916-0027 
鯖江市桜町１丁目 1-16 

TEL 0778－51－3010 
FAX 0778－51－3011 
Mail SC-CC-Sabae 

@city.sabae.fukui.jp 

平成３０年９月２５日発行  第５５２号 

子ども料理教室 
日 時 １０月１３日（土）9：00～ 

場 所 鯖江公民館 1 階 調理室 
※１０月は進徳小児童が対象。詳しくは小学

校より配布されたチラシをご覧ください。 

子ども囲碁教室 
日 時 毎週土曜日 9：00～ 

場 所 鯖江公民館 ２階 会議室④ 

子ども百人一首教室 
日 時 毎週月曜日 16：00～ 

場 所 鯖江公民館 ２階 和室 

★公民館活動★ 

 

★
ま
な
べ
っ
子
支
援
事
業
★ 

 

【１０月の休館日】 ２日(火)・７日(日)・８日(月:祝)・１６日(火)・２１日(日)・３０日(火)  
 

鯖江地区の人口…（９月１日現在） 男 ６，２６９人  女 ６，７４７人 計１３，０１６人 世帯数 ４，８９８戸（前月比：１３戸増） 

鯖江地区の敬老会が９月９日（日）嚮陽会館で開催されました。式典のあと、福井いきいき会劇

団「幸齢者」による「大笑い民謡 三途の川の爺さん」が披露され、会場は笑いの渦に包まれて

いました。このあと早稲田保育所とやなぎ保育園の園児たちによる「東京五輪音頭２０２０」や

「エビカニクス」などの歌や踊りなどが披露され、可愛い園児たちの発表に会場の皆さんからは

手拍子やステージの下で踊った園児たちとハイタッチをするなど会場はいっぱいの笑顔であふ

れていました。 

鯖江地区の７５歳以上の方は２，１８９人おられます。これからも元気でお過ごしください。 

 

鯖江地区敬老会 

    園芸教室 
日 時 １０月２３日（火）19：30～ 

場 所 鯖江公民館 ロビー 

持 ち物 新聞紙、手袋、移植ゴテ 

講 師 小林 鈴子 氏 

鯖江地区子育て支援ネットワーク委員会「まなべっこ」 

みんなでうんどうかい 

日 時 １０月２４日（水）9：30～受付 

場 所 ふれあいみんなの館・さばえ 

参加費 お子さん１人につき１００円 

持ち物 汗ふきタオル、飲み物（水分補給用）等 

★参加を希望される方は 10/22 までに公民館・

保育園(所)・幼稚園・児童センター・子育て

支援センターにお申し込みください。 

鯖江地区文化祭 

鯖江地区文化の祭典 

開催日 平成３０年１０月２８日（日） 

9：00～16：00 

会 場  鯖江公民館 全館 

主催：鯖江地区文化祭実行委員会 

詳しくは同日配布のプログラムをご覧ください。 

また講座生、実行委員の皆様には発表や展示のご

協力をお願いいたします。 

★当日は公民館の駐車場も会場となりますので、

車でのご来館はご遠慮ください。 

郷土の文化・歴史を学ぶ 

アトラクションを楽しむ来場者の皆さん（左）と、早稲田 

保育所(右上)、やなぎ保育園(右下)の皆さん 

平成３０年度 

８月２２日（水）に、萬慶寺で進徳小６年生が参加

して「間部の殿様学習会」が行われました。萬慶寺

久我孝則方丈から、天井絵などの話しを聞いたあ

と座禅体験を行い、児童たちは心を落ち着かせて

精神統一をしていました。また、まなべの館学芸員

の藤田彩氏より、「間部公の１５０年」について話を

聞きました。最後に鯖江市茶道連盟の先生による

お抹茶体験では、作法の指導を受けお茶をいただ

きました。 

なお、８月２４日（金）に予定していた惜陰小６年

生対象の学習会は、台風による荒天のため中止に

なりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ～サロンさくら～ 
  （地域支え合い推進員：末吉清春） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

み
ど
り
会
囲
碁
ク
ラ
ブ 

窪
田 

昭
彦 

“こ
ん
に
ち
は
”
私
達
み
ど
り
会
囲
碁
ク
ラ
ブ
会
員
25
名
は
、
週

２
回
水
・土
曜
日
公
民
館
を
お
借
り
し
て
、
日
々
「
棋
力
の
向
上
」

と
「
脳
ト
レ
」
プ
ラ
ス
「
親
睦
」
を
兼
ね
て
集
ま
っ
て
い
ま
す
。 

会
員
の
平
均
年
齢
は
70
才
位
で
、
最
高
齢
者
は
85
才
の
方
も

上
位
段
で
頑
張
っ
て
い
る
よ
う
に
「
年
齢
」
「
体
力
」
に
関
係
な
い
息

の
長
い
ゲ
ー
ム
で
す
。
囲
碁
は
「
礼
に
始
ま
り
、
礼
で
終
え
る
」
と

言
わ
れ
て
い
る
よ
う
に
礼
儀
を
重
ん
じ
ま
す
。 

 

〝
ま
ち
か
ど
散
歩
〟 （  

） 

80 

桜町の高齢者の方の健康づくりの集いで

す。毎月第３水曜日に桜町公民館で開催して

います。お世話をしているのは岡田幸子さん

で、会員数は２０名です。 

この日は市社会福祉協議会の巡回指導でし

た。講師の方が来るまで皆さんでにぎやかな

おしゃべりが始まっていました。また、４人

もの人が入会されたとのことで、その方々も

交えてのおしゃべりでしたが、だれが新しい

人かわからないくらい溶け込んでいました。   

◆サロン紹介◆  

鯖江地区社会福祉協議会ってご存知ですか。敬老会をはじめ、

ひとり暮らし高齢者のつどい、ワクワクふれあい広場、民生委員・

福祉委員合同研修会などの事業を主催しているところです。しか

し、もう一つ大事な仕事があります。それは、自分たちが住んで

いる地域の生活・福祉課題を自分たち自身の問題と受け止め、問

題の解決に向けて一緒に考え実行していくことです。その仕事が

動き出しました。 

今取り組んでいるのは高齢者の福祉問題です。これまで３回の

協議会を持ち、ワークショップを重ねてきました。そして１１月

には鯖江地区でのフォーラム開催までの運びとなりました。虚弱

な高齢者の方に鯖江地区として何ができるか追及し、実践できる

ようになるとよいと思っています。 

間部詮勝公顕彰祭 

鯖
江
藩
第
７
代
藩
主
の
間
部
詮
勝
公
の
遺
徳
を

偲
ぶ
顕
彰
祭
が
８
月
27
日
（
月
）
に
松
阜
神
社
で

行
わ
れ
ま
し
た
。
顕
彰
祭
は
間
部
公
を
た
た
え
る

会
（
岸
松
茂
会
長
）
の
主
催
で
行
わ
れ
、
当
日
は

牧
野
市
長
や
佐
々
木
市
議
会
議
長
を
は
じ
め
会
員

な
ど
42
名
が
参
列
し
ま
し
た
。 

参
列
者
た
ち
は
玉
串
を
捧
げ
な
が
ら
、
激
動
の

幕
末
に
老
中
と
し
て
開
国
に
向
け
て
奔
走
し
た

り
、
領
民
と
と
も
に
西
山
公
園
の
前
身
で
あ
る
嚮

陽
渓
を
拓
い
た
詮
勝
公
を
偲
ん
で
い
ま
し
た
。
顕

彰
祭
の
あ
と
文
化
課
の
藤
田
学
芸
員
に
よ
る
松
阜

神
社
の
謂
れ
や
文
化
財
な
ど
に
つ
い
て
の
説
明
が

行
わ
れ
ま
し
た
。 

ま
た
鯖
江
公
民
館
で
は
、
文
化
課
の
前
田
課
長

に
よ
る
歴
史
講
座
「
幕
末
維
新
と
鯖
江
藩
」
に
つ

い
て
の
講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

↑
魚
の
さ
ば
き
方
の
説
明 

７月１８日（水）料亭「中松」の料理長 佐々木 博則氏

を講師にお呼びし、プロに習う魚さばき教室を開催しまし

た。今回は白きすをさばき、昆布締めや磯部揚げ、南蛮漬

けに挑戦。皆さん上手にさばいていました。 

 

◆参加された方の感想◆ 

・  白きすの３枚おろしは、なんとかできましたが、皮取り

は難しかったです。腹骨をすいたり下処理を体験で

き、家庭でも調理したいです。 

・ 昆布締めは、生臭さもなく食べやすかったです。 

・ 魚をなかなか調理する機会がなく参加しましたが、３ 

枚おろしが自分としては出来たと思っています。味も

よく美味しかったです。 

・ 夏野菜たっぷりメニューで、暑い夏を乗りきります！ 

北地区食生活改善推進員 

動き出した鯖江地区社会福祉協議会 
９月１２日（水）第３回「男の料理教室」が開かれ

ました。参加者１０名は、「春雨入り春巻き・トマトと

きゅうりとツナのさっぱりサラダ・中華コーンスー

プ」に挑戦しました。 

〈感想〉 

春巻き･･･手がこんでいて難しかったが、揚げたて 

はパリッと美味しかった。 

さっぱりサラダ･･･あっさり！簡単！家でも作り 

ます。 

「作ったものは、美味しく完食。家で料理を作ること 

を目指しています！」とうれしい声がありました。 

 

ま
た
、
囲
碁
は
碁

石(

白
と
黒
）
一
つ
一

つ
に
は
役
割
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
お
互
い
の

考
え
方
で
連
絡
し
合

い
、
碁
盤
の
大
地
に
い

か
に
多
く
の
陣
地
を

作
っ
て
い
く
か
を
競
う

ゲ
ー
ム
で
す
。
そ
し
て

そ
の
過
程
の
中
で
の

会
話
の
や
り
取
り
も

ま
た
面
白
い
も
の
で

す
。
経
験
者
の
方
、
興

味
の
あ
る
方
ど
う
ぞ

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ

い
。
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。 


