
☆ 神明公民館 ☆ 

★館報：第323号（2018年6月25日発行）         

★住所：北野町16-7（神明健康スポーツセンター内） 

★TEL：51-5065 ★FAX：51-5066 

★Mail：SC-CC-Shinmei@city.sabae.fukui.jp 

★神明地区の人口（6月1日現在）世帯数 6,345戸 男 8,319  女8,816 計17,135人 前月比24人増 

題字：佐々木 肇 氏 

ホームページ メールアドレス 

７７７   

（※年間登録された児童対象の事業です。） 

※欠席される場合は、各開催日の１０日
前までに必ずご連絡ください。 

日 
曜

日 
行  事  名 

１ 日 ※ 休 館 日 

２ 月 ハーフバースデイ事業（アイアイ鯖江） 

３ 火 
ハーフバースデイ事業（アイアイ鯖江） 

神明地区老連公式ワナゲ大会（神スポ） 

６ 金 中央中朝のあいさつ運動（青少協） 

７ 土 
キッズ塾「抹茶教室」（夢みらい・館さばえ） 

星降る夜の音楽会 （楽しんめい） 

８ 日 鯖江市総合防災訓練（神明小・鳥羽小） 

1０ 火 ※ 休 館 日 

1４ 土 青少協夏季キャンペーン 

15 日 ※ 休 館 日 

16 月 
※ 休 館 日 

特別巡回ラジオ体操 
 (鯖江市東公園陸上競技場) 

17 火 
神明地区老人クラブ連合会理事会 

（夢みらい館さばえ） 

2２ 日 鳥羽小校区夏季球技大会（鳥羽小） 

24 火 ※ 休 館 日 

25 水 

神明地区市長と語り合う会 

神明地区区長会幹事会・区長会 

（夢みらい館・さばえ） 

26 木 キッズ塾「親子体験学習」 

27 金 児童体験学習(民児協) 

30 月 
さんさんるーむ「みずあそびをしましょ
う」（神明保育所） 

31 火 ※ 休 館 日 

☆鯖江市民体育大会  ７/１（日）綱引・陸上 

          ７/8（日） 水泳 

★開 催 日：7月７日(土) 

       8月４日(土)  

      午前10時～ 

★会   場：夢みらい館・さばえ 
★参 加 費：３００円 
★持 ち 物：ふくさ 

～ 認知症予防 バランス食メニュ－～ 

☆日   時：７月１４日 (土)  
       午前９時30分～午後１時 
☆会   場：夢みらい館さばえ ２F調理室 
☆参 加 料：無料 
☆持 ち 物：エプロン、三角巾、 
       マスク、タオルなど 
☆募集人数：15名（男女） 
☆申 込 先：7/９（月）までに神明公民館へ 
          ℡ 51-5065 

※予定は変更することがあります。予めご了承ください。 

    ☆結果発表☆ 

 優勝 水落町2丁目 

 次勝 神明町４・５町目 

 ３位 丸山町   

6月３日（日）第4７回神明地区体育大会が開催されました。青空の下、たくさんの人
が参加し、グラウンドいっぱい応援の声が響きわたりました。 

開会式では、前年度優勝の北野町1丁目代表山田博巳さんが、元気よく選手宣誓をしま
した。 

お昼のアトラクションでは、神明小学校吹奏楽部の演奏が大会に華を添えてくれまし
た。また、中央中学校の生徒も地域の方達と一緒にボランティアとして活躍し、大会は大
いに盛り上がりました。町内の親睦の和も深められました。 

 

 ６月１１日付けで、公民館職員  

髙居 ちさ美が、立待公民館に異動 

いたしました。 

 ４年間、神明地区の皆様には大変お世

話になり、ありがとうございました。 

日時：７月３０日（月）１０時～ 

場所：神明保育所 園庭 

持ち物：水着または水遊び用のおむつ・ 

    着替え・帽子・水筒 

駐車場：保育所園庭（南側スロープから） 

７/２３日までに神明公民館へ ℡51-5065 

          （先着１５組） 
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 昨年度より始まった新しいサロンです。会員数は32名（内スタッフ10名程） 

訪問した時は12名の参加にスタッフ8名でした。区長・民生委

員・福祉委員及び各種団体の代表の方のお力でサロンが立ち上

がったようです。男女比は７割程が女性でした。 

サロンは月に１回で、講師を呼んで健康や交通安全に関する講座を開いています。

年に２～３回手巻き寿司などの手作りの食事会や、西山公園へ散策に出かけるなど、

アクティブな活動も実施しています。 

最近の問題として孤食（ひとりで食事する）がありますが、あらためて「飲食を共

にする」ことの大切さをサロンに参加して教えてもらいました。サロンの後にスタッフは、『ご近所福祉

ネットワーク』の話し合いをしています。ほのぼのとした雰囲気の中にも、目的を持ったサロンでした。    
  

（平成30年4月現在、神明地区には21のサロンがあります） 

地域支え合い 

推進員だより 

 ５月29日（火）公民館学級の視

察研修で、琵琶湖の絶景を一望でき

る天空カフェとして人気のある「び

わ湖テラス」に行ってきました。残

念ながら、雲がかかっており真っ白

でしたが、次第に晴れてきて絶景が

広がりました。 

 

 また、「草津市立水生植物公園水の森」では、珍しい四季折々の水生

植物のハスや睡蓮の花が綺麗に咲いており、自然あふれる公園でした。 

 ６月10日(日）神明小学校体育館にて、神明地区老人クラ
ブ連合会「スポーツ大会」が開催され、約２00名の方が参
加されました。準備運動は、「ラジオ体操1級指導士」の宮
本真由美先生を講師に、柔軟体操を中心に指導頂き、体をほ
ぐして競技に挑みました。皆さんは仲良く交流しながら、笑
いあり、歓声あり、楽しく競技に参加され、会員同士の親睦
を深めていました。御協力頂きました協力員の皆様ありがと
うございました。 

 ５月２２日(火）公民館学
級 の ふ る さ と 学 習 と し て
「ニュースポーツ体験」を神
明健康スポーツセンターにて
開催しました。鯖江市スポー
ツ推進委員にご指導頂き、福
井県で考案された国体競技でもある「スティックリ

ング」と「卓球バレー」
（卓 球 台 を 囲 み 椅 子 に
座ってピンポン球を三打
以内に返す競技）に挑戦
しました。各男女2チー
ムに分かれて体験し、特
に卓球バレーは大いに盛
り上がり、終始笑い声の      

  絶えない体験となりました。 

 6月17日（日）アイアイ鯖江において、神明地区ひとり暮らし

高齢者のつどい『笑顔でふれあい』が開催されました。神明地区

各町内より117名のひとり暮らし高齢者（市内に扶養者が居られ

ない方々）が楽しい一時を過ごされました。 

 牧野市長はじめ

御来賓・主催者の

御挨拶のあと、町

内毎に昼食をとり

和やかに歓談。そ

の後、ジャッキー東雲さんの時代劇風の手品、

『竹とんぼ』の竹嶋道雄さんによるハーモニカ演

奏、神明鳥羽地区愛育会の皆さんによるしあわせ

体操があり、最後はお楽しみ抽選会で盛り上がり

ました。 

  ☆コンサート 

日時：7月7日（土）18：05【観覧無料】 
会場：旧瓜生家住宅・神明社 
 

ゲスト：826aska（18:05～）陽影月（19:30～） 

 ☆学芸員と一緒に文化財を巡る、街なかウォーク 
 

日時：7月7日（土）13：30～ 
コース：鎮守の杜 神明社コース（60分） 
    古代の浪漫 兜山コース（90分） 
参加費：500円 定員50名なり次第終了 ※要申込 
申 込：神明燦シャインプロジェクト・神明公民館他 

☆七夕神事・どんど焼き  
☆七夕お楽しみブース （フード・ドリンクなど） 
  ※詳しくは、チラシをご覧ください。 
 【お問合先】神明燦シャインプロジェクト 

      鯖江菓子工房yamahatsu内 
鯖江市北野町2-19-20  ℡ 0778-51-1162 
主催：鯖江市・教育委員会 主管：神明燦シャインプロジェクト 
共催：神明まちづくり応援団・神明公民館後援：福井信用金庫 
 

全国４３会場を巡る「特別巡回ラジオ体操・みん

なのラジオ体操会」が市内で開催されます。当日

の模様は、NHKラジオ第一放送で全国に生放

送。鯖江の元気を全国に発信しましょう！ 
 

☆日   時：７月１６日 (月・祝) 6：00～  

☆会   場：鯖江市東公園陸上競技場 

      （雨天：総合体育館） 

☆内   容：開場 5：30 

       集合 5：30 

       開会式/リハーサル 6：00～ 

       ラジオ体操（本番）6：30～6：40 

めがねのまちの目の健康体操 6：40～7：10 

※できるだけ乗り合わせお越しください。 

 ※雨天時は、室内運動靴をもってきてくださ

い。 会場の都合上、入場制限を行う場合があり

ます。 
 

☆問 合 先 ：教育政策課・ 

      生涯学習課  

      53-2255 

終了後 

記念品配布 

 今年度も５月より「男の料理
教室」がスタートしました。和食を中心に
ヘルシーなメニューに取り組んでいます。 

 ６月1５日(金)は、「鯖のトマトソース
煮・ナスと厚揚げの甘辛炒め・じゃがいも
チヂミ」を作りました。皆さんとても手際
よく材料を調理し、とても美味しくできま

した。 

 


