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子ども料理教室 
日 時 ７月１４日（土）9：00～ 

場 所 鯖江公民館 1 階 調理室 
※７月は惜陰小児童が対象。詳しくは小学校

より配布されたチラシをご覧ください。 

子ども囲碁教室 
日 時 毎週土曜日 9：00～ 

場 所 鯖江公民館 ２階 会議室④ 

子ども百人一首教室 
日 時 毎週月曜日 16：00～ 

場 所 鯖江公民館 ２階 和室 

子ども抹茶教室 
日 時 ７月１４･２１日(土)9:30～ 

場 所 鯖江公民館 ２階 和室 

    ※２１日はご家族お招き会を 

     開催します！ 

    園芸教室 
日 時 ７月１７日（火）19：30～ 

場 所 鯖江公民館 ロビー 

持 ち物 新聞紙、手袋、移植ゴテ 

講 師 小林 鈴子 氏 

   男の料理教室 
日 時 ７月１１日（水）18：00～ 

場 所 鯖江公民館 １階 調理室 

持 ち物 エプロン、三角巾、タオル 

参 加費 ５００円 

    育自楽習塾 
日 時 ７月１７日（火）13：30～ 

場 所 鯖江公民館 ３階 大ホール 

内  容 「ご近所の底力」 

講 師 鯖江地区地域支え合い推進員 

      末吉 清春 氏 

★
公 

民 

館 

活 

動 

★ 

 ★
ま
な
べ
っ
子
支
援
事
業
★ 

 

鯖江北地区食生活改善推進員 

プロに習う魚さばき教室 
旬の魚を自分でさばき、おいしい料理を作

りましょう。 

日 時 ７月１８日（水）午前９時３０分～１２時 

場 所 鯖江公民館 １階 調理室 

内 容 旬の魚料理 

講 師 料亭中松 

料理長  佐々木 博則 先生 

定 員 ２０名（先着順） 

持ち物 エプロン、三角巾、タオル、マスク 

参加費 ５００円（材料費） 

申込先 ７月９日（月）までに鯖江公民館へ 

お申し込みください。（☎ 51-3010） 

忘れ物のお知らせ 
体育大会の落とし物と公民館に置き忘れた傘をお

預かりしています。 

 ・白い帽子（Technical outdoor の刺繍有） 

 ・幼児用靴（青色の VANS のスリッポン） 

 ・雨傘、日傘 

お心当たりのある方は鯖江公民館までお越し下さ

い。７月末までにどなたも持ち主がおられない場合

は、処分させていただきますのでご了承下さい。 

公
民
館
学
校 

夏
休
み
期
間
中
、
子
ど
も
た
ち
だ
け

で
過
ご
す
家
庭
は
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
家
族
の
方
に
少
し
で
も
安
心
し
て
い

た
だ
け
る
よ
う
に
、
ま
た
子
ど
も
た
ち
に

と
っ
て
も
少
し
で
も
有
意
義
な
夏
休
み

と
な
る
よ
う
公
民
館
学
校
を
実
施
し
ま

す
。 

期

 

日 
 
 

 

日

 

程 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

   

対

 

象 
 

惜
陰
・進
徳
小
学
校
児
童 

参
加
費 
 

昼
食
材
料
費
等 

※
詳
し
く
は
後
日
、
小
学
校
よ
り
配
布
さ
れ

る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

ミ
ス
テ
リ
ー
列
車 

 

行
先
は
当
日
の
お
楽
し
み
♪
ミ
ス
テ

リ
ー
列
車
を
開
催
し
ま
す
。 

開
催
日 

７
月
２４
日
（ 

火
） 

対

 

象 

惜
陰
・進
徳
小
学
校 

３
～
６
年
生
児
童 

★
詳
し
い
内
容
は
、
学
校
よ
り 

配
ら
れ
る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

鯖江地区子育て支援ネットワーク委員会 

手形・足形をとろう 
日 時 ７月１１日（水）10：00～受付 

場 所 ふれあいみんなの館・さばえ 

対 象 乳幼児 

★申込み不要ですのでお気軽にお越しください。 

◆総合◆ 

優勝   

次勝   

３位   

◆間部杯綱引◆ 

優勝  

◆大躍進賞◆ 

住吉町２丁目 

上鯖江１丁目      

柳町２丁目 

◆体育功労表彰受賞者◆ 

橋本真吉 氏（日の出町） 

田辺雪雄 氏（住吉町３丁目） 

堀 亮祐 氏（上鯖江１丁目） 

竹田幸喜 氏（上鯖江２丁目） 

６月３日（日）よく晴れた青

空のもと鯖江地区体育大会

が開催されました。 

 年に一度、町内の皆さん

が集う場ということもあり、ご近

所の交流を深めました。 

選手として出場された皆さ

ん、競技役員としてご協力い

ただいた皆さん、中学生ボラ

ンティアの皆さんありがとうござ

いました。 

１０
時
１０
分 

… 

体
験
の
時
間 

１１
時
３０
分 

… 

食
事 

１２
時
４０
分 

… 

解
散 

８ 

時
４０
分 

… 

受
付 

９ 

時
00
分 

… 

学
習
の
時
間 

選手宣誓（本町２） 

間部杯綱引（舟津２） 

町内テント（西山町） 4 種混合リレー（旭町３） 

入場行進（スポ少柔道部） 

玉入れ合戦 

（舟津５） 

あつあつリレー（上鯖江１） 

やんしき保存協会とやんしき踊り 

住吉町２丁目 

住吉町３丁目 

長泉寺町 

 

長泉寺町 

８
月
１
日(

水)

～
３
日(

金)
 

の
３
日
間
の
午
前
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詩
吟
・紫
洲
流 

教
室 

 

当
教
室
は
昭
和
63
年
４
月
に
発
足
し
て
以
来
、
鯖
江
公
民
館
を
会

場
に
木
曜
日
の
午
後
７
時
３０
分
か
ら
開
講
し
、
現
在
は
男
女
合
わ

せ
て
８
名
の
会
員
数
で
、
３３
年
目
を
迎
え
て
お
り
ま
す
。
会
員
さ
ん

の
出
席
率
も
多
い
方
で
は
な
い
か
と
自
負
し
て
お
り
、
気
持
ち
を
ひ

と
つ
に
し
て
吟
道
に
励
ん
で
お
り
ま
す
。 

和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
で
中
村
紫
堅
先
生
の
熱
心
で
丁
寧
な
ご

指
導
を
受
け
て
お
り
ま
す
が
、
解
っ
て
い
て
も
出
来
な
い 

も
ど
か
し

さ
を
感
じ
つ
つ
、
励
ん
で
お
ら
れ
る
の
が
正
直
な
と
こ
ろ
か
と
察
し

ま
す
。 

 

 

５
月

２２
日
（
火
）
鯖
江
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
、
各

種
団
体
の
協
力
を
得
て
１０６
名
の
参
加
者
を
迎
え
、
ひ

と
り
暮
ら
し
高
齢
者
の
つ
ど
い
が
鯖
江
公
民
館
に
て

開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

 

こ
の
中
で
、
鯖
江
市
高
年
大
学
の
混
合
合
唱
団
「
ハ
モ

ー
レ
さ
ば
え
」
の
皆
様
か
ら
マ
イ
ウ
ェ
イ
な
ど
の
昔
懐
か

し
い
歌
が
多
数
披
露
さ
れ
、
参
加
者
も
一
緒
に
な
っ
て

口
ず
さ
み
な
が
ら
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
す
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。 

 

ま
た
抽
選
会
な
ど
で
は
高
齢
者
の
方
々
と
、
ス
タ
ッ

フ
の
な
ご
や
か
な
交
流
も
見
ら
れ
、
参
加
者
の
皆
様
か

ら
喜
び
の
声
も
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

当
初
、
会
場
の
混
雑
も
予
想
さ
れ
た
の
で
す
が
、
ス
タ

ッ
フ
の
み
な
さ
ま
の
適
宜
な
対
応
に
よ
り
円
滑
に
運
営

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
次
回
も
ま
た
お
元
気
で
お

会
い
し
ま
し
ょ
う
。 

５月２６日（土）ふれあい農園（有定児

童センター前）で参加者３６名は田中  

義之様から指導をうけ、サツマイ 

モの苗４００本、かぼちゃの苗 

１５本を植えました。 

参加した親子は、苗植え・水やり 

をしながら「おおきくなーれ！」 

「収穫が楽しみだね」と会話が聞 

こえ、ほのぼのとした様子でした。 

主催：鯖江地区青少年育成協議会 

  

有定町高齢者の健康づくりの集いです。毎月第３

火曜日に有定児童センターで開催しています。お世

話をしているのは藤枝英子さんで、会員数は１0 名で

す。 

このサロンができる前から、先輩の方が趣味の会

というのを行っていたそうです。それをサロンとして

引き継ぎました。押絵等いろいろな作品を作り続けて

きたので、指導者の方が教えるというのではなく、自

分たちで教えあえるようになっています。途中にティ

ータイムを設け、おしゃべり会が始まります。 

藤田有布子氏を講師にお迎えして、５月２３日

（水）「親子体操」を、ふれあいみんなの館・さばえで

行いました。 

２７組５６名の参加者は、最初におでこをあわせた

り、耳の匂いを嗅いだりと親子のふれあいから体調

を知ることを教えていただきました。 

また音楽に合わせ動物の動きをしたり、赤ちゃん

を をお腹にのせて

腹筋をシェイプ

アップする仕方

など親子で楽し

い時間を過ごし

ました。 

主催 ：鯖江地区

子育て支援ネッ

トワーク委員会        

「まなべっこ」 

 

課
題
で
あ
る
会
員
の
増

員
に
つ
い
て
は
な
か
な
か

見
込
め
な
い
状
況
が
続
い

て
お
り
ま
す
。
一
人
ひ
と
り

が
努
力
し
て
い
く
し
か
な

い
の
で
し
ょ
う
が
、
何
か
良

い
手
立
て
は
な
い
も
の
で

し
ょ
う
か
？ 

 

 

漢
詩
の
理
解
そ
し
て
詩

吟
の
上
達
も
大
切
な
こ
と

で
す
が
、
何
よ
り
も
教
室
の

“
和
”
そ
し
て
人
と
の
出
会

い
を
大
切
に
す
る
と
共
に
、

礼
節
と
楽
し
み
の
あ
る
支

部
を
目
指
す
と
と
も
に
、

詩
吟
以
外
の
別
の
楽
し
み

も
増
や
し
て
ま
い
り
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

〝
ま
ち
か
ど
散
歩
〟 （  

） 

７8 

 6 月 17 日（日）惜陰小学校体育館にて、第 51 回鯖江

地区老人スポーツ大会が開催され、約 300人の方が競

技に挑戦しました。 

 どの競技も盛り上がりましたが、『ボールとぼうし』で

は皆さん全力疾走です。転んだ人もいらっしゃいました

が、ケガなく競技を終えることができました。 

来年も頑張るぞ！という闘志を秘めながら閉会しま

した。 

結果は次の通りです。 

優勝 旭町一丁目旭寿会  次勝 小黒町永寿会 

3 位 屋形町寿クラブ 

◇サロン紹介◇ ～ききょうサロン～ 
   （地域支え合い推進員：末吉清春） 

 

 おおきくな～れ！

5/12（土）に 

惜陰小の児童 

20名、6/9（土） 

に進徳小の児童 

17名が参加し、 

ちらし寿 司 ・具 

だくさんみそ汁･ 

白 玉 だんごを 

作りました。 

★子どもたちの感想★ 

◎白玉だんごは、とうふが入っているのに、とうふ

の味がしなかったので、すごいと思いました。 

◎具だくさんみそ汁を作って「こんなにしめじがたく

さんいやだなー」と思ったけど、家で食べるしめ

じとぜんぜんちがってしめじが好きになりまし

た。 

次回は、冷やし中華・から揚げ・フルーツゼリーを

つくる予定です。 

 


