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中河地区 3月1日現在 前月比 

人口 4,585名 1名 減 

世帯数 1,406世帯 2世帯 増 

鯖江市中河公民館 

きらめき4月号 
≪中河公民館≫ 
〒916-0033 / 住所:鯖江市中野町203-8 
℡:(0778)51-3102 / FAX:(0778)51-7831 

第16回中河桜まつり 

日 時 
4月8日(日) 

午前10時～午後2時頃まで 

会 場 
きらめきロード中河(中河小学校南堤防)  

雨天時:中河公民館 体育館 

内 容    

  ・各種団体の模擬店 
  ・鯉のぼり川渡し 
  ・ミニ電車に乗ろう(無料)など 
   イベント盛りだくさん！です。 

その他 

きらめきロードで泳がせる 
「鯉のぼりを募集」しております。 

眠っている鯉のぼりがありましたら、 
中河公民館までご一報ください。 

隊員募集！ 
中河きらめき隊 

各種団体の皆さん、桜まつりに向けての準備 

鯖江百景No1に登録されているきらめきロードにて 

中河地区桜まつりが下記日程にて開催されます。 

詳細は、桜まつりのチラシをご覧ください♪ 

内容 各事業の準備や会場設営などの協力 

事業計画 事業名 主管 

桜まつり まちづくり実行委員会 ４月８日(日) 

体育大会 体育協会 ６月３日(日) 

８月４日(土) 納涼祭 区長会 

９月９日(日) 敬老会 社会福祉協議会 

１１月４日(日) 文化祭 中河公民館 

平成３１年 

１月２０日(日) 新春の集い 区長会 

７月頃 合宿通学 合宿通学実行委員会 

平成３０年度 総会・講演会のご案内 

       4月12日(木)  

日 時   ・受付：午後１時～ 
 ・総会：午後１時３０分～ 
 ・記念講座：午後2時３０分 

会 場 中河公民館 2階 大会議室 

講 師 
大野市レクリェーション協会 

会長 山品弘子氏 

内 容 健康体操と脳トレーニング 

中河地区老人クラブ連合会 

 下記日程にて中河地区老人クラブ連合会総会と記念講座

が開催されます。記念講座は、公民館学級と共催事業です

ので老人クラブ会員以外の方も入場できます。ぜひお越し

ください。お待ちしております。 

 中河まちづくり推進協議会では、平成30年度より新しく

ぷちボランティア団体（中河きらめき隊）を結成すると 

ともに、中河地区事業の準備等をお手伝いいただける方を 

募集しています。ご協力いただける方、または詳細につき

ましては、中河公民館までご連絡ください。 

お待ちしております。 

 ３月上旬より桜まつりに向けて各種団体の皆さんが、 

きらめきロードにてケーブル配線やポール立て、提灯、 

看板そして鯉のぼりの設置をしてくださいました。 

ありがとうございます！また、桜まつり以降も各点検や 

撤去作業がありますが怪我をなさらぬようお気をつけくだ

さい。よろしくお願いします。 

ありがとうございました。 

介護予防いきいき講座 
～元気でいきいき過ごしませんか専科～ 

平成３０年度 

介護予防

いきいき

講座 

日程表    

４月 ５日、19日 10月 4日、18日 

５月 10日、17日 11月 1日、15日 

6月 7日、21日 12月 6日、20日 

７月 5日、19日 １月 10日、17日 

８月 2日、23日 2月 7日、21日 

９月 6日、20日 ３月 7日、28日 

参加費 無料 申込み 不要 

持ち物 
メガネ、お茶などの飲料水、タオル、筆記用具 

介護予防手帳（初回参加時にお渡します。） 

問合せ先 鯖江市地域包括支援センター  ℡:53-2265 

 相談しま専科（健康相談）、学びま専科（介護予防の学習） 

楽しみま専科（体操・レクリエーション）が一度に体験できます。 

楽しく集って、介護予防のコツを学んでみませんか！ 

皆さんの参加をお待ちしています。 

 日程表などにつきましては、右表をご確認ください。 

 ≪介護予防いきいき講座 日程表≫ 



 

子育て支援ネットワーク 

オカリナ演奏と 
親子遊び 

Ocarina 

 3月1日（木）に子育て支援ネットワーク主催の
オカリナ演奏と親子あそびが開催されました。 
オカリナ演奏では、フジオカリナ響の皆さんをお招
きしアンサンブルを聴かせていただきました。まろ
やかな優しい音色で中には、ウトウトする子もいま
した。素敵な演奏ありがとうございます。 
 その後、親子あそびでは、漆崎先生をお招きし 
子どもたちとのふれあい遊び（スキンシップ）を通
じて安らぎや絆を深めることについてなど教えてい
ただきました。 

平成３０年度 中河公民館文化講座一覧 

 全６回シリーズのおかし作り教室では、３月５日（月）に今年最後の教室が開催されました。 
今回のお菓子は、どら焼きとイチゴ大福です。各グループごとで協力相談しながら調理をしています。
ラッピングも上手になって子どもたちの笑顔いっぱいの最後の教室となりました。 
お世話になりました講師の田河先生、長谷先生ありがとうございました。 

放課後子ども教室 

お菓子作り 
Japanese cake 

項目 講座名 開 催 曜 日 開催時間 

フラワー 

アレンジメント 

フラワー 

アレンジメント 
毎月第1(月) 19:00～21:00 

料理 料理クラブ 毎月第2(月) 9:30～13:00 

パソコン いきいきＰ.Ｃクラブ 毎週(月) 9:15～11:30 

ウォーキング 脳わくわくウオーク 毎月第3(火) 13:30～15:30 

そば作り 夢そば会 毎月第2.4(水) 15:00～19:00 

園芸 中河園芸愛好会 毎月第1(水) 19:00～21:30 

コーラス 野の花コーラス 毎週(水) 19:40～20:40 

日舞 中河日舞クラブ 毎週(水) 9:30～11:30 

囲碁 中河囲碁クラブ 毎週(木) 13:00～17:00 

パソコン PC木曜会 毎週(木) 13:30～15:30 

組み紐 組み紐 毎月第2(木) 19:30～21:30 

書道 中河書道教室 毎月第2,3,4(木) 19:30～21:45 

煎茶 文房流煎茶教室 毎週(金) 19:00～21:50 

太極拳 太極拳溪春会 毎月 第1,2,4(土) 13:30～15:30 

点訳 中河てのひらサークル 毎月 28日前後 19:00～21:45 

項目 講座名 開 催 曜 日 開催時間 

ソフトバレー 中河ことぶきクラブ 毎週 月,木 19:45～21:45 

バレーボール 
中河スポーツ少年団男子 

バレーボール部 
毎週(月,水,金) 17:00～19:30 

バレーボール 
中河スポーツ少年団女子 

バレーボール部 
毎週(月,水,金) 17:00～19:30 

ショートテニス 
サバエ 

ショートテニスクラブ 

毎週(月) 19:30～21:30 

月1回(日) 8:30～16:30 

ソフトバレー 中河キラメキＳＶクラブ 毎週(水) 9:00～11:30 

バスケット Bombers（ボンバーズ） 毎週(水) 20:00～21:50 

バドミントン 中河バドミントンクラブ 毎週(木) 20:00～21:50 

ソフトバレー ＣＯＣＯ 毎週(金) 20:00～21:45 

卓球 Ｄｒｅａｍ 毎週(金) 20:00～21:50 

ソフトバレー サンパティクラブ 毎週(金) 20:00～21:30 

バレーボール 東陽クラブ 毎週(土) 20:00～21:45 

バレーボール JPSクラブ 毎週(土) 19:30～21:30 

≪文化講座についてお知らせ≫ 
上記講座の中でやってみたい、一度見学してみたい講座が

ありましたら、お気軽に中河公民館までご連絡ください。 

その講座の代表の方へ連絡をいたします。  

≪文化講座とは…≫ 
自主的、自発的に学習するために組織されたもので、 

公民館を使用して行う文化・スポーツその他の 

生涯学習活動のことをいいます。 

年 4 月2018 ≪休館日のお知らせ≫

日 月 火 水 木 金 土

6 71 休館日 2 3 4 5

13 14

桜祭り

8 9 10 休館日 11 12

20 2115 休館日 16 17 18 19

27 2822 23 24 休館日 25 26

4 529 休館日 30 1 2 3

※都合により休館日が変更する場合もありますので予めご了承ください。


