
居場所アンケート（対象：高校生） 

（1）アンケート実施日 

令和 6年 9月 21日～22日、令和6年10月 12日 鯖江高校1～2年生 計 46

人に質問紙調査を実施しました。 

 

（2）調査内容 

   ①家や学校以外に、「ここに居たい」と感じる居場所が欲しいですか？ 

 

   

 ②家や学校以外に、「ここに居たい」と感じる居場所がありますか？ 
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【高校生】家や学校以外に、「ここに居たい」と感じる居場所が欲しいです

か。

①欲しい ②欲しくない
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【高校生】家や学校以外に、「ここに居たい」と感じる居場所がありますか。

①ある ②ない 無回答



③【居場所がある高校生】「ここに居たい」と感じる居場所はどこですか 

 

   ④【居場所がある高校生】「ここに居たい」と感じる居場所はどのような所ですか 
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祖父母・親戚の家や友達の家

ショッピングセンターやファストフードなどのお店

公園や自然の中で遊べる場所

オンライン空間（SNS、オンラインゲームなど）

無料で勉強を見てくれる場所や、食事や軽食を無料か

安く食べることができる場所

児童クラブや習い事（スポーツ少年団等含む）や塾な

どの場所

学校の教室以外の場所（保健室、図書館、校内カフェ

など）

図書館や公民館、児童館などの施設

悩みごとの相談にのったり、サポートしてくれる場所

（電話やオンラインを含む）

【（居場所あり）高校生】「ここに居たい」と感じる居場所はどこですか

（N=33）

25
17

13

12

10

3

2

2

1

いつでも行きたい時に行ける

好きなことをして自由に過ごせる

ありのままでいられる、自分を否定されない

いろんな人と出会える、友人と一緒に過ごせる

一人で過ごせたり、何もせずのんびりできる

自分の意見や希望を受け入れてもらえる

新しいことを学べたり、やりたいことにチャレンジで

きる

悩みごとの相談にのってもらったり、一緒に遊んでく

れる大人がいる

その他

【（居場所あり）高校生】「ここに居たい」と感じる居場所はどのような所

ですか（N=33）



⑤【居場所がある高校生】居場所に行くようになって、変わったことがありますか 

 
 

⑥【居場所がある高校生】居場所でやってみたいこと 
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楽しいと感じる時間が増えた、気持ちが落ち込みにくく

なった

初めて知ったことや、興味をもったこと、好きになったこ

となどがあった

自分の気持ち（したいことや嫌なことなど）を伝えてもい

いと思うようになった

それまで知らなかった人、話したことがなかった人と会っ

た

以前より、人と関わることが好きになった

変わったことはない

自分のことを大切にしてくれる人やサポートしてくれる人

がいると感じる ようになった

以前より、自分がやろうと決めたことをできるようになっ

た

以前より、誰か困っている人がいる時、サポートするよう

になった

【（居場所あり）高校生】居場所に行くようになって、変わったことがあります

か（ｎ=33）
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自分が好きなことや、興味があることをしたい（本・漫

画やゲーム、プログラムなど）

自分が知らないことや新しいことに取り組んでみたい

話したい時に、自分の話を聞いてほしい

通いやすくなってほしい（お金がかからない、長く開い

ている、近所にある）

特にない

大人に、こども（自分たち）が取り組んでみたいことを

応援してほしい

あまり大人の方から構わないでほしい

困っていることや悩みごとを話した時に、味方になって

ほしい

【（居場所あり）高校生】居場所でやってみたいことなど（ｎ=33）



⑦【居場所がない高校生】居場所を持たない理由はなんですか 

 

   

⑧【居場所がない高校生】居場所を持つなら、どんな場所がいいですか 

 

 

（行きたい場所はあるが）行くのに時間がかかるため

（行きたい場所はあるが、その場所の）開いている日時

が合わないため

（行きたい場所はあるが）行くのに、交通手段がない

（または、連れて行ってくれる人がいない）

家（普段寝起きをしている場所）や学校（授業や部活、

クラブ活動）以外に必要と感じないため

住んでいる地域に、そのような場所がないため

【（居場所なし）高校生】居場所を持たない理由（ｎ=13）
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いつでも行きたい時に行ける

好きなことをして自由に過ごせる

一人で過ごせたり、何もせずのんびりできる

自分の意見や希望を受け入れてもらえる

いろんな人と出会える、友人と一緒に過ごせる

ありのままでいられる、自分を否定されない

新しいことを学べたり、やりたいことにチャレンジでき

る

悩みごとの相談にのってもらったり、一緒に遊んでくれ

る大人がいる

特に行ってみたいと思わない

【（居場所なし）高校生】居場所を持つなら、どんな場所がいいか（n=13)


