
ポジティブ子育て
～どんな言葉をかけていますか～

『蒔絵教室』 河和田小学校

『夏野菜の看板作り』 いずみ保育園

 『あいさつ運動～熱く、濃く、さわやかに～』 中央中学校

 『お楽しみ広場 アイドルステージ』 せきいんこども園

第3日曜日は

　県では毎月第3日曜日を「家庭の日」と定
め、家族のふれあい時間（家族時間）を増や
す運動を推進しています。
　お子さん（18歳以下）連れのご家族が特典
を受けられる市内の店舗はこちら→

「家庭の日
  家族ふれあいデー」

不安や悩みは一人で抱えこまず、ちょっと気になることや心配なこと等、何でもお話しましょう☺

電話相談受付中 相談窓口
子どもの発育
や健康の相談

健康づくり課
（52-1138）

月～金曜日
8：30～17：15

児童相談 こどもまんなか課
（53-2224）（53-2269）

月～金曜日
8：30～17：15

子育て相談 子育て支援センターにじいろ
（53-3527）

月～金曜日
9：00～16：30

言語聴覚士によることばの相談も対応しています

インターネット
安全・安心通信

「無料読み放題」の落とし穴
☆インターネットトラブル事例

　最近は、スマホでたくさんのマンガを読むこ
とができます。しかも「無料読み放題」よいうサ
イトも多く目にします。ついついよく知らない
サイトで読んでしまうと、いつの間にか落とし
穴にはまってしまうこともあるようです。
　下記QRコードより、マンガで事例の紹介を
みることが出来ます。

鯖
江
市
図
書
館
の
お
す
す
め

親
子
で
過
ご
す
大
切
な
時
間
、読
書
を

し
て
ゆ
っ
た
り
楽
し
ん
で
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

千葉亮/著
福井新聞社

「ばんけっさんの 
 竜と子どもたち」

イェラ・レープマン/原案
ヴァルター・トリアー/絵
池田香代子/訳
　岩波書店

『動物会議』エーリヒ・ケストナー/[原作]

家族で 小学校高学年～ 小学校低学年～

中学校～ 小学校中学年～

『ふしぎな５００のぼうし』
ドクター・スース/さく・え
わたなべしげお/やく

偕成社

『いろいろへんないろのはじまり』 
アーノルド・ローベル/作
まきたまつこ/やく

冨山房

『ポリーとはらぺこオオカミ』
キャサリン・ストー/作
掛川恭子/訳
岩波書店

『ターちゃんとペリカン』
ドン・フリーマン/さく
さいおんじさちこ/やく

ほるぷ出版 

『クマよ』
星野道夫/文・写真
福音館書店

『ほね』
堀内誠一/さく
福音館書店

『マイク・マリガンとスチーム・ショベル』
バージニア・リー・バートン/ぶんとえ
いしいももこ/やく

童話館

〜
親
子
で
読
ん
で

　
　
　
　  

ほ
し
い
本
〜

無料マンガ
の事例

その他の
事例

4・5歳～
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子
ど
も
が
間
違
っ
た
こ
と
や
よ
く
な
い
こ
と
を
し
た
と
き
の
よ
い
叱
り
方
が
わ
か
ら
な
い
と
悩
ん
で
い
ま
せ
ん

か
？
子
ど
も
が
な
か
な
か
言
う
こ
と
を
聞
い
て
く
れ
な
い
と
、ど
こ
ま
で
叱
っ
て
よ
い
の
か
、ど
う
言
葉
を
か
け
れ

ば
よ
い
の
か
な
ど
、困
っ
て
し
ま
い
ま
す
よ
ね
。

　

次
の
よ
う
な
場
面
で
、ど
ん
な
言
葉
を
か
け
て
い
ま
す
か
？
ど
ん
な
言
葉
を
か
け
た
い
で
す
か
？

　

右
の
よ
う
な
場
面
で
は
、A
よ
り
も
B
の
言
葉
が
け
の
方
が
、子
ど
も
の
心
に
届
く
よ
う
に
思
い
ま
す
。他
に
も
い

ろ
い
ろ
な
言
葉
の
か
け
方
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。お
互
い
に
気
持
ち
よ
く
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、そ
し
て
、子
ど

も
の
自
己
肯
定
感
が
高
ま
る
よ
う
に
言
葉
を
か
け
ら
れ
る
と
い
い
で
す
ね
。年
齢
や
性
格
で
も
違
っ
て
く
る
の
で
、

お
子
さ
ん
と
相
談
す
る
の
も
よ
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

け
ん     

て
き

﹁
子
ど
も
に
安
心
感
﹂

　
　
　
　
　
を
与
え
る

　

ご
自
身
の
子
育
て
に
つ
い
て「
甘
や
か
し
」す
ぎ
で

は
と
心
配
す
る
親
と
、「
厳
し
す
ぎ
る
」と
感
じ
て
い

る
保
護
者
の
両
タ
イ
プ
の
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

そ
ん
な
中
、子
ど
も
の「
安
定
」を
中
心
に
お
い
た
ア

タ
ッ
チ
メ
ン
ト
教
育
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。Ｎ
Ｈ
Ｋ

の
朝
の
番
組
で
も
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

具
体
的
に
は「
褒
め
る
、子
ど
も
の
行
動
を
言
語
化

す
る
」で
す
。こ
の
方
法
を
実
践
し
て
み
た
ら
、「
子
ど

も
の
イ
ヤ
イ
ヤ
が
な
く
な
り
ま
し
た
」、「
中
学
生
の

わ
が
子
が
感
情
を
爆
発
さ
せ
る
こ
と
も
な
く
な
り
ま

し
た
」と
い
う
声
も
あ
り
、一
般
家
庭
に
広
が
り
つ
つ

あ
る
教
育
法
で
す
。

　

ネ
ガ
テ
ィ
ブ
ト
ー
ク
を
減
ら
し
、ポ
ジ
ィ
テ
ィ
ブ

ト
ー
ク
を
増
や
す
こ
と
で
、子
ど
も
の
心
を
安
定
さ

せ
る
環
境
を
作
り
ま
す
。例
え
ば「
宿
題
は
終
わ
っ
た

の
」は
、質
問
の
形
を
し
た
問
い
詰
め
で
し
か
あ
り
ま

せ
ん
。「
命
令
」「
質
問
」「
批
判
」を
減
ら
す
の
で
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、保
護
者
と
し
て
、見
逃
せ
な
い
場
合
も

あ
り
ま
し
ょ
う
。し
か
し
、安
全
・
命
に
関
わ
る
こ
と

以
外
、三
回
程
度
注
意
を
繰
り
返
し
た
ら
、一
度
ス

ル
ー(
聞
き
流
し)

は
ど
う
で
し
よ
う
か
。む
し
ろ
、子

ど
も
の
方
が
、心
配
に
な
り
、親
に
寄
っ
て
く
る
よ
う

に
な
る
で
し
ょ
う
。

　
「
子
ど
も
の
現
状
」を
そ
の
ま
ま
言
語
化
す
る
会
話

術
で
す
。「
宿
題
を
し
て
い
る
ね
」「
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
し

て
い
る
ん
だ
な
」な
ど
、そ
の
子
が
保
護
者
の
目
の
前

で
行
動
し
て
い
る
こ
と
を
、そ
の
ま
ま
言
う
こ
と
で
、

子
ど
も
は
安
定
し
て
く
る
と
い
う
の
で
す
。

　

禁
止
の
言
い
方
は
、子
ど
も
の
行
動
を
批
判
す
る

だ
け
に
な
り
ま
す
。ど
う
し
て
ほ
し
い
の
か
具
体
的

に
言
っ
た
ほ
う
が
耳
に
残
り
ま
す
。適
切
な
命
令
は

中
立
な
声
で
、五
秒
置
い
て
繰
り
返
す
が
三
回
ま
で

に
し
ま
す
。望
ま
し
く
な
い
行
動
に
は
、怒
ら
ず
無
視

し
て
や
り
過
ご
し
ま
す
。そ
し
て
、聞
い
て
く
れ
た
ら

「
あ
り
が
と
う
」を
伝
え
ま
す
。

　

思
い
通
り
に
い
か
な
い
と
感
情
を
爆
発
さ
せ
る
子

ど
も
が
い
ま
す
。

　

試
し
て
み
る
と
よ
い
方
法
と
し
て
、一
回
五
〜
二

十
分
、子
ど
も
を
自
由
に
遊
ば
せ
、注
目
す
る
だ
け
の

教
育
で
す
。注
目
さ
れ
た
子
ど
も
は
、親
と
の
直
接
的

な
つ
な
が
り
を
感
じ
、や
が
て
、親
を
引
き
付
け
る
た

め
に
、感
情
を
爆
発
さ
せ
た
り
し
な
く
な
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。ま
ず
、三
か
月
続
け
て
み
た
ら
ど
う
で

し
ょ
う
か
。子
ど
も
の
変
化
に
注
目
し
て
み
る
の
も

楽
し
い
こ
と
で
す
。子
ど
も
た
ち
は
注
目
さ
れ
る
だ

け
で
、実
は
落
ち
着
く
の
で
す
。

※

「
涓
滴
」と
は「
し
ず
く
」と
い
う
意
味
。し
ず
く
も
集
ま
れ
ば
、

　

や
が
て
大
河
と
な
る
こ
と
の
願
い
を
こ
め
て
。

涓 

滴

宿
題
は
終
わ
っ
た
の
？

宿
題
が
早
く
終
わ
る
と
、楽
し
く
○
○
が
で
き
る

よ
。

子どもの今の気持ちを認める
「なるほど。」　「そう思ったんだね。」

命令ではなく提案
「○○はどうかな？」

できたらほめる
「すごいね。」　「さすがだね。」
「よかったよ。」　「うれしいな。」

否定ではなく肯定
「○○しようね。」

自分で考える、決める
「どうしたらいいかな？」

アドバイスは具体的に
「○○はどうかな？」

一緒にする
「一緒にやろう。」

なんだか
いい気持ち！

次も

がんばろ
う！

ほめられてうれしいな！

「
命
令
」「
批
判
」「
質
問
」を
減
ら
し
、

「
褒
め
る
」「
言
葉
を
繰
り
返
す
」を
増
や
す
。

「
見
た
ま
ま
を
言
語
化
」で
子
ど
も
を
見
て
い
る

姿
勢
を
伝
え
る

最
低
五
分 

子
ど
も
を
遊
び
に「
注
目
」

伝
わ
る
確
率
が
７
割
ア
ッ
プ

なかなか
宿題をやり
始めないとき

ゲ
ー
ム
ば
か
り
し
て
い
る
と
、頭
が
わ
る
く
な
る

よ
。

上
手
だ
ね
。次
、ク
リ
ア
し
た
ら
、一
緒
に
○
○
し
よ

う
ね
。

ゲームに
夢中になって
いるとき

早
く
し
な
さ
い
。遅
れ
る
よ
。

何
分
あ
れ
ば
で
き
る
か
な
？

出かける準備が
進まないとき

悪
口
は
だ
め
だ
よ
。

そ
れ
は
、嫌
だ
ね
。で
も
、○
○
さ
ん（
相
手
）に
も

何
か
理
由
が
あ
る
の
か
も
し
れ
な
い
よ
。

友だちの悪口を
言いだしたとき

２
人
と
も
悪
い
よ
。ど
っ
ち
も
あ
や
ま
ろ
う
ね
。

２
人
は
ど
う
し
た
か
っ
た
の
か
な
？

（
２
人
の
言
い
分
を
聞
い
て
か
ら
）ど
う
し
た
ら
い

い
と
思
う
？

兄弟げんかを
しているとき

子
ど
も
の
心
に
届
く
言
葉
か
け
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