
家族のための
対話型交流会

夢みらい館・さばえ

電話：
お問合せ

ひきこもりと言っても状態は様々です。

何かしらの生きづらさを抱え、生活する上で困難を感じていると思われます。

ひきこもりからの出口を一緒に探していきませんか。

ひきこもり支援

事前の申し込みは
必要ありません


