
Ｈ２９鯖江市における社会資源一覧

市高齢福祉サービスなど
保健事業

総合事業
①介護予防・生活支援サービス事
　業（６５歳以上で健康チェックリス
　ト該当者、要支援者）
②一般介護予防事業（65歳以上の人）
だれでも参加ＯＫ

相談機関

日
常
的
な
家
事

買物、掃除、
調理、布団
干しなど

家事代行事業者

買
物
支
援

買物代行・同
行、配達、移
動販売等

お買い物バス
宅配
移動販売

配
食
サ
ー

ビ
ス

弁当宅配、
配食サービ
ス

・配食サービス（食の自立支援事業）
　65歳以上の一人暮らし高齢者または高齢者世帯

配食事業者

非
日
常
的
な
家
事

大掃除、雪
かき・雪下ろ
し、庭木の剪
定、大型ゴミ
搬送など

・軽作業援助事業
　介護保険認定者以外の65歳以上で独居高齢者ま
たは高齢者世帯

・寝具類洗濯・乾燥・消毒サービス事業
　65歳以上で、独居高齢者または高齢者世帯。在宅
要介護3～5認定者

・屋根の雪おろし
　独居で要介護3以上の認定者がいる世帯、65歳以
上の　高齢者世帯（独居を含む）等
　住民税課税世帯・生活保護世帯を除く世帯に除雪
協力　金を支給

・シルバー人材センター事業

・地域ぐるみの屋根雪おろし（一
部）

ち
ょ
っ
と

　
し
た
こ

と
ゴミ出し、蛍
光灯の交換
など

ご近所の助け合い

外
出

外出支援
外出同行
送迎サービ
ス

・外出支援サービス事業（タクシー乗車券発行）
　65歳以上で、在宅要介護3～5認定者

・つつじバスの運行
　75歳以上の人は、毎月の10日、20日、30日の3日
間にいて無料。介護者を伴う場合の介護者や付き
添いの人も無料。障害者手帳所持者等無料証を申
請にて交付【社会福祉課】。

・運転免許自主返納者
　つつじバス年間無料乗車券を永年交付
　さらに75歳以上は、タクシー運賃１割引　要申請
　　　　　　　　　　　　　　　　　【女性活力人権推進室】

・福祉有償運送
　移動が困難な要介護高齢者
等に対し、低額な移送サービス
を提供する。利用料などは事業
者による（市内2事業所）

・介護タクシー

交
流

通える場
友人、知人
等との交流

・いきがい講座
　60歳以上の高齢者を対象に、高齢者の学習活動
への支援

・高齢者福祉バス
　高齢者のふれあいと学びを市のバスを活用した支
援（学びバス、ふれあいバス）

・健康教室（健康課）

・地区公民館講座

・高年大学

①
・通所介護（予防給付相当）身体
　介護もある人
　週1回もしくは2回
・通所型サービスＡ
　3時間未満、週1回
・通所型サービスＣ（個別・集団）
　2時間程度、週1回、3ヵ月間
②
・健康寿命ふれあいサロン
　　（町内、週１～２回）
・介護予防いきいき講座
　　（月２回、地区公民館）
・脳わくわくクラブ
・安心長寿出前講座
・オレンジカフェ（認知症カフェ）
・（新）（仮称）湯ったりクラブ（入浴施設
における介護予防事業）市民ホールつ
つじ、神明苑、ラポーゼ河和田にて月２
回

・老人クラブ活動

・健康づくりやボランティアによ
るいきがい作りを目的とした活
動

・高齢者による趣味活動

・介護予防サポーター活動
　傾聴ボランティア等（社協登
録）

安
心

自分の存在
を気にかけ
てくれる人
（声かけ・見
守り・安否確
認）

・緊急通報装置設置
　65歳以上の独居高齢者または高齢者世帯員

・１人暮らし高齢者友愛訪問事業
　70歳以上の独居高齢者または高齢者世帯員

・配食サービス（食の自立支援事業）

・徘徊高齢者等ＳＯＳネットワーク事業
　65歳以上の在宅の認知症高齢者で徘徊のおそれ
があると認められる者等
・徘徊高齢者家族支援事業（GPS貸与）
　65歳以上の在宅の認知症徘徊高齢者、在宅要支
援・要介護認定認知症徘徊高齢者

・電磁調理器給付
　65歳以上の独居高齢者または高齢者世帯員で防
火の配慮が必要な人。住民税非課税世帯

・ご近所福祉ネットワーク事業

②高齢者訪問事業（保健師等）
　健康チェックリスト該当者等個別訪問
が必要な人

＊地域包括支援セン
ター、サブセンター
・認知症地域支援推進
員
・在宅医療介護連携
コーディネーター

＊消費者センター

＊自立促進支援セン
ター（生活困窮者）

（民生委員）
一人暮らし高齢者等訪問活動

（一部の町内）
ご近所福祉ネットワーク事業

＊徘徊SOS高齢者等ネットワー
ク事業

＊認知症サポーター活動

健康管
理

健診、健康
相談、健康
教室

特定健診（40～74歳）、後期高齢者健診（75歳以上）
特定保健指導、健康相談、栄養相談、心の相談、健
康教室、予防接種（インフルエンザ、肺炎球菌）【健
康課】

健康課
健康福祉センター
医療機関（主治医）

（社協）
・地域ささえ愛サービス

＊鯖江地域ファミリーサービス
クラブ
＊ナルクふくい
＊さわやか鯖江ボランティア虹
＊シルバー人材センター

民間企業区分

(訪問家事援助事業は、総合事業へ移行）

介護保険外サービス
（各種団体、NPO等）

①
・訪問介護（予防給付相当）：身体
　介護・生活援助
・訪問型サービスＡ：生活援助のみ

＊地域支え合い推進員
を各地区公民館に設置
予定

くらしのサポーター養
成・派遣調整

公的サービス　　（介護保険サービスは除く）


