
要支援 

１・２の方 
 

利用できるサービス 

鯖江市 介護予防・日常生活支援総合事業（総合事業） 

「住み慣れたこの鯖江で、いつまでもイキイキと生活できる」まちづくり 

 単身高齢者世帯や高齢者夫婦のみの世帯、認知症高齢者が増加する中、高齢者が地域で社会
参加できる機会を増やし、支援を必要とする方の支え手側になることで、高齢者自らの介護予防

（健康維持）と地域全体での見守り、支え合いの気運が高まっていくような地域づくりを目指します。 
 

【総合事業ってなんだろう？】 

総合事業は、高齢者の介護予防と自立した日常生活の支援を目的とした事業です。 

要支援１・２の認定を受けた方や、基本チェックリストにより生活機能の低下がみられた方が利用できる『介

護予防・日常生活支援サービス事業(※２)』と６５歳以上のすべての方が利用できる『一般介護予防事業

(※３)』があります。 
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※１ 介護保険を申請するほどではないが、サービス利用が必要な人。 

   「基本チェックリスト」による簡易な問診票を基にサービス有無の必要性を判定します。 

※２と※３の総称が「介護予防・日常生活支援総合事業」（総合事業）です。 

 

【総合事業のお問合せ先】 

      鯖江市長寿福祉課(53-2265)・各地域包括支援センター（裏面参照） 

     または、担当のケアマネジャー（介護支援専門員）まで 

要介護 

１～５の方 

※１  

事業対象者に該当

する方 

（簡易な問診票

「基本チェックリ

スト」で判定） 

これからも積極的な社会参加で、介護予防！ 

自分も元気！地域も元気！ 

訪問介護、通所介護以外は従来どおり 
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※２ 介護予防・日常生活支援サービス事業 

●訪問型サービス 

現行の訪問介護相当 

心身の状態に応じた多様なサービス 

●通所型サービス 

現行の通所介護相当 

心身の状態に応じた多様なサービス 

 

◆現在要支援の方は、認定更新時に心身の 

状態に応じてプランの見直しを行っていきます。 
 

 

６５歳以上の方 

従来どおり 

元気な方 

介
護
予
防
給
付 

介
護
給
付 

総合事業 


