
プログラムディレクター

前田 鎌利
マエダ カマリ

1973年福井県鯖江市出身。東京学芸大学教育学部書道科
卒業後、独立書家として活動しながら、17年にわたり通
信業界に従事。2010年に孫正義社長（現会長）の後継者
育成機関であるソフトバンクアカデミアにて初年度第1位
を獲得。ソフトバンク子会社取締役や、ソフトバンク社

内認定講師として活躍。2013年にソフトバンクを退社、
独立。一般社団法人 継未-TUGUMI-を設立し全国で書道
教室を展開。また海外にて個展、ライブパフォーマンス
などの活動を行いながら、ビジネスシーンでは年間200
を超える企業や教育機関などで講演・研修を行う。情報

経営イノベーション専門職大学客員教授、サイバー大学
客員講師。著書16冊出版、累計50万部を超える。

2025 
女性活躍探求プログラム

2025.5〜2026.1(研修6回+講演4回)期間

鯖江市役所 5Fクリエイティブステーション会場

無料（鯖江市在住、在勤の方）
※講演後の懇親会（任意参加）は別料金300円

参加費

20名定員

鯖江市ダイバーシティ推進・相談課主催

本当です！
6回の研修と4回の講演で、

個人も会社もめっちゃ成長

しちゃうプログラムを無料
で受講いただけます！！

ここに参加したら
私も会社も成長しちゃうって
本当ですか？

〜私も会社もアップするプログラム!ご用意しました〜

株式会社 固企画・運営



■スケジュール
（交流を通して更なるビジネスの繋がりからシナジー創出へ展開いただきます。内容は変更になる場合があります。）

■第1回 2025/5/29(木)13:00~16:00 オリエンテーション：講師 前田鎌利

＜プログラムが気になったあなたへ＞
仕事を通して、あなたは何か悩んでいませんか？

これからのキャリア・・・どうしよう？
会社を今よりももっとワクワクする場所にしたい！
家事と育児と仕事、全部頑張るってどうやってやればいいんだろう・・・。

仕事を通して出てくる悩みは多様ですぐに解決できるものばかりではありません。
何もしなければ何も変わらないけれど、人は学ぶことで成長できる。学んだことを実践することで状況が変化する。
変化は結果として現れて未来が大きく広がっていく。
そんな未来のきっかけを女性活躍探求事業としてご用意しました。
ぜひこの機会に学びと気づきのプログラムにご参加ください！！

＜企業の責任者の方へ＞
昨今の経済事業を鑑みると予測不可能な世の中において変化にいかに対応するかが重要なスキルとなってきています。
少子高齢化、経済格差、テクノロジーの進展など労働力人口が減少していく中で求められるのは人材育成とそれに比例した企業の成長です。
この度、女性活躍探求事業として希望される企業より参画いただき企業成長の一つとして当該プログラムをご活用いただければと思います。
企業の成長は人材育成によって人財創造を行うことがその第一歩です。ぜひご賛同のほど、よろしくお願いいたします。
なお、最終日にはプログラムでの学びと企業内におけるアクションプランの提案を参加者より行っていただく予定です。

お問い合わせ：鯖江市ダイバーシティ推進・相談課 TEL 0778-53-2215

開催月 5/31 7/19 9/20 11/15

ゲスト 池照佳代 森本千賀子 戸田久実 近藤洋子

テーマ EQ キャリア アンガーマネジメント 女性活躍支援

プロフィール

株式会社アイズプラス代表取締役
山野美容芸術短期大学 特任教授

株式会社morich 代表取締役
兼 オールラウンダーエージェント

アドット・コミュニケーション株式会社
代表取締役

一般社団法人日本アンガーマネジメント

協会代表理事

一般社団法人日本女性起業家支援協会
代表理事

日本ママ起業家大学（ママ大）学長

講演のみの
お申し込み

Peatix登録が必要です

■今、日本で活躍する4人の著名な女性たちに
   会える！聞ける！話せる！

■第2回 2025/5/31(土)15:00~16:30 池照佳代氏 講演会 (＋懇親会 16:40〜17:40 任意参加)

■第3回 2025/6/5(木)13:00~16:00 ワークショップ 他社女性活躍の事例調査：講師 吉村直美

■第4回 2025/7/19(土)15:00~16:30 森本千賀子氏 講演会 (＋懇親会 16:40〜17:40 任意参加)

■第5回 2025/8/1(金)13:00~16:00 学びの中間シェア会

■第6回 2025/9/20(土)15:00~16:30 戸田久実氏 講演会 (＋懇親会 16:40〜17:40 任意参加)

■第7回 2025/10/23(木)13:00~16:00 今後のアクションプラン＋プレゼン研修：講師 前田鎌利

■第8回 2025/11/15(土)15:00~16:30 近藤洋子氏 講演会 (＋懇親会 16:40〜17:40 任意参加)

■第9回 2025/12/18(木)13:00~16:00 プレゼン資料作成＋アドバイス

■第10回 2026/1/15(木)13:00~16:00 最終プレゼン会（学びの報告とアクションプラン）

2025 
女性活躍探求プログラム

※託児あり

研修6回

講演4回

【研修申込み】
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