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L&i néi dau

Chao mirng cac ban dén véi thanh phd Sabae.

Quyén sach hwéng dan nay, nham gidi thiéu va hwéng dan cac quy
trinh thwe hién thd tuc & co’ quan hanh chinh cho ngudi nwédc ngoai dang
sinh séng va lam viéc tai thanh phd Sabae, déng thdi quyén sach nay con
gi&i thiéu nhirng thdng tin cé ich dé ban yén tam va cé cudc sbng thoai
mai.

Quyén hwdng dan nay chi trinh bay cac théng tin co ban, khi muén
biét thém chi tiét ndi dung, vui ldng lién hé tryc tiép dén cac sb dién thoai

dwoc ghi trong day dé héi.

Hy vong quyén sach huwéng dan nay sé gidp cudc sbéng cla ban tré

nén vui vé va thodi mai hon khi séng tai thanh phé Sabae.
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Chwong 1

Thanh pho Sabae la noi nhw thé nao?
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1.  Dia ly. Dia hinh

Thanh phd Sabae nam & vi tri trung tdm cua tinh Fukui, phia bac 1a thanh phd Fukui, phia
nam tiép giap v&i thanh phd Echizen. Phia tay thanh phé cé séng Hinogawa chay theo huéng
nam bac, phia déng la thung liing, ba phia dwoc bao boc b&i nui, khu vire trung tam la day doi
ndi nh&p nhé 14y tam Ia nai Nishiyama, phia tay l1a déng bang, dwoc hinh thanh béi mét phan

clia ddéng bang Echizen.

Thanh phd Sabae la két néi tuyén chinh cha tau dién HAPI-LINE FUKUI gitra khu vuc
Kansai, khu virc Chubu va khu vire Hokuriku, cé dwéng quéc 16 s6 8 va sb 417 di ngang qua,
cach OSAKA 197 km, cach NAGOYA 166 km, cach KANAZAWA 90 km.
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2. Khai quat.

Dién tich 84.59 km

Dan sb 68,646 Nguwoi ( ngay 1 thang 4 nam 2023)
S6 ho gia dinh 25,499 HO ( ngay 1 thang 4 nam 2023)
Nhiét d& cao nhét 37.9 dd (nam 2020)

Nhiét do thap nhét - 3.1 d6 (nam 2020)

Nhiét dé trung binh 15.5 dd (nam 2020)

Lwong mwa hang nam 1,915.5 mm (nam 2020)

Sé lwgng ngwdi nwéc ngoai dang ky 1,065 ngwi ( ngay 1 thang 4 nam 2023)
(chiém 1.55% téng ty & dan sb)

3. Thanh phé noi ban dang séng la
Hay nhé noi ban dang séng
Hay cung hdi ngwoi clia cong ty hay hang xém

Khu vwc ban dang sbng 1a ﬂ “

Khu phé ban dang séng la | I

Nha van hoa khu vwce cliia ban la I I

Sé lien lac 1 l “

Noi lanh nan gan nha I3 | I

Giao théng gan nhét 1a
Tuyén tau HAPI-LINE FUKUI Ga [ I

Puwong sat Fukui Ga l ]

Xe buyt FukuiTetsu tram dirng n “

Xe buyt Tsutsuji tram dirng I I




Ngan hang gan
Ngan hang m “ chi nhanh n

Buwu dién gan la I

Don canh sat gan 1a

Bénh vién gan 1a

Hiéu thuéc gan la

Noi mua sdm thuan tién gan nhét la




Chwong 2 Khi gip khé khan thi lam thé nao?

4 D6i rng khi khan cap (bat chot bi bénh hay tai nan)

Khi xay ra hda hoan céc loai, khi bi bénh hay bi thwong bat ng®, hay dién thoai dén s&
clru hda [119]

S& ctru hda c6 ca xe clru hda va xe cip ctru. Goi xe ctru hda hodc xe cap clru.

Xe ctru thwong la mién phi.

khi bi thwong nhe hay bénh nhe, khéng st dung xe ctru thuong.
Khi c6 bi hai, tai nan, vu an hay goi canh sat [110] . Tai nan nhé ciing phai goi canh sat.

4 — 1 Khibj bénh hay bi thwong
Nh& ngudi xung quanh giup do.
Goi xe cap ctiru (xe chd nguoi khi bi bénh gap va tai nan dén bénh vién)
Goi dién dén 119] (nhd nguoi néi dwoc tiéng nhat gitp d&)

Noila  TKYUKYUCAp ctul P

. - \.\
NGi tén va dia chi cia ban. (7\ ‘
Hay binh tinh néi tinh hinh. (S )
Xe ctru thwong la mién phi. ez 1 __'ﬂ_‘f'_w -

* M3 QR goi xe cap clru clia s& ctvu hd
https://www.fdma.go.jp/publication/portal/post1.html

4 —2 Khihoéa hoan
Théng bao bang tiéng that Ién cho ngudi xung quanh.

S dung cac binh ciru hda dap Ira. = khi khéng thé dap Ira hay lap tirc chay thoat.
Goi dién dén 119] (nhd nguoi néi dwoc tiéng nhat gitp d&)

Noi [KAJlhda hoan]

Noi dia chi noi héa hoan.
Noi tén va dia chi ctia ban.



https://www.fdma.go.jp/publication/portal/post1.html

4 — 3 Khi xay tai nan hay vu an
¥ Khi xay ra tai nan
Goi dién dén [110] (nhd ngudi néi duwoc tiéng nhét giap dd)
Noi [JIKOTainan] .

No6i thoi diém, dia diém cé viéc gi xay ra.

Noi s dién thoai va tén, dia chi cla ban.
Khi bi thwong, goi xe cép clru.

s*Khi co ké trom
Goi dién dén [110] (nhd ngudi néi duwoc tiéng nhét giap dd)
Noicé6 [JIKEN Vu anJ
No6i thoi diém, dia diém cé viéc gi xay ra.
Khi bi thwong, goi xe cép clru.
Hay doi & d6 dén khi cé canh sat dén.

5 Veé tham héa (Mwa bao hay déng dat)

Nhat ban 1a dat nwéc nhiéu dong dat.

Thanh phé Sabae ciing c6 kha néng xay ra dong dat Ion.

Ngoai ra, tuy theo dong dat cac cong trinh nguyén ti ciing bi anh hwéng, c6 kha
nang bi &nh huwéng tham hoa hat nhan do do ri chat phéng xa.

Tw thang 6 dén thang 10, anh huwdng bdo hay mwa I&n tap trung gay tran séng ngoi

|G lut, thdm hoa I& d4t, mua déng phat sinh bao tuyét va cé cac truéng hop tham hoa tw
nhién khac.

6 Chuan bj cho tham hoa

Thanh phé Sabae dw phong chéng thdm hoa
R , —HE=

Moi nguwi hdy cung chuan bj doi (rng tham hoa. —He +

Hay xac nhan théng tin dung khi tham hoa.

6 —1 Chuan bi vi an toan
Chuan bi d6 dung sach tay can thiét khi bat thwong xay ra.
Chuén bj db an va nwéc clia 3 ngay, dén pin, Rario cam tay, dé quan trong.
Chuan bi tui dwng dung khi bat thwéng (tai dwng d6 can thiét khi lanh nan).

Xac nhan chd nao nguy hiém, chd nao chay thoat thi tét. = Ban dé huwéng dan
https://www.city.sabae.fukui.jp/anzen _anshin/bosai/hazardmap/quidbook.html



https://www.city.sabae.fukui.jp/anzen_anshin/bosai/hazardmap/guidbook.html

Tham gia Thuén luyén lanh nan, huén luyén phong thadm hoal & khu phé sinh séng,
tap luyén chay thoat an toan, huén luyén dap Ia.

Hay nh& nhirng ngudi sdng xung quanh  Tday cho moi thir khi thdm hoa xay ral

C6 dbi sach lam sao cho céac db vat trong nha khong bi db hay roii.

6 —2 Nhan théng tin vé tham hoa
*Thanh phd Sabae phat thw théng tin khan cap.
C6 thé nhan dwoc thu théng bao phong tham hoa tir thanh phd Sabae.
Dang ky mién phi, nhuwng cling cé chiu phi théng tin khi can nhan thw tin.

https://www.city.sabae.fukui.jp/anzen_anshin/bosai/bosai_info/saigai- (@) 7 H¥:(=)

haishin.files/setumei.pdf

% Tin canh bao dong dat khan cép
Trwde luc dong dat manh dén mot Iuc co thé biét trén tivi hay dién thoai.
Video vé tin cdnh bao dong d4t khan cép.

https://www.data.jma.go.jp/svd/eew/data/nc/kunren/eizo/eizo.htm

Khi gap tham hoa

Lanh nan dén noi an toan.

Khi khéng biét noi an toan hay héi ngudi Nhat.

Khi thoat than mang balo (Tui st dung khi khan cap) dé sir dung dwoc ca 2 tay.
Hay xac nhan thong tin dung.

7—1 Baomwalén
Khi bao dén gi6 théi manh rat nguy hiém.

Khéng ra ngoai. .- ]
Muwa Ién [am nwéc sdng dang Ién rat nguy hiém. "- "
Khéng lai gan séng subi. HHES " L

- e

L& dat rat nguy hiém.

Khéng lai gan dbi nui.

Thu thap théng tin chinh xac twr tivi va radio, khi cé kéu goi lanh nan hay cam thay ban
than nguy hiém ngay lap tirc lanh nan dén cac nha van hoa dia diém lanh nan.


https://www.city.sabae.fukui.jp/anzen_anshin/bosai/bosai_info/saigai-
https://www.data.jma.go.jp/svd/eew/data/nc/kunren/eizo/eizo.htm

7—2 Déng dat
Hay bao vé dau va ddm bao an toan than thé.
Hay binh tinh hanh déng xac nhan thong tin chinh xac.
Khi khéng biét noi an toan hay héi ngudi nhat.
Hay chu y thong tin gia
C6 thé dng gas v& gay ro ri khi gas. Khong bat Itra.

Nuwd&c co thé khéng chay.
Co thé bj méat dién.

¥ Khi & trong nha.
D6 vat roi tir trén xudng, d6 dung gia dinh c6 thé dd xubng rat nguy hiém.
Hay bao vé dau, ddm béo an toan cho ban than.
Khi hét rung lc, hay tat Itra cla |6 swdi va bép gas.
Trudc khi chay thoat ra ngoai, hay sap cong tac cau dao dién (OFF).

% Khi & ngoai
Gan cac toa nha, cé thé kinh v& hay twong va bién quang céo roi xudng.
S dung cé&c loai ti sach bao vé dau. Chay thoat dén noi an toan.
Tau dién hay xe buyt cé thé dirng lai.

% Khi dang lai xe.
Tw tir divng xe vé phia bén trai dwong, tat déng co.
Khong khoa ctra xe. Cadm nguyén chia khoa xe trén xe, chay thoat.

7—3 Tuyétlén
Mat dwéng déng bang, nén chu y khi di chuyén.
Hay chu y khoéng dé tuyét trén mai nha roi dé 1ap duwdi tuyét.
Tuy theo lwgng tuyét trén mai c6 thé nha bi sap.
C6 trwdng hop can thiét phai xdc tuyét trén mai nha xubng.



8 Co quany té cé kha niang giao tiép bang ngoai ngir

Bénhvién

Khoa rang|

Tén Bénhvién Pia chi Tel Tiéng Anh | Tiéng Phép | Tiéng Quang ddng | Tiéng béc kinh | Tiéng dai loan | Tiéng bd dao nha | Tagalog
Bénh vién phu san Kato Mizuochochou 1-4-21  |ngay.dém |0778-51-1285| Tuvung
Vién nhi Kawaguchi Sakuramachi 2-8-22 ngay.dém |0778-51-0025 |chuyén mén
Noi khoa Kimura Nakanochou 257-3-7 ban ngay [0778-54-0707 | giao tiép
Bénh vién Kimura Asahimachi 4-4-9 ngay.dém |0778-51-0478 | Tirvung
Phong kham Kubota Tadasuchou 30-20-1 banngay [0778-53-2511| giaotiép
Phong kham mét Kumamoto Higashi sabae 1-4-23 banngay |0778-43-5066 | giao tiép
Khoa mét Koudou Saiwaichou 1-4-8 banngay |0778-54-0088 | giao tiép
Bénh vién cong ldp Tannan Sanrokuchou 1-2-31 ngay.dém [0778-51-2260 | giao tiép
phong kham Saito Honmachi 3-1-25 ngay.dém |0778-51-0073 | Tirvung
Bénh vién Saito Nakanochou 6-1-1 banngay |0778-51-0593 | Tirvung
Phong kham mat Suimuzu sabae Asahimachi 2-1-30 banngay |0778-51-0067 | giaoti€p | Twvung TU vung TU vng TU ving TU vng T veng
Phong kham Thén Sabae Goroumaruchou 24-22  [ngay.dém |0778-51-6161 [ Tuvung
NGi khoa Sabae Toudechou 10-5-2 banngay |0778-62-0111| T&vung
Phong khdm Shinagawa Nakanochou 56-1-1 ngay.dém |0778-51-0011 | Tirvung TUvung TU vng T ving TU veng
Phong kham Takano Kawadachou 20-4 banngay |0778-65-0236 | Tivung | Tirvung TU vung T vung Ti vung Tirvung T vyng
Bénh vién Takano Honmachi 2-3-10 ngay.dém |0778-51-0845 | Tirvung
Phong kham Takahashi Koguromachi 3-11-28  |banngay |0778-54-0550 | Tivung | Tirvyng TU vung T vung Ti vung
Phong kham ndi khoa Tanikawa Honmachi 4-3-14 banngay |0778-51-4132 | Tirvung
Phong kham Tsuda Hiraicho 43-1 ngay.dém |0778-62-0222 | Tl vung
Phong kham Tsuchiya Asahimachi3-6-2 banngay [0778-51-2100 | giaotiép
Phong khdm tai miii hong Tsuchiya Sanrokuchou 2-4-15 banngay |0778-54-0555 | giao tiép
Phong kham Tomodachi Ishidakamichou 23-14  |banngay |0778-51-4895 | Tl vung
Phong kham Nojiri Toba 2-4-16 banngay |0778-51-1460 | Tirvung
Phong kham Baba Sughimotochou 16-1-3 |banngay [0778-51-1677 | Tirvung
Phong kham Hayashi Mizuochichou 2-26-28  [ngay.dém |0778-25-1884 | giao tiép
Phong kham da li&u Suzuki Chousenjichoul-8-36  [banngay |0778-51-0232 [ Tuvung
Bénh vién Hirose Sakuramachi 1-2-8 ban ngay [0778-51-3030 | giaotiép
Phong khdm khoa ngoai nfi tiéu héa Fujita Mizuochichou 4-16-24  |ngay.dém |0778-52-5200 | Tu vung
Phong khdm tim mach, ngi khoa Maruyama  |Kamisabae 2-9-5 ngay.dém (0778-29-0008 | giao tiép
Phong kham Mitsuya Goroumarucho 273 banngay |0778-42-5606 | Tirvung
Bénh vién Midorigaoka Sanrokuchou 1-2-6 banngay |0778-51-1370 | Tl vung
Phong kham Yamagishi Tonoguchichou 15-13-4 |banngay |0778-65-1084 | Tirvyng
Phong khdm rang Mineda Shinmeichou 5-5-20 banngay |0778-52-5648 | Tirvung
Phong kham rang Umeda Hinodechou 2-1-215 ban ngay 0778-52-3405 giao tiép
Khoa rang Kawabata Honmachi 1-1-12 ngay.dém |0778-51-0418 |chuyén mén
Khoa rang Kitao Mizuochichou 2-16-1 banngay |0778-51-3335| Tirvung
Khoa rang Saito Kaminakachou 2-4-27  [banngay |0778-52-8188 | giao tiép TU vung TU vng T ving
Khoa rang Sakai Higashisabae 1-5-21 banngay |0778-52-8119 | Tirvung | Tuvyng TUvung TU vng TU ving TU veng T veng
Khoa rang Hikaru Toba 2-21-2-1 banngay |0778-54-0184 | Tl vung
Khoa rang Himawari Kokuromachi 2-10-1 banngay [0778-25-1181| giaotiép
Phong kham khoa ring Fukushima shimokoubatacho3-6-11 [ban ngay |0778-42-8143 | giaoti€p
Khoa rang Fukuda Honmachi 4-2-5 ban ngdy [0778-51-0114 |chudn doan
banngay 0778-52-9386
Khoa rang Popura Yanagimachi 1-10-10 ban £ 090-9761-3199 giaoti€p | TUrvung
Phong kham réng Mori Mizuochimachi 1-5-32-1 |ban ngay |0778—52—5144 giao tiép

[Ngudn thang tin]thong tin y té internet Fukui(Hé thdng thong tin cdp ctu y t&, tham hoa Fukuihttp:// qq.pref.fukuijp)
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http://qq.pref.fukui.jp

9 Ctra sb tw van khi gap khé khan trong cudc séng
Nguoi gap khé khan khi that nghiép hay bénh tat, hay trao dbi véi trung tam hé tro xdc
tién tw 1ap cta thanh phb.
Lién két v&i cac td chire lién quan, thuc hién hé tro huwéng téi tw 1ap tai thiét cude sdng

va viéc lam.

Hai dap tw van khi gép kho khan trong cudc séng nhw that nghiép, bénh tat

Trung tam xuc tién tw l1ap s& hanh chinh thanh phé

Tel (0778) 25-3000

Ngudi gép khé khan lién quan van dé hop déng hay nhiéu khoan ng, hay trao dbi vai
trung tam tiéu dung cudc sdng.
Cung ngudi cd chuyén mdn va clng nghi, gidp d& dé giai quyét.

Hoi dap tw van khi gép kho khén van dé lién quan dén hop ddng hay nhiéu

khoan no

Trung tam tiéu dung cudc séng s& hanh chinh thanh phé

Tel (0778) 53-2204




1 0 Hwéng dan tw van danh cho ngw®i nwéc ngoai
la nan nhéan cua bao lwc gia dinh (DV)
O tinh Fukui, tiép nhan trao ddi lién quan dén bao hanh, bao luc tir tAt ca nguwdi nwdc
ngoai sdng trong tinh. Trao ddi mién phi, bdo mat théng tin nén hay yén tam trao ddi.
(trw&ng hop can phién dich hay dang ky truéc.)

{Hwong dan st dung)

Tho 5 Ngoai th&r 5 (Trtr ngay nghi)
Dia diém TT Giao lwu qubc té TT hoc tap sinh hoat
Thoi gian tiép nhan trao déi 10 : 00~17 - 30 9:00~16 . 45

DV Haéi dap khi gap khé khan bao lwc

TT giao lwu quéc té  Tel (0776) 28-8800

Dia chi: Fukuishi, Houei 3 chome 1-1

Ngay nghi: ngay thtr 2 hang tuan (trir ngay th(r 2 ctia tuan thr 2), ngay 1&,
cudi ndm, diu ndm (12/29 dén 1/3)

TT hoc tap sinh hoat (YU. Al Fukui) Tel (0776) 41-7112
Dia chi: Fukuishi, Shimorokujoumachi 14-1
Ngay nghi: ngay thtr 2 hang tuan (trir ngay 1&), chl nhat tuan th&r 3, ngay

tiép theo clia ngay I& (trtr thtr 7 chi nhat, ngay 1&), ddu ndm cudi nam
(12/28 dén 1/4)




Chuong 3
N&i quy danh cho sinh song tai nhat ban
Nhat ban, c6 nhirng quy dinh riéng ctia Nhat ban. Bang cach tuan tha cac quy dinh, dé cé
cudc sdng thodi mai.

11 N&iquy sinh hoat

R&c phat sinh trong sinh hoat, Tuan tha vt rac tai cac diém tap két xt ly cha thanh phd.

11—1 Cachvirtvabérac
C6 quy dinh vt rac, hay xac nhan ngay dwoc virt rac vi méi khu phd déu khac nhau.
Co ban, tui bd rac dwoc chi dinh (tui rac mau vang) va dai khai chia lam 2 loai chinh
lrac d6t] va [rac tai ché] . Viéttén cla minh vao tui rac dbt va vit. Day la cach lam
giam giac thai tr hd gia dinh nhdm huwéng téi  Tthanh phd khéng Cabon] vi vay mong
duoc sy hé tro clha tat ca. Va sau day la hwéng dan cu thé viéc phan loai va vt rac, &
Gy ban hanh chinh c6 bang hwéng dan bang tiéng nwéc ngoai ( tiéng anh, tiéng trung,
tiéng b dao nha) hay lay va tuan tha.

Ngoai ra, viéc dét rac & ngoai cling bi nghiém cam theo phap luat.

% O bdn rira nha bép, khong dwoc dd diu &n da st dung va rac trwc tiép vao bén
rira, la nguyén nhan dan dén tac dworng dng nuwérce thai, dd dau chay truc tiép nhuw
vay sé lam ban séng va bién.



¥ _(Bang) vi du chung loai rac, phan loai rac

trong gia dinh.

Bia gidy Nhya



12 N&iquy giao théng

O dét nwdc cac ban, trong luat phap va quy téc giao théng cé nhirng chd khac, vi vay
nhéat dinh hay tuan tha quy t&c giao théng va luat phap Nhat ban dé sdng an toan.

O Nhat ban, ngwdi di bd di bén phai, cac xe ( xe may, 6td, xe dap) di bén trai.

12—1 Cach dibd trén dwong

Nguwoi di b, Hay di trén via hé (danh cho nguwéi di bd). Buwdng khéng cé via he,
hay di bo phia bén phai duwdng.

« Khi sang dwéng, hay sang duéng chd co tin hiéu hoac dwdng di bd sang dwdng.
« Khong sang dwdng chd co bién bao nay

B \ d b,\ d \ — -
wong di bo qua dwong | B
P 4 = %N
- Piém giao cat dwdng sat, Khdong bang qua khi cé tin hiéu N
. ) e
am thanh canh bao, khi dao chan ha xuéng. daochin — *_ @

« Buéi tdi, khi di bd, méc trang phuc sang mau nhw mau trang

hay mau vang, hay mang hodc dan cac vat liéu phan quang khi dén xe chiéu

vao, dé cho nguoi lai xe dé phat hién.

12 -2 Cach di xe dap

Xe dap, theo luat phap ciing gibng nhw  TOt6, xe hoil . Hay di vé phia bén trai.

+ Chd xe dap co6 thé di
Hay di vé phia trong cung bén trai clia dwdng 6t6 chay
Puwdng cé bién bao nay _.:? (dwdng danh cho xe dap)
Puong co bién bao nay @ (dwdng danh cho nguwdi di bd va xe dap)

* Quy dinh khi di xe dap.
Khi da udng rwou, khong duoc di xe dap. b 4 @
Khéng dwoc 2 nguoi di 1 chiéc xe dap.

Khéng dwoc di dan hang ngang véi xe dap khac.

Khoéng dwoc vira lai xe dap vira cdm & hay s dung dién thoai.

Bat dén xe khi troi toi.

Chb c6 bién bao nay w phai dirng lai, xa4c nhan xung quanh an toan réi mai di.
« O Fukui, nguoi str dung xe dap va nguoi giam hd bét budc nghia vu mua bao

hiém (thwc hién tlr ngay 1 thang 7 nam 2022). Khuyén khich bat budc déi mi bao

hiém.



1 3 L& nghi cw xtr trong sinh hoat

Nguw&i sbng & Nhat ban, cé nhirng |& nghi cw xt cling nhau séng. Cac 1& nghi sau day
c6 nhirng ché khac véi dat nwdc cla cac ban, hay cung nhau tuan thi va sinh séng.

13—1 Am + Thanh

Nhip diéu cudc sdng hang ngay, tuy theo ngudi sé khac nhau. Hay cung nhau tranh
gay ra am thanh I&n.

Déc biét & nha tap thé hay chung cw phat ra am thanh 6n, sé anh hwéng lam phién
ngwoi xung quanh.

1 3 — 2 Dién thoai di dong (Pién thoai théng minh)

Dién thoai di dong (dién thoai théng minh), la dung cu rat tién lgi. Khi st dung trong cudc

sbng, cha y can than khéng lam phién nhirng ngudi xung quanh.

Déc biét, vira di bd vira dung, vira lai xe dap vira dung, rat nguy hiém.

13—3
Nha tdm Onsen va tap thé (bon tam moi nguwoi — G
cung st dung) Bon tdm

O Nhat ban, c6 bdn tdm céng cong.

Bon tdm (chd c6 nwéc ndng), rira sach ngwdi maéi vao bon.

O bé tdm vao nhe nhang, d& moi ngudi cling tan huwéng.



14 Cach di xe buyt va tau dién

Trong tau dién va xe buyt, khdng néi chuyén to, hay néi chuyén dién thoai sé |a phién
nhirng ngwdi xung quanh. Hay tuan tha 1& nghi cw xtr, d& moi nguwdi cuing di va st dung mot

cach thoai mai.

14—1 Ditaudién

O thanh phd Sabae, co6 thé str dung tau dién dwong sat Fukui, tau dién HAPI-LINE
FUKUI

HAPI-LINE FUKUI Ga Kitasabae, ga Sabae
Puwong sat Fukui Ga Tobanaka, ga Shinmei, ga mizuochi, ga nishiyamakouen, ga

nishisabae, ga sandomunishi

14— 2 Dixe buyt

O thanh phd Sabae, c6 thé str dung xe buyt tsutsuji va xe buyt fukutetsu.
Xe buyt tsutsuji, 1 1an di 100en.
Xe buyt tsutsuji, mién phi véi hoc sinh tiéu hoc tir 16p 6 tré xubng.

Mién phi v&i nguwdi khuyét tat.

| Xe buyt tsutsuji | DPiém dirna xe buvt

Xe buyt fukutetsul|

| mo

ctra xubng ctra lén




Chwong 4
Nhirng diéu can thiét khi song tai thanh pho Sabae

Trwong hop sinh sdng tai Nhat ban, hay di téi s& hanh chinh thanh phé noi ban séng
(s& hanh chinh thanh phd Sabae).

Néu thay ddi sinh hoat, hay lam tha tuc tai s& hanh chinh thanh phé Sabae.

C6 thé trao ddi khi cé viéc khong hiéu, cudc séng gap khoé khan.

15 Ché dé masé canhan

Ché dd ma sb ca nhan, mdi ngudi mot ma sb, |a thé rat quan trong can thiét lam tha
tuc tai s& hanh chinh thanh phé.

Ma s6 ca nhan la, ma sb 12 sb dwoc théng bao tAt cd moi ngudi trén trén gidy cl tru
trong ndi dia Nhat ban. dé la nguyén tac, mét lan quyét dinh ma sé ca nhan thi ca doi
khong thay déi ma sb do.

Céc thé dworc viét ma sb ca nhan [ thé théng bao] hay Tgidy théng bdo ma sb ca
nhan] thi khéng dwoc vt hay lam méat hay bao quan can than.

Khong dé ma sé ca nhan bj str dung bét chinh, khéng can thiét thi khéng chi cho ngu i
khac biét ma s6 ca nhan cla ban.

Ngoai thé thdng bao con cé thé goila Thé ma sb ca nhanl . Ma sb ca nhan duoc viét
trén thé ma sé ca nhan, la gidy chirng minh than nhan. Can thiét lam tha tuc d& nhan thé
ma sb ca nhan.

<Thé ma sb ca nhan
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Trwdng hop khong hiéu, hdy xem qua trang duéi day, hodc goi dién dén sb dién thoai
du6i day, co thé hdi dap tai phong nhan dan ctia s& hanh chinh thanh phé.

Y Trang thong tin dién tl: https://www.digital.go.jp/policies/mynumber/




¥ Sb dién thoai mién phi tdng hop méa sé ca nhan
0120-95-0178 (tiéng anh, tiéng trung, han, tay ba nha, b dao nha)
Tht 2 ~ ther 6 tir 9:30~20:00 thtr 7.CN. ngay 1& 9:30~17:30 (cudi dAu nam khong

lién lac dworc)

Hoi dap lién vé ché dd ma sb ca nhan

Phong nhan dan s& hanh chinh thanh phé

Tel (0778) 53-2206

1 6 BDang ky con dau

Con dau la ddu ca nhan cta ban, goi la viéc dang ky dé ching thue cong.
D4u dwoc dang ky, méi ngudi 1 chiéc.

Khi lam hop déng nha hay xe, cé khi bi néi can sir dung con diu (dau 4n) hay goi [dau
thwel
Tht can thiét khi dang ky con diu, nhw & dwdi.
« Thé lwu tra (ho&c gidy chirng nhan nguwdi vién tri dac biét) — xac nhan ban than.
« Déu dang ky (tén dwoc viét trén gidy cw tra, tén chir bang chiv katakana, d4u cta tén
théng thudng)
¥ Ch@ furigana hay chir khéng lién quan khong dang ky dwoc con dau. Khi lam con
d4u, hay trao déi v&i clra hang lam dau.

1 7 Khisinh con

Théng bao cho s& hanh chinh thanh phé viéc sinh con.

Khi sinh con trong 14 ngay hay xuét trinh gidy [théng bao xuét sinh] cho s& hanh
chinh thanh phbé.

1 8 Khi ngwei nha hoic ai d6 mat

Théng bao cho s& hanh chinh thanh phé viéc da chét (tr vong)

Khi ngwdi trong gia dinh hay cung ngwdi cung séng chét (tr vong), trong 7 ngay hay
théng bao cho s& hanh chinh thanh phé.



19 Khikét hén

Théng bao cho s& hanh chinh thanh phé viéc da két hon.

Nguwoi két hon tai nhat, hay chuan bj gidy to tiép theo xuét trinh  [dang ky két honl
cho s& hanh chinh noi ban sinh séng.
¥ Tuy theo qudc tich gidy t& can thiét khac nhau.
+ Dang ky két hén
+ Ho chiéu
+ Ban dich tiéng Nhat gidy chirng nhan da diéu kién dang ky két hon (théng thuwong
do dai s quan cta nwéc ban cép)
« Ban dich gidy ch&rng nhan khai sinh

2 0 Khi thay doi dia chi

Khi chuyén nha, hay théng bao cho s& hanh chinh thanh phé
Tuy vao dia chi chuy&n nha, phwong phap dang ky théng bao khac nhau

¥¢ Khi thay déi dia chi trong thanh phé Sabae

Sau thay déi trong 14 ngay, chuan bj thé Iwu tra (ho&c gidy chirng nhan nguoi
vién tri ddc biét) va thé ma sb ca nhan dén s& hanh chinh thanh phé ndép [dang ky
chuyén noi &/

¥ Khi chuyén dia chi dén ngoai thanh phb Sabae

Lam tha tuc xuét chuyén tai s& hanh chinh. Néu noi chuyén di 1a trong nwéc
Nhat, dwgc cap gidy chirng nhan xuét chuyén. Mang theo thé lwu tri (hoac gidy
chirng nhan nguwoi vién tra d&c biét) va thé ma sd ca nhan cung gidy chirng nhan xuét
chuyén dén s& hanh chinh ctia dia chi m&i ndp gidy [thdng bao nhap chuyén dia
chil .

Hoi dap vé 16~20

Phong nhan dan sé& hanh chinh thanh phé

Tel (0778) 53-2206




2 1 Tién phi céng cdéng
21—-1

Nwé&c sach sinh hoat (nwéc may)

Nwéc sinh hoat la, phong nwée sach, nwéc thai thanh phd Sabae quan ly va cung cép.

Nguw&i séng nha tap thé nha thué, hay xac nhan phwong phap chi tra véi cong ty bat

dong san. Xac nhan phiéu dién giai chi tiét st dung & dwéi.

¥ Khi chuyé&n khodn bang tai khoan

Mang con dau, sb tai khoan, phiéu thanh toan tién nwéc, dang ky tai quay co quan

tai chinh ( ngén hang).
¥ khi thanh toan truc tiép tién phi

Mang phiéu thanh toan dén ctra hang tién loi hay co quan tai chinh( ngan hang)

chi tra.
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Bién lai phi nwéc sinh hoat (trwéng hop thanh toan khéng chuyén khoan)
Thoi gian st dung

Thoi han thu np

Tbng s6 tién thu nop

Khach hang lwu gitr (phan nay sé la héa don VAT sau khi thanh

toan)
- /

Héi dap vé nwéc sach sinh hoat

® @O

Trung tam khach hang nwéc sach nwéc thai thanh phd

Tel (0778) 53-2237




21—2 Gas
Gas, trong thanh phé Sabae sir dung binh ga cta hang gas LP cung cap. Théng
thworng, trwde khi gas hét nhan vién céng ty gas s& mang binh méi téi thay. Déi véi
cac hd nha thué hay xac nhan lai v&i chi nha cho thué hay cong ty bat dong san vé
phwong phap thanh toan.

21—3 Dbién
Dién |a do cong ty dién Hokuriku quan ly cung cp. Tién dién, mang héa don thanh
toan dén ngan hang, cac td chirc tin dung hoac cac clra hang tién loi 24h dé thanh
toan. Cach thanh toan chuyén khodn ciing c6 thé thanh toan.

Héi dap tw van lién quan dén dién

Trung tdm cham sé6c khach hang TEL 0120-776-453
3 Phuc vu 24h . Goi mién phi . Tiéng nhat

21—14
Dién thoai cb dinh, Céng ty NTT cung cép chinh.

Nhirng ndm gan day, ngudi siv dung dién thoai di dong tang Ién. Cac cong ty dién
thoai gém, NTT, DoCoMo, KDDI, Soft Bank, c6 cong ty khac nhw mobil rakuten. Ngoai
ra con cé nhiéu cac doanh nghiép dién thoai thdng minh cung mwon kinh doanh duwdng
tin hiéu di déng. Khi dang ky dién thoai mang theo thé ngoai kiéu (gidy chirng nhan
vién tri dac biét), s ngan hang, ho chiéu, con d4u.

Dién thoai tam xa va th&i gian dai cuwdc phi sé cao.

dé tiét kiem cwéc phi, ching ta nén s dung cac phan mém goi mién phi qua
Internet. (St dung may tinh [dién thoai théng minh] két ndi dwoc véi may phat
Internet)



2 2 Co quan tai chinh

22-1

Ngéan hang

Viéc |ap tai khoan tuy theo muc dich sir dung, dé Iwu gitr tién, chi tra, chuyén khoan

(gWi tién), déi tién, va cac muc dich khac.

Danh sach cac co quan tai chinh trong thanh phé.

Ngan hang Fukui
Chi nhanh Sabae, chi nhanh Sinmei, chi nhanh Higashi Sabae,
chi nhanh Kawada.

Ngan hang Hokuriku
Chi nhanh Sabae, chi nhanh Sinmei

Ngan hang Fukuishinyou
Chi nhanh Sabae honmachi, chi nhanh Kaminaka, chi nhanh Kawada,
chi nhanh Shinmei, chi nhanh Yoshikawa, Phong kinh doanh Sabae

Hiép héi n6ng nghiép Tannanfukui.

Tru s& chinh tannan, tru s& Funatsu, tru s& Shinmei, chi nhanh Sa-
baechuou, chi nhanh Sabaekita, chi nhanh Sabaenishi, chi nhanh Sa-
baehigashi, tru s& Kawada.

Ngan hang Fukuhou
Chi nhanh Sabae, Chi nhanh Shinmei




23 Buwudién
23 —1 Buwu chinh trong nwéc

Buwu thiép gia 63 yén, phong thw tlr 84 yén tré 1&n, tiy vao kich thwéc dd I1&n thi cwde

phi ciing thay d6i. Ngoai ra, géi chuyén bwu dién (géi nhd dwdi 4kg, dung cho khd A4),

c6 chuyén phat nhanh, chuyén ky nhan.

2 3—2 Buwu chinh quéc té

Khi glri thw hodc tai liéu ra nwéc ngoai cé bang dwdng bién, hang khoéng, chuyén

hang khéng phé théng (SAL), dich vu chuyén quéc té EMS.

2 3 — 3 Tiét kiém bwu chinh, gtvi tién cac loai

Dich vu bwu dién, dich vu tiét kiém, chuyén tién, chi trd tw ddng cac chi phi cdng cong,

chuyén tién ra nuwéc ngoai.

[Danh sach dia chi bwu dién]

B Buwu dién Sabae
Sabaeshi, mizuochicho 1 chome 2-28

TEL (0778) 51-0220

mBuwu dién Sabae asahimachi
Sabaeshi, asahimachi 1 chome 6-13
TEL (0778) 51-4290

mBuwu dién Sabae sakura
Sabaeshi, sakuramachi 2 Chome 905
TEL (0778) 52-9075

mBuwu dién Sabae tobamachi
Sabaeshi, tobamachi 3 Chome 2-1
TEL (0778) 51-4282

mBuwu dién shinyokoe kani
Sabaeshi, sadatsugimachi 2-24
TEL (0778) 52-1674

mBuu dién Sabae miyuki kani
Sabaeshi, miyukimachi 3-501-8
TEL (0778) 52-2560

mBuwu dién shinmei
Sabaeshi, shinmeicho 1 Chome 2-17
TEL (0778) 51-4250

mBuwu dién Nakakawa
Sabaeshi, nakanocho 6-13
TEL (0778) 51-4270

Cobng ty sw nghiép bwu dién

Chi nhanh Sabae

Sabaeshi, mizuochicho 1 Chome 2-28
TEL (0778) 51-0100

mBuwu dién katakami
Sabaeshi, yoshitanicho102-4-1
TEL (0778) 51-4240

mBuwu dién yoshie
Sabaeshi, Yoshie 1-16
TEL (0778) 51-4260

mBuwu dién Yoshikawa
Sabaeshi, tamuracho 1-6-1
TEL (0778) 62-1240

mBuwu dién Yutaka
Sabaeshi, shimonodacho 31-49
TEL (0778) 62-1140

mBuu dién Kitanakayama
Sabaeshi, ochiicho 39-21-1
TEL (0778) 65-1150

mBuwu dién Kawada
Sabaeshi, kawadacho 20-4-1
TEL (0778) 65-1100




24 Thué

C6 nhiéu loai thué. Trwdng hop gidy théng bao thué giri dén, ching ta xac nhan rbi di
doéng (ndp thué) tai clra hang tién loi 24h hodc cac co quan tai chinh.

Qua thoi han dong thué, sé phat sinh tién qua han thué va tién tha tuc dbc thuc tra.
Trong thoi han ndp thué khéng cé kha nang tra thi hay lién lac nhan tw van tir bo phan
thué cha thanh phé.

Hoi dap vé thué

Phong thué thanh phé Tel (0778) 53-2211

24— 1 Thué thi dan (thué dia phwong hay con goi la thué than)
Ngay 1 thang 1 hang ndm ngudi cé thu nhap cé dia chi tai Nhat ban sé téng hop tra
cho thanh phbé.
Thué thi dan dwa trén thu nhap cia nam trwdc dé tinh thué. Co nguoi bi trir trong
lwong clia cong ty.

Hoi dap vé thué thj dan

Phong thué thanh phé Tel (0778) 53-2210

2 4 —2 Thué thu nhap
Thué thu nhap, la thué ndp cho nha nwéc (ng véi thu nhap tir thang 1 dén thang 12
ctia ndm dé. Cé nguoi bj rat tr lwong clia cong ty. Co truéng hop can thiét khai thué.

Héi dap vé thué thu nhap

Phong thué Takefu  Tel (0778) 22-0890

24—3 Thuédtod
Hang nam ngay 1 hang 4, ngwdi s& hiru xe may hay 6 to6 phai tra thué.

Hoi dap vé thué 6té hang nhe (6t6 dwéi dung tich dwéi 660cc va xe may)
Phong thué thanh phé  Tel (0778) 53-2210

Hoi dap vé thué oté (6t6 hang phd théng dung tich tlr 660cc trd 1én)

Phong tw van thué tinh Tannafukui  Tel (0778) 23-4544




2 4—4 Thué tiéu dung
Khi mua s&m hay khi st dung dich vy, sé& tra cung sé tién do.
Thué suét 14 10% va 8%. Khi mua db &n (trir rwvou) tai cac clra hang la 8%.

Hai dap vé thué tiéu ding

Phong thué Takefu Tel (0778) 22-0890

2 4—5 Cac loai thué khac
+ Thué tai san ¢b dinh
Hang nam ngay 1 thang 1 ngwdi sé& hiru dat dai hay nha clra phai tra thué.
« Thué bao hiém strc khde qudc dan
La thué cla trwdng hop mua bdo hiém strc khde qudc dan

Hoi dap vé céac loai thué khac

Phong thué thanh phé Tel (0778) 53-2209, 2210

10



Chwong 5 Sinh con va nudi con
2 5  Khi c6 thai ( mang bau)
2 5 — 1 Khi biét da c6 thai thi di bénh vién

Khi bac si néi véi ban la Thay dén nhan sé theo ddi strc khde me va conlthi cé thé nhan
sb theo déi strc khde me va con tai trung tam Aiai Sabae

S6 theo doi strc khdée me va con

La s ghi chép vé strc khée me va con

S6 theo di strc khde me va con thi can thiét khi di kham stc khde Iic mang thai,
tiém ching hay kham strc khée . C6 cdm nang thai san béng cac ngoai nglr nhw
tiéng Anh, tiéng Trung quéc, tiéng Bd dao nha, tiéng Viét, tiéng Tagalog, tiéng Han
quéc, tiéng Tay Ban Nha, tiéng Indonesia, tiéng Nepal va tiéng Thai.

2 5—2 Cung véi sé theo dbi sirc khde me con thi dwoe nhan ca [phiéu kham
strc khée tong thé cho san phul Hay dén bénh vién dé& kham sirc khoe thai sén

Kham strc khéde thai san

Khi dang mang thai, Du khéng c6 van dé gi thi viéc di kham strc khde van can thiét.
Nhét dinh hay di kham strc khde thai san. Tai bénh vién khi dwa mau tw van kham st
khde tébng quat cho nguwdi mang thai ra thi co thé dwoc kham strc khde véi chi phi ré.

Dia chi tw van lién quan dén sirc khée Me va Bé

Trung tdm cham sé6c me va bé AlAl

(Phong cham séc sirc khée thanh phé Sabae)
Mizuochichou 2 chome 30-1 Tel (0778) 52-1138

2 6 Khisinh em bé

2 6 —1 Sau khi tré dwoc sinh ra sé nhan gidy [chirng sinh] tai bénh vién.
Tré sau khi dwoc sinh ra, s& ndp gidy  [ching sinhl dén Gy ban hanh chinh.
Gidy [chirng sinh] sé& phai ndp trong vong 14 ngay ké ti» ngay tré dwoc sinh ra.
Néu ban sinh mét con sé nhan duwoc tro cp sinh mét con va cham séc con tr bao
hiém y té.
Khi nghi viéc dé sinh con, cling c6 trvdng hop dwoc nhan  Ttro cip thai sand tir bao
hiém y té.



2 6 —2 Khi tré dwoc sinh ra, sé dwoc nhan quyén [phiéu tiém chang dinh kil |,
[phiéu kham strc khée | cua tré tai cira tiép dan ty ban hanh chinh
Muc dich 1a dé cho tré khéng bi bénh. C6 loai dwoc tiém mién phi, ¢ loai thi sé mat
phi. C6 ca phiéu tiém ching bang tiéng Anh va tiéng Bd Dao Nha. Xin vui long cho
biét théng tin néu ban c6 nguyén vong.

IKham swc khde tré so sinh|

Khi tré dwoc sinh ra cé thé dwoc kham strc khde tai bénh vién hodc trung tam Aiai
Sabae. Thoi ky kham strc khée theo quy dinh
1 thang, 4 thang, 9~10 thang — tai bénh vién
1 n&m 6 thang, 3 tudi — tai trung tdm Aiai Sabae
Dén ky kham strc khde thi sé cé thw glvi dén tiv Aiai Sabae. (chi c6 thw kham 1 thang
sau sinh la khéng dén)
Vui long kiém tra strc khde dinh ky ngay ca khi ban khéng c6 lo ngai gi.
Chuyén vién y té va ho sinh s& dén nha co tré nhé dé trao ddi vé sinh hoat va strc
khde ciia me va bé

[Tw vén cham soc tré| ] ] ‘
Co thé trao doi nhirng diéu chwa hiéu lic mang thai hay vé cham soc tré nho
Vui long goi dién hoac dén trung tdm cham séc me va bé AlAl Sabae

Dia chi tw van lién quan dén sirc khée Me va Bé

Trung tdm cham s6c me va bé AlAl

(Phong cham séc sirc khée thanh phd Sabae)
Mizuochichou 2 chome 30-1 Tel (0778) 52-1138

2 7 Giao duc con cai
Phd cap gido duc 1a dén hét cép I,
Trwdng hoc bat dau tir thang 4 cho dén hét thang 3 nam sau.

2§ Tir O tudi Tir 3 Tudi Tir 6 tudi Tir 13 tudi Tir 16 tudi Tir 18 tudi
tudi trér 1én trér 1én trér 1&n trér 1én trér 1&n trér 1&n
Nha tré (M&u gido)
Truwdng cdp 1 Trudrng Pai hgc
Trworng| MaEu gido dugc THPT cdp 3 e
hoc chirng nhan
(Cap 3)
(6 ndm)
{3 ndm)
Trudng Gﬂﬂél ng.
o (2 nm)
non :




2 7—1 Vénhaphoc(Céapl, Capll)

Tét ca tré em, déu dwoc huwdng va dam bdo quyén dwoc hoc tap gido duc, tré di 6 tudi
sé& bat diu nhap hoc cép | tir thang 4.

Tré em mang qudc tich nwéc ngoai cé thé nhap hoc vao tiéu hoc, trung hoc vao dau
hoéc gitra thang 4. Luc nhap hoc can mang thé ngoai kiéu (hodc gidy chirng nhan lwu tra
d&c biét) va théng bao cho hdéi thanh vién gido duc thanh phd. Trweng hop chuyén tiy
trwdng khac sang can cé gidy chirng nhan cla trwérng da hoc.

Trwée khi hoc cép 1 thi c6 cac co s& nhw, nha tré tw thuc, mau gido, nha tré cong. Di
v&i bt ky co s& nao thi cling can lam tha tuc, lic dang ky can mang thé ngoai kiéu (gidy
chirng nhan cw tri dac biét).

Dia chi tw van lién quan dén giao duc

Ban giao duc Gy ban hanh chinh thanh phé Tel (0778) 53-2253

2 8 Cac khoan tién danh cho con cai
28—1 Trocapcho tré
Tién tro cAp cho tré s& dwoc chi trd cho ngwdi nudi dwdng tré dén hét cap Il. Tw cach
nhan hé tro sé dwoc cp tly theo noi sinh, noi chuy&n dén, hay xuét trinh (gidy ching
nhan) cho Gy ban hanh chinh.

2 8—2 Trocapy té cho tré
Tré dén hét cip 3 sé& dwoc mién phi tién kham chiva bénh gidng nhw (bdo hiémy té). Tw
cach nhan hd tro sé duwgc cap tuy theo noi sinh, noi chuyén dén, hay xuét trinh (gidy
chirng nhan) cho Uy ban hanh chinh.

@ Chiphiy té (Bao hiém y té) tw chi trd

@ Chi phi an ubng khi nhap vién

@ Chi phi cong sé chi trd mot phan cho cham séc diéu tri tré sinh non va diéu tri
cham séc nubi duwdng.

@ Chi phi 1 phan cho trang thiét bi, dung cu hé tro dwa vao chan doan cutia bac sf.

Dia chi van lién quan dén tro’ cap nhi dong-chira tri cua tré em

Phong hé tro’ nudi dwdng tré em Gy ban hanh chinh thanh phé
Tel (0778) 53-2224




Chuwong 6 Strc khoe va phuc loi

2 9 Bao hiém tri liéu

Muc dich la dé khi bi bénh hoéc bj thwong thi co thé an tam dwoc kham va diéu tri, cé
ché d6 bao hiém tri liéu cong cdng. Bao hiém trj liéu la ché dod hd tro cho rat nhiéu nguoi.

B4t budc phai tham gia 1 trong 3 loai bao hiém strc khde dusi day.

Tham gia bao hiém nay thi khi bi b&nh hay bj thwong thi chi phi phai tra sé it di. Déi
twong tham gia bao hiém sé& dworc chi tra chi phi diéu tri, phan con lai sé phai tw chi tra.

Khi di bénh vién thi nhat dinh phai xuat trinh thé bao hiém tai quay lam tha tuc.

2 9—1 Bao hiém sirc khée (y té)
Ai 13 ngudi tham gia?|

Nguoi dang lam viéc cé du diéu kién thi s& dwoc tham gia bao hiém y té cta cong ty

Nguoi tham gia bdo hiém y té dang séng tai Nhat thi ngwdi nha ciing ¢6 thé duwoc
tham gia

Hay x&c nhan véi cdng ty vé viéc co tham gia bao hiém y té hay khéng

lLam thé nao dé tham gia?|

bang ky tham gia tai cong ty..v..v
Tién bao hiém déng moét nira hang thang
Dong moét niva vao lvong clia ban, mot nlra con lai la cong ty dong

Tai bénh vién, ban phai chju bao nhiéu tién trong sb tién chi tra?|

Truéce khi vao cap 1 tie tré em dwdi 6 tudi la 20 %
Duwéi 70 tudi thi 1a 30 %
Nguwi tir 70 dén 74 tudi la 20 % ( ngwdi c6 thu nhap cao thi 30 %)

2 9—2 Bao hiémy té quéc dan

Ai 13 ngudi tham gia?|

Trwdng hop ngudi khong cé bdo hiém y té va thoi gian lwu tra tai Nhat Ban vwot qua
3 thang, ban phai dang ky Bao hiém y té quéc dan Thanh phé Sabae.
Nguoi dudi 75 tubi thi sé tham gia
% Co thé tham gia hay khoéng hay xac nhan véi phong bao hiém lvong huwu Gy ban
hanh chinh thanh phé Sabae



LLam thé nao dé tham gia?|

Déng ky tai phong bao hiém lvong hwu Gy ban hanh chinh thanh phé Sabae. Can
phai c6 hd chiéu, thé Iwu tri (hodc gidy chirng nhan vinh tri dac biét)

Tién déng bao hiém hang thang sé khac nhau tuy vao sb lwgng thanh vién trong gia
dinh va thu nhap.

Tai bénh vién, ban phai chju bao nhiéu tién trong sb tién chi tra?|

Trwéce khi vao cap 1 tire tré em dwéi 6 tudi la 20 %
Duwéi 70 tudi thi 1a 30 %
Nguwi tir 70 dén 74 tudi la 20 % (ngwdi c6 thu nhap cao thi 30 %)

Phong bao hiém Iwong hwu Gy ban hanh chinh thanh phé

Tel (0778) 53-2207. 2208

2 9—3 Ché dd cham séc y té cho nguwoi cao tudi

IAi 1a nguoi tham gia?|

Nguwoi trén 75 tudi
3% Co thé tham gia hay khong hay xac nhan véi phong bao hiém lvong huwu Gy
ban hanh chinh thanh phé Sabae

lLam thé nao dé tham gia?|

Dang ky tai phong bao hiém lvong hwu Gy ban hanh chinh thanh phé Sabae .Can
phai c6 ho chiéu ,thé lwu tri (hodc gidy chirng nhan vinh trd d&c biét)
Tién déng bao hiém hang thang sé khac nhau tiy vao thu nhap.

Tai bénh vién, ban phai chiu bao nhiéu tién trong sb tién chi tra?|
10%~30%
Nguw&i co thu nhap cao sé tra 30%.

Phong bao hiém lwong hwu Gy ban hanh chinh thanh phé

Tel (0778) 53-2207, 2208

3 0 Lwong hwu (muc dich tién danh khi vé gia)

Nguwoi da tham gia dong lwong hwu, khi vé gia, khi bi thwong tat do bénh tat hay tai
nan, thi c6 thé dwoc nhan moét sé tién dé sinh séng

Khi nguoi da tham gia lwong hwu bj t&r vong (chét, méat) thi ngudi nha ciing c6 thé sé
nhan dwoc tién.




30—1 Lwonghwuquédc dan

A 13 ngudi tham gia?|

Nguoi dang sinh sdng tai Nhat tir 20 tudi dén 59 tubi thi tit ca tham gia lwong huwu
quéc dan
Nguoi dang lam viéc tai cdng ty..v..v thi tham gia bao hiém lwong huwu

lLam thé nao dé tham gia?|

Dang ky tai Gy ban hanh chinh thanh phé Sabae
Thuw c6 viét sb tién phai déng bao nhiéu dwoc glri dén nha ban.
C6 thé dong tai ngan hang , bwu dién , hay clra hang tién lgi..v..v..

Phong bao hiém Iwong hwu Gy ban hanh chinh thanh phé

Tel (0778) 53-2207, 2208

3 0—2 Lwong hwu phtc lgi

Ai 13 ngudi tham gia?|

Nguw&i lam viéc tai cong ty trén sb thdi gian quy dinh, ngudi chwa dén 70 tudi thi
cong ty sé lam thu tuc

lLam thé nao dé dong, bao nhiéu?|

Tién bao hiém thi ddng mét nlra hang thang
Dong moét niva vao lvong clia ban, mot nira con lai la cong ty dong
Khéng can thiét phai tw minh déng

31 Bao hiém diéu dwdng (Tién danh cho khi vé gia can thiét phai cham séc)

Bao hiém diéu dwéng, trong trwérng hop can thiét phai cham séc hay hd trg sinh
hoat hang ngay khi nam liét giwéng hay chirng suy gidm tri nhé thi c6 thé st dung
ché d6 dich vy diéu dwéng can thiét nay.

lLam thé nao dé tham gia?|

Tham gia bo hiém diéu dwéng tir trén 40 tudi
Cong ty sé lam tha tuc dé tham gia
Ban khong can lam tha tuc gi ca

ong bao nhiéu tién?|

Sé tién déng sé dwoc quyét dinh theo sb tién lwong da nhan ctia nam truéc
Nguwoi tir 40 tudi dén 64 tudi sé dong cung véi bao hiém trj liéu.

Nguw&i trén 65 tudi, thi sé trir vao sb tién lwong hwu ma ban dwoc nhan

Tién lwong hwu — tién dong bao hiém diéu dwéng = tién lwong hwu ban duoc
nhan



Dich vu st dung 1a7|

Thay can thiét phai cham séc, hay di dén Gy ban hanh chinh thanh phé Sabae
Kiém tra xem can thiét cham séc & mirc dd nao

Héi tw van ngudi co chuyén mén vé viéc sir dung dich vu diéu dwéng nao
Sau khi quyét dinh dich vu thi cé thé st dung

Phong phuc loi treéng tho Gy ban hanh chinh thanh phd

Tel (0778) 53-2218

3 2 Bao tro sinh séng ( danh cho khi thiéu tién dé sinh séng )

La ché d6 danh cho nhirng gia dinh khéng c6 céng viéc hay tién tiét kiém, chi phi
sinh sbng (tién danh cho sinh hoat) thi c6 thé nhan phi sinh hoat téi thiéu can thiét
theo quy dinh tai Nhat. Nguwoi ndo gép khé khan hay dén Gy ban hanh chinh thanh
phd Sabae dé héi tw van.

Ngwoi cé diéu kién nhw thé ndo thi co thé nhan dworc tién?|
Ngui khéng co tién tiét kiem , khéng cé dat , nha cé thé ban duoc
Nguwoi dang tim viéc nhwng khong tim dwoc viéc

Ngu®i khéng dwoc nhan lwong hwu hay khéng dwoc nhan tién tir thanh phd hay
nha nwéec.
Khong cé ngudi than gidp cho chi phi sinh sbng (tién danh cho sinh hoat)
Bwoc nhan tién nhw thé nao?|

Tién danh cho sinh hoat ( tién d& mua dé &n téi thiéu , tién mua quan 4o, tién dung
ga, dién , nwoc tdi thiéu ..v...v..

Tién thué nha dang &

Tién hoc cho tré hoc tiéu hoc, trung hoc ..v..v..

Phi tri liéu (tién t&i thidu phai khi di bénh vién)

Tién t6i thiéu dé sinh con

Phéng phuc lgi Gy ban hanh chinh thanh phé

Tel (0778) 53-2216




Chwong 7 Cach song khi ranh roi

3 3 Phuwong tién truyén théng dai ching
mDai truyén hinh T4t ca c6 5 kénh c6 thé xem

- Pai truyén hinh tdng hop NHK (ké&nh 011)

+ Dai truyén hinh E NHK ( kénh 021 )

%Pé xem dwoc dai truyén hinh NHK thi phai tra phi.

- Dai truyén hinh FBC ( kénh 071)

« Pai truyén hinh Fukui ( kénh 081)

- Pai truyén hinh Koshinomiyako Network

% Dai truyén hinh Koshinomiyako Network thi tré phi can thiét tuy theo hop déng

mDai phatthanh  TAt ca co 6 kénh c6 thé nghe
+ Bai Tannan FM (FM 79.1 Mhz)
#<Kénh thong tin ctia khu virc Tannan ( Thanh phé Sabae, Thj trAn Echizen, Thanh
phé Echizen, Thi tran lkeda, Thj trAn Minamiechizen)
[Kénh yéu thich ] Théng tin cudc séng danh cho ngudi nwéc ngoai cu tru
[Nihao Sabae | ( Tiéng Trung quéc )
[ Ora Sabae | (Tiéng Bb dao nha)
[ Xin chao Sabae | ( Tiéng Viét Nam )
sthay déi theo tirng tuan
Thor2~the6 7 :50~/ 12:50~/16:20~
Thir 7 7:50~/10:20~/17:20~
Cha nhat
« Dai FM Fukui (FM76.1MHz) 7 150~/ 10:20~/ 17 :20~
« Pai tiéng ndi s6 1 NHK ( AM 927 kHz )
+ Dai NHK FM ( FM 83.4 MHz )
« Pai tiéng ndi s6 2 NHK ( AM 152 kHz )
- Pai tiéng n6i FBC ( AM 864 kHz + FM 94.6 MHz )



mBao Béo tiéng nwéc ngoai cé thé doc dwoc & nhirng noi dwdi day

« Nha van héa -+ Thw vién thanh phd (tiéng Anh « Nhat san)
Sabaeshi mizuochichou 2 chome 25- 28
Tel : (0778) 52-0089 Fax (0778) 52-2948
Ngay nghi: thi 2, thir 5 cla tuan th 4

« Trung tdm giao lwu qudc té tinh Fukui « Théng tin  « Géc tw van
( Tiéng Anh « Nhat san hay tuan san , tiéng Trung Quéc + Nhat san, tiéng Han
qudc « Nhatsan)
Fukuishi Houei 3 chome 1-1 Trung tdm giao lwvu quéc té tinh Fukui
Tel (0776) 28-8800 Fax (0776) 28-8818
Ngay nghi: th 2 (trlr thir 2 cOa tuan th& 2), ngay 1&

% Bao dia phwong thi chd yéu 1a théng tin trong tinh Fukui , theo nhw dwdi day . ( tiéng
Nhat )
« Bao Fukui / 1 thang 3100 yén ( da bao gém thué )
Van phong cdng cty bao Fukui
T910—8552 Tinh Fukui thanh phd Fukui oowada 2 chome 801
Tel (0120) 291-001 Fax (0776) 57-5174
« Nikkan kenmin Fukui / 1 thang 2480 yén (da bao gém thué)
Nikkan kenmin Fukui
T910—-8567 Fukuishi oote 3-1-8
Tel (0120) 888-291 Fax (0776) 28-8602



34 Coségiaitri

Gidi thiéu nhirng dia diém yéu thich cho ngwdi nwéc ngoai cw tru tai thanh phd Sabae

La noi ma ai ciing c6 thé sir dung, vi vay ma hay tuan tha quy tac ndi quy d& moi nguoi

cung st dung vui vé

Vui vé tan hwéng

mNha van héa
(Thw vién thanh phd, cho mwon sach bao,
bao chir tiéng anh)
Sabaeshi mizuochichou 2chome 25-28
Tel (0778) 52-0089

mNha thi ddu téng hop
(noi van déng)
Sabaeshi higashisabae 3 chome 6-10
Tel (0778) 51-3176

mKhu cdm trai Obana
(Co s& cam trai)
Sabaeshi Obanachou
Tel (0778) 65-0990 ( Hiép hoi khuyén 1am )

mNha giao lwu thé thao
(Noi van dong, co sé luyén tap)
Sabaeshi myamaechou 2 chome 9-1
Tel (0778) 53-0369

mVuwon bach tha Nishiyama
(S6 lwong gau tric dd sinh san la mot
trong nhirng s6 lwong cao nhat tai Nhat
Ban)
Sabaeshi Sakuramachi 3 chome 8-9
Tel (0778) 52-2737

mManabe no Yakata
(My thuat, vién bao tang)
Sabaeshi Chousenjichou 1 chome 9-20
Tel (0778) 51-5999

mRapouze Kawada
(co s& thué tro, co sé tdm, co s& nwéng
BBQ, co s& trai nghiém)
Sabaeshi Kamikouchichou 19-37-2
Tel (0778) 65-0012

mShinmeien
(co s& thué tro, co s& tdm, co' s& luyén tap)
Sabaeshi Shinmeichou 2 chome 8-4
Tel (0778) 52-5165

mHGi trro'ng nhan dan Tsutsuiji
(co s& tam, co s& luyén tap)
Sabaeshi Hommachi 2 chome 2-16
Tel (0778) 54-7000



Vui choi

mCOng vién mNha choi bolwing
Céng vién Nishiyama Alplaza bowl
(1 trong 100 cong vién lich st ctia Nhat Ban) Sabaeshi Simokoubatachou 16-16-1
Sabaeshi Sakuramachi 3 chome 7-20 Tel (0778) 54-0089

Tel (0778) 51-1001

mRap chiéu phim mTrung tdm danh bong
Rap Phim Alex Rio Nishiyama
Sabaeshi Simokobatachou 16-16-1 Sabaeshi Toriichou 5-1-2
Tel (0778) 54-7720 Tel (0778) 62-2480
mKaraoke

minternet ca phé -« Ca phé truyén tranh

Cote Dazul Cau lac b vui vé Fit 24

Sabaeshi Kitanochou 11-1
Tel (0778) 53-1888

Sabaeshi Goroumaruchou 312
Tel (0778) 54-0388

Manekineko
Sabaeshi Yokoechou 2 chome 4-405
Tel (0778) 54-0202



Mua sam

mTrung t&m mua sdm I&n
Al plaza Sabae
Sabaeshi Simokoubatachou 16-16-1
Tel (0778) 54-8181

Gurume kan chi nhanh Sabae
Sabaeshi Arisadachou 3 chome 1-1
Tel (0778) 54-8280

Gurume kan chi nhanh Higashi Sabae
Sabaeshi Sinyokoechou 1-801
Tel (0778) 52-6211

mCtra hang con déu
Sankou Douinbou
Sabaeshi Sakuramachi 2 chome 6-13
Tel (0778) 51-2078

Kobayashi Daishindou
Sabaeshi Mizuochichou 2-28-29
Tel (0778) 51-0628

mClra hang thuwc phdm Chau A
Shapla
Sabaeshi Asahimachi 1 chome 2-1
Toa nha SUMA tang 1
Tel (0778) 53-1977

Shop Viét Nam
Sabaeshi Sakuramachi 2-8-31
3% Chi ban th& 7,chi nhat , ngay 1&

mMichinoeki Céng vién Nishiyama
Sabaeshi Sakuramachi 3-950
Tel (0778) 51-8181



mClra hang thubc, dd gia dung
Genky chi nhanh Nishi Sabae
Sabaeshi Koguromachi 3-1-26
Tel (0778) 54-7320

Genky chi nhanh Higashi Sabae
Sabashi Simokobatachou 15-1-1
Tel (0778) 53-2020

Genky chi nhanh Kitano Sabae
Sabaeshi Kitanochou 11 aza 23 ban
Tel (0778) 53-1670

Genky chi nhanh Tachimachi
Sabaeshi Sugimotochou 21 aza 11-1
Tel (0778) 53-0680

Kusuri no aoki chi nhanh Maruyama Sabae
Sabaeshi maruyamachou 4 chome 1-41
Tel (0778) 43-6162

Kusuri no aoki chi nhanh Kitano
Sabaeshi Kitanochou 1 chome 1 ban 33 go
Tel 080-1967-0168

Kusuri no aoki chi nhanh Shinmei
Sabaeshi Tadasuchou Dai 30 go 5 banchi 2
Tel (0778) 52-9511

Kusuri no aoki chi nhanh Koguro
Sabaeshi Koguromachi 1 chome 6 ban 15 go
Tel (0778) 42-6227

Kusuri no aoki chi nhanh Higashi Sabae
Sabaeshi Goromaruchou 74 banchi
Tel (0778) 43-6031

Kusuri no aoki chi nhanh Funatsu
Sabaeshi Funatsuchou 4 chome 13 ban 17 go
Tel (0778) 42-6721

Hiéu thubc Sugi chi nhanh Higashi Sabae
Sabaeshi Shinyokoe 1 chome 1 -28
Tel (0778) 43-6470

Hiéu thubc Sugi chi nhanh Nishi Sabae
Sabaeshi Sakuramachi 2 chome 2 -15
Tel (0778) 43-6470

V -« drug chi nhanh Kita Sabae
Sabaeshi Tadasuchou 44-31-9
Tel (0778) 43-6172

V « drug chi nhanh Higashi Sabae
Sabaeshi Higashi Sabae 4 chome 3-3
Tel (0778) 43-6430



Hoc tap va ren luyén

mJuudou
Nha thi ddu Sanroku

Sabaeshi Sanrokuchou 2 chome 2-40

Tel (0778) 52-8919

mBan cung
Sabae Kyudoujou
Sabaeshi Sugimoto 619 banchi
Tel (0778) 52-4524

mAikidou
Trung tam giao lwu thé thao
Sabaeshi Miyamae 2 chome 9-1
Tel (0778) 53-0369

mNaginata
Trung tam giao lwu thé thao
Sabaeshi Miyamae 2 chome 9-1
Tel (0778) 53-0369

mSDGs (Phat trién bén virng)
Trung tdm xuc tién Sabae SDGs
Sabaeshi Shinyokoe 2 chome 3-4
Tel (0778) 42-8938

mTradao - Hoa dao
Van phong hiép hoi van hoa thanh phé Sabae
Sabaeshi Chousenjichou 1 chome 9-20
Trong trung tdm hoat déng giao lwu thanh phé Sabae
Tel (0778) 54-7055

mTiéng Nhat
Hiép hoi giao lvu qubc té thanh phd Sabae (SIA)
Sabaeshi chousenjichou 1-9-20
Trong trung tdm hoat ddng giao lwu thanh phd Sabae
Tel (0778) 54-0059



Chwong 8

Hiép hoi giao Iwu quodc té thanh phé Sabae 1a?

3 5 Hiép hoi giao lwu quéc té thanh phd Sabae (SIA)
Hiép hoi giao lwu qudc té thanh phd Sabae, tiéng anh la Sabae
International Association, viét tat va dwoc goila TSIA]

Thanh lap ngay 27 thang 2 nam 1993
Sé lvong hdi vién: hdi vién ca nhan c6 62 ngudi, hdi vién gia dinh
c6 4 gia dinh , Thanh vién hé tro 20 doan thé (sé liéu thangs3 ndm 2023)

Dia diém: Sabaeshi — chousenjichou 1 chome 9-20 bén trong trung tdm hoat déng giao
lwu thanh phd Sabae
Tel: (0778) 54-0059 Fax: (0778) 52-9090
E-mail: sia@sabae-npo.org HP:http://www.sabe-npo.org/sia/
% Ngay nghi: thi 2 (thtr 2 1a ngay I& trung tdm s& mé va nghi vao ngay thwdng sau ngay 18),

ngay cudi nam va dau nam.

Hiép hoi nay nham thuc day giao Iwu van héa, thé thao, gido duc, thwong mai..v..v cla
moi nguwdi trén thé gidi véi cw dan thanh phd Sabae, bat dau véi viéc phat trién cong dong
va phat trién ngudn nhan lyc cé thé dap rng xa hoi qudc té, déng thoi con gép phan xay
dwng hoa binh thé giéi, tinh hi*u nghj va sw hiéu biét 1an nhau.

Tai hiép hoi, nhan tién tro cAp tir thanh phé sabae va phi hoi vien dé hoat déng. Ké hoach
kinh doanh va ngan sach, ngudi chi tich dwoc hdi vien bau chon (tat ca 1a tinh nguyén) tuy
theo hop hdi ddéng Gy vién ban chap hanh

Hoi vién, td chirc cac sw kién, hoat ddng nhdm hé tro' can thiét trong cudc sdng, mang lai
sw thodi mai cho nhirng ngudi nwéc ngoai séng trong thanh phd Sabae ciing nhw cac thanh
phé va thj tran 1an can



m Hoat dong két ndi (hoat déng giao lwu)
€ Du lich thyc tap trai nghiém van héa nhat ban.
¢ Leo nui

m Hoat ddng cung nhau hoc tap
(hoat dong lién quan dén ngén ngir)
¢ L&p hoc tiéng nhat

& Hoi thuyét trinh va hung bién

m Hoat déng gip d& lan nhau (hoat ddng gitp hé tro cudc sbng clia nguwdi nwdc ngoai)
€ Hoat dong phong chay cho ngwdi nwéc ngoai.
# Budi hoc tiéng Nhat don gian

Ghi chép



