Chwong 5 Sinh con va nudi con
2 5  Khi c6 thai ( mang bau)
2 5 — 1 Khi biét da c6 thai thi di bénh vién

Khi bac si néi véi ban la Thay dén nhan sé theo ddi strc khde me va conlthi cé thé nhan
sb theo déi strc khde me va con tai trung tam Aiai Sabae

S6 theo doi strc khdée me va con

La s ghi chép vé strc khée me va con

S6 theo di strc khde me va con thi can thiét khi di kham stc khde Iic mang thai,
tiém ching hay kham strc khée . C6 cdm nang thai san béng cac ngoai nglr nhw
tiéng Anh, tiéng Trung quéc, tiéng Bd dao nha, tiéng Viét, tiéng Tagalog, tiéng Han
quéc, tiéng Tay Ban Nha, tiéng Indonesia, tiéng Nepal va tiéng Thai.

2 5—2 Cung véi sé theo dbi sirc khde me con thi dwoe nhan ca [phiéu kham
strc khée tong thé cho san phul Hay dén bénh vién dé& kham sirc khoe thai sén

Kham strc khéde thai san

Khi dang mang thai, Du khéng c6 van dé gi thi viéc di kham strc khde van can thiét.
Nhét dinh hay di kham strc khde thai san. Tai bénh vién khi dwa mau tw van kham st
khde tébng quat cho nguwdi mang thai ra thi co thé dwoc kham strc khde véi chi phi ré.

Dia chi tw van lién quan dén sirc khée Me va Bé

Trung tdm cham sé6c me va bé AlAl

(Phong cham séc sirc khée thanh phé Sabae)
Mizuochichou 2 chome 30-1 Tel (0778) 52-1138

2 6 Khisinh em bé

2 6 —1 Sau khi tré dwoc sinh ra sé nhan gidy [chirng sinh] tai bénh vién.
Tré sau khi dwoc sinh ra, s& ndp gidy  [ching sinhl dén Gy ban hanh chinh.
Gidy [chirng sinh] sé& phai ndp trong vong 14 ngay ké ti» ngay tré dwoc sinh ra.
Néu ban sinh mét con sé nhan duwoc tro cp sinh mét con va cham séc con tr bao
hiém y té.
Khi nghi viéc dé sinh con, cling c6 trvdng hop dwoc nhan  Ttro cip thai sand tir bao
hiém y té.



2 6 —2 Khi tré dwoc sinh ra, sé dwoc nhan quyén [phiéu tiém chang dinh kil |,
[phiéu kham strc khée | cua tré tai cira tiép dan ty ban hanh chinh
Muc dich 1a dé cho tré khéng bi bénh. C6 loai dwoc tiém mién phi, ¢ loai thi sé mat
phi. C6 ca phiéu tiém ching bang tiéng Anh va tiéng Bd Dao Nha. Xin vui long cho
biét théng tin néu ban c6 nguyén vong.

IKham swc khde tré so sinh|

Khi tré dwoc sinh ra cé thé dwoc kham strc khde tai bénh vién hodc trung tam Aiai
Sabae. Thoi ky kham strc khée theo quy dinh
1 thang, 4 thang, 9~10 thang — tai bénh vién
1 n&m 6 thang, 3 tudi — tai trung tdm Aiai Sabae
Dén ky kham strc khde thi sé cé thw glvi dén tiv Aiai Sabae. (chi c6 thw kham 1 thang
sau sinh la khéng dén)
Vui long kiém tra strc khde dinh ky ngay ca khi ban khéng c6 lo ngai gi.
Chuyén vién y té va ho sinh s& dén nha co tré nhé dé trao ddi vé sinh hoat va strc
khde ciia me va bé

[Tw vén cham soc tré| ] ] ‘
Co thé trao doi nhirng diéu chwa hiéu lic mang thai hay vé cham soc tré nho
Vui long goi dién hoac dén trung tdm cham séc me va bé AlAl Sabae

Dia chi tw van lién quan dén sirc khée Me va Bé

Trung tdm cham s6c me va bé AlAl

(Phong cham séc sirc khée thanh phd Sabae)
Mizuochichou 2 chome 30-1 Tel (0778) 52-1138

2 7 Giao duc con cai
Phd cap gido duc 1a dén hét cép I,
Trwdng hoc bat dau tir thang 4 cho dén hét thang 3 nam sau.
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2 7—1 Vénhaphoc(Céapl, Capll)

Tét ca tré em, déu dwoc huwdng va dam bdo quyén dwoc hoc tap gido duc, tré di 6 tudi
sé& bat diu nhap hoc cép | tir thang 4.

Tré em mang qudc tich nwéc ngoai cé thé nhap hoc vao tiéu hoc, trung hoc vao dau
hoéc gitra thang 4. Luc nhap hoc can mang thé ngoai kiéu (hodc gidy chirng nhan lwu tra
d&c biét) va théng bao cho hdéi thanh vién gido duc thanh phd. Trweng hop chuyén tiy
trwdng khac sang can cé gidy chirng nhan cla trwérng da hoc.

Trwée khi hoc cép 1 thi c6 cac co s& nhw, nha tré tw thuc, mau gido, nha tré cong. Di
v&i bt ky co s& nao thi cling can lam tha tuc, lic dang ky can mang thé ngoai kiéu (gidy
chirng nhan cw tri dac biét).

Dia chi tw van lién quan dén giao duc

Ban giao duc Gy ban hanh chinh thanh phé Tel (0778) 53-2253

2 8 Cac khoan tién danh cho con cai
28—1 Trocapcho tré
Tién tro cAp cho tré s& dwoc chi trd cho ngwdi nudi dwdng tré dén hét cap Il. Tw cach
nhan hé tro sé dwoc cp tly theo noi sinh, noi chuy&n dén, hay xuét trinh (gidy ching
nhan) cho Gy ban hanh chinh.

2 8—2 Trocapy té cho tré
Tré dén hét cip 3 sé& dwoc mién phi tién kham chiva bénh gidng nhw (bdo hiémy té). Tw
cach nhan hd tro sé duwgc cap tuy theo noi sinh, noi chuyén dén, hay xuét trinh (gidy
chirng nhan) cho Uy ban hanh chinh.

@ Chiphiy té (Bao hiém y té) tw chi trd

@ Chi phi an ubng khi nhap vién

@ Chi phi cong sé chi trd mot phan cho cham séc diéu tri tré sinh non va diéu tri
cham séc nubi duwdng.

@ Chi phi 1 phan cho trang thiét bi, dung cu hé tro dwa vao chan doan cutia bac sf.

Dia chi van lién quan dén tro’ cap nhi dong-chira tri cua tré em

Phong hé tro’ nudi dwdng tré em Gy ban hanh chinh thanh phé
Tel (0778) 53-2224




