Como Passar as horas de Lazer

2 9. Midiade Massa

B Televisdo: Ao todo 5 canais.

* NHK TV (canal 011)
* NHK Educational TV (canal 021)
X Para assistir a emissoraN HK, é necessario pagar a taxa de assinatura.
* FBC TV (canal 071)
* Fukui TV (canal 081)
* Tannan CATV
X Tannan CATV é necessario pagar uma taxa separada de acordo com o contrato.

B Radio: Ao todo 6 estacodes.

* Tannan FM (FM 79. 11 Mhz)
*Informagbes da Regido de Tannan (Sabae, Echizen-cho. Echizen, lkeda-cho, Minami
Echizen-cho)
[Programas sugestivas] [Ni-hao Sabae] Informacdes Uteis do dia-dia aos estrangeiros
residentes no Japao
< Sabado da 22 e 42 semana de todos os meses das 12 : 30~13 : 00>

*FMFUKUI (FM 76.1 MH2z)
« NHK 1° Radio (AM 927 kHz)
*FMNHK (FM 83. 4 MH2z)
* NHK 2° Radio (AM 1521 kHz)
« FBC Radio (AM 864 kHz)
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m Jornal
Os jornais em lingua estrangeira, poderédo ser lidos nos seguintes locais:

€ Bunkano Yakata + Bibliotéca Municipal (inglés e japonés)
Sabae-shi Mizuochi 2 — 25 - 28
Tel: (0778) 52-0089 FAX (0778) 52-2948
Fechado: Quinta-feira da 42 semana do més

@®Associacao Internacional de Fukui <« Secao de Informacdes e Consultas
(inglés - diario e semanal, chinés < diario, coreano ° diario)
T 910-0004 Fukui-shi Hoei 3 — 1 -1 - Atividades Internacional Plaza de Fukui
Fechado: Segunda-feira (exceto Segunda-feira da 22 semana do mes)

X Principais Jornais de Fukui, (em japonés)

« Jornal Fukui Shinbun Assinatura 2,725 ienes / més (incluso o imposto)
Empresa Fukui Shinbun Reparticdo do Assinantes
TEL (0120) 291-001 FAX (0776) 57-5174

« Jornal Nikkan Kennmin Fukui Assinatura 2,160 ienes/ més (incluso o imposto)
Nikkan Kennmin Fukui
T910-8567 Fukui-shiOte 3-1-8
TEL (0120) 888-291 FAX (0776) 28-8602
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3 0. Pontos Recreativos

Recomendamos estes locais aos estrangeiros residentes em Sabae.

As instalacdes podem ser utilizadas por todos, portanto vamos respeitar as regras para que

todos possam usufruir agradavelmente.

Desfrutar

BBunka no Yakata M Lapoze Kawada
(Biblioteca Municipal, aluguel de livros (alojamento, instalagdes balneares, Instalacdes para
Sabae-shi Mizuochi 2 - 25 - 28 churrasco, instalagées para varias experiéncias )
Tel (0778) 52-0089 Sabae-shi Kamikouchi-cho 19 — 37 - 2

Tel (0778) 65-0012

HMNishiban Esporte Center
(Quadra de tenis interno e externo, instalagfes balneares)
Sabae-shi Nishibancho 15 - 27
Tel (0778) 52-3866

BMJardim Zoologico Nishiyama
(o menor panda vermelho do Japéo)
Sabae-shi Sakuramachi 3-8 -9
Tel (0778) 52-2737

B Obana Acampamento
(Instalacéo para acampamento)
Sabae-shi Obanacho
Tel (0778) 65-0990
Ringyo Shinko Kumiai (associagdo promocao florestal) B Shinmeien

(hospedaria, instalacdes balneares)

(centro de treinamento)
Sabae-shi Shinmei-cho 2 — 8 -
MIintercambio Center Esporte Tel (0778) 52-5165
(Campo de atletismo, centro de treinamento)
Sabae-shi Miyamaecho 2 -9-1
Tel (0778) 53-0369
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Divertimentos

HMParque B Casa de Boliche
Parque Nishiyama AL Praza bowl
Sabae-shi Sakura-cho 3-7-20 Sabae-shi Kawabata-cho 1 — 16 - 1
Tel (0778) 51-1001 Tel (0778) 54-0089

HECinema EMBatting center (bate-volta)
Alex Cinema Rio Nishiyama
Sabae-shi Kawabata-cho16 — 16 - 1 Sabae-shi Torii-cho 5 -1 -2
Tel (0778) 54-7720 Tel (0778) 62-2480
Karaok . .
o a-ao € BManga Café
Big Echo .
Aprecio

Sabae-shi Kaminaka-cho 2 - 3 - 51
Tel (0778) 52-3017

Sabae-shi Yanagui-cho 4 — 10 - 19
Tel (0778) 52-9156

Cote d'Azur
Sabae-shi Kitanocho 11 - 1
Tel (0778) 53-1888

Manekineko
Sabae-shi Yokoe-cho 2 - 405
Tel (0778) 54-0202

Hit Parade (JOY LAND Interior da filial Sabae)
Sabae-shi Miyamae 1 - 6
Tel (0778) 53-1900
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Compras

B Grande Centro Comercial B Drugstores (farméacias)
AL PLAZA Sabae Guenki Filial Sabae Nishi
Sabae-shi Koubata-cho 16 — 16 - 1 Sabae-shi Koguromachi 3 -1 - 26
Tel (0778) 54-8181 Tel (0778) 54-7320
Wai Plaza Filial Sabae Guenki Filial Higashi Sabae

Sabae-shi Shimokoubata-cho 15 -1 -1
Tel (0778) 53-2020

Sabae-shi Ariada-cho3-1-1
Tel (0778) 54-8280

Guenki Filial Sabae Kitano
Wai Plaza Filial Higashi Sabae Sabae-shi Kitano-cho 11 aza 23

Sabae-shi Shinyokoe 1 - 801 o ) )
Guenki Filial Tatimachi

Tel (0778) 52-6211 Sabae-shi Suguimoto-cho 21 aza 11 -1

Kusuri no AOKI Filial Kitano
Sabae-shi Kitano-cho 1 — 1- 33

B Hankoya (casa de carimbo) Tel (0778) 54-3400
Sankoudou Inbou
Sabae-shi Sakura-cho 2 - 6 - 13 Kusuri no AOKI Filial Shinmei
Tel (0778) 51-2078 Sabae-shi Tadasu-cho Dai 30 - 5 - 2

. Tel (0778) 52-9511
Kobayashi Daishindou

Sabae-shi Mizuochi 2 — 28 — 29 Kusuri no AOKI Filial Koguro
Tel (0778) 51-0628 Sabae-shi Koguromachi 1 -6 - 15
Tel (0778) 42-6227

Kusuri no AOKI Filial Higashi Sabae
Sabae-shi Goromaru-cho 74
Tel (0778) 43-6031

BLoja Asiatica (Produtos Alimenticio Etnica )
Shapla
Sabae-shi Hinode-cho 2-1
Tel (0778) 53-1977
V - drug Filial Sabae Kita
Sabae-shi Tadasu-cho 44 —31 -9

Tel (0778) 43-6172
B Michi no Eki Parque Nishiyama
(Parada Beira da Estrada)

Sabae-shi Sakura-cho 3 — 950
Tel (0778) 51-8181
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Aprender

BMJudod B Aulade Japonés
Saburoku Budokan Associacio Internacional de Sabae (SIA) (Vide pagina 29)
Sabae-shi Sanroku-cho 2 -2 - 40 Sabae-shi chousenji-cho 1 — 9 - 20
Tel (0778)52-8919 Centro de atividades cidadaos de Sabae

B Kyudo (tiro com arco) Tel (0778)54-0059

Sabae Kyudojo (Campo de tiro ao arco)
Sabae-shi Suguimoto-cho 619
Tel (0778)52-4524

B Aikido
Intercambio Center Esporte
Sabae-shi Miyamaecho 2 -9-1
Tel (0778) 53-0369

BMNaguinata
Intercambio Center Esporte
Sabae-shi Miyamaecho 2 -9-1
Tel (0778) 53-0369
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