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   第３章 日本
に ほ ん

の 生活
せいかつ

の （決
き

まり）ルール 
 
 

 

１１ 生活
せいかつ

の ルール 

 

 

１１－１ ごみの 出
だ

し方
かた

・すて方
かた

 

ごみを 出
だ

す日
ひ

は 決
き

まって います。 

「燃
も

やすごみ」は 黄色
き い ろ

い ごみぶくろを 使
つか

います。 

ごみぶくろには あなたの 名前
な ま え

を 書
か

きます。 

ほかの ごみは 「資源物
し げ ん ぶ つ

」です。 

市
し

役所
やくしょ

に 英語
え い ご

・中国語
ちゅうごくご

・ポルトガル語
ご

の 表
ひょう

が あります。 

表
ひょう

を 見
み

て すてます。 

ごみは 外
そと

で もやしては いけません。 

ごみや 油
あぶら

を 台 所
だいどころ

や トイレで ながしては いけません。 

 

 

 ▼ごみの しゅるいの れい（ 表
ひょう

）かていごみの わけ方
かた

・出
だ

し方
かた

 

     
 
 
 
 
 
 
 

                        もやすごみ 

日本
に ほ ん

の 生活
せいかつ

には ルールが あります。 

決
き

まりが わからない ときは 近
ちか

くの 人
ひと

に 聞
き

いて ください。 

ごみを すてる 場所
ば し ょ

は 決
き

まって います。 

ごみの すて方
かた

には 決
き

まりが あります。 

資源物
し げ ん ぶ つ

：リサイクルが できる ごみ 
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▼ 資源物
し げ ん ぶ つ

  

  
  
 
 
 
 

   もえないごみ                    あきかん                        新聞紙
し ん ぶ ん し

 

  
 
 
 
 
 
        だんボール                     プラスチック 

 
 

１２ 交通
こうつう

の ルール 
 

 
 

 

１２－１ 道
みち

の歩
ある

き方
かた

 

 
 
 

・信号
しんごう

が ある ところを 歩
ある

きます。 

・おうだんほどうを 歩
ある

きます。 

・このマーク→         が ある ところは 歩
ある

いては  

いけません。 

 

 

・ふみきりは あぶないです。 

・音
おと

が 聞
き

こえた ときや、しゃだんきが 下
お

り始
はじ

めた ときは  

ふみきりに 入
はい

っては いけません。 

歩
ほ

行者
こうしゃ

（歩
ある

く人
ひと

）は 右側
みぎがわ

を 歩
ある

きます。 

バイク・ 車
くるま

・自
じ

転
てん

車
しゃ

は 左
ひだり

側
がわ

を 走
はし

ります。 

歩
ほ

行
こう

者
しゃ

は 歩
ほ

道
どう

（人
ひと

が 歩
ある

く 道
みち

）を 歩
ある

きます。 

歩道
ほ ど う

が ない ときは 道
みち

の 右側
みぎがわ

を 歩
ある

きます。 

   ↑ 

おうだんほどう 

   ↑ 

ふみきり 
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１２－２ 自
じ

転
てん

車
しゃ

の 乗
の

り方
かた

 

 
     

・自
じ

転
てん

車
しゃ

に 乗
の

る ときの ルール  

お酒
さけ

を 飲
の

んだ ときは 自転車
じ て ん し ゃ

に 乗
の

っては いけません。 

1台
だい

の 自転車
じ て ん し ゃ

に 2 人
ふ た り

で 乗
の

っては いけません。 

ほかの 自
じ

転
てん

車
しゃ

と 並
なら

んで 走
はし

っては いけません。 

かさを さして 自転車
じ て ん し ゃ

に 乗
の

っては いけません。 

携帯
けいたい

電話
で ん わ

（スマートフォン）を 使
つか

って 運
うん

転
てん

しては いけません。 

暗
くら

い ときは ライト（電気
で ん き

）を つけなければ なりません。 

このマーク→        の ある 所
ところ

では 止
と

まらなければ なりません。 

 

周
まわ

りを よく 見
み

てから 進
すす

みます。 

     ・自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

る人
ひと

や 保護者
ほ ご し ゃ

は 保険
ほ け ん

に 入
はい

らなければ なりません。 

     ・なるべく ヘルメットを 着
つ

けてください。 

 

１３ 生活
せいかつ

の マナー 

１３—１ 音
おと

・声
こえ

 

       アパートや マンションには たくさんの 人
ひと

が すんで います。みんなの ために 

大
おお

きな 音
おと

や 大
おお

きな 声
こえ

は 出
だ

さないで ください。 

 

１３－２ 携帯
けいたい

電話
で ん わ

（スマートフォン） 

 

 
歩
ある

きながら 使
つか

いません。 

自転車
じ て ん し ゃ

や 車
くるま

を 運転
うんてん

して いる ときは 使
つか

いません。 

 

１３－３ 温泉
おんせん

・せんとう（みんなが 利
り

用
よう

する お風
ふ

呂
ろ

） 

 
 

湯
ゆ

ぶねには 体
からだ

を あらってから 入
はい

ります。 

湯
ゆ

ぶねの 中
なか

では タオルを 使
つか

いません。 

湯
ゆ

ぶねの 中
なか

では 体
からだ

や 髪
かみ

を あらいません。 

大
おお

きな 声
こえ

で 話
はな

しては いけません。 

日本
に ほ ん

の マナーを 知
し

って ください。 

自転車
じ て ん し ゃ

は 道
みち

の 左 側
ひだりがわ

を 走
はし

ります。 

決
き

まりを 守
まも

って 使
つか

います。 

みんなで 入
はい

る お風
ふ

呂
ろ

が あります。 

← 湯
ゆ

ぶね 
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１４ 電
でん

車
しゃ

・バスの 乗
の

り方
かた

 

 
 

 

１４—１ 電
でん

車
しゃ

に 乗
の

る 

 
 

ハピラインふくい 北鯖江駅
きたさばええき

 鯖江駅
さ ば え え き

   

福井
ふ く い

鉄道
てつどう

  鳥羽
と ば

中駅
なかえき

 神明
しんめい

駅
えき

 水落
みずおち

駅
えき

 西山
にしやま

公園駅
こうえんえき

 西鯖江駅
にしさばええき

 サンドーム西駅
にしえき

 

 

１４－２ バスに 乗
の

る 

 
 
 
 
 

 つつじバス                       つつじバス バス停
てい

       

 
 
        

つつじバス 出入口
で い り ぐ ち

 

    
 
 

 

 

福
ふく

鉄
てつ

バス       

 

 

電車
でんしゃ

や バスの 中
なか

では 大
おお

きな 声
こえ

で 話
はな

しては いけません。 

携帯
けいたい

電話
で ん わ

（スマートフォン）で 話
はな

しては いけません。 

ハピラインふくいの 電車
でんしゃ

と 福井
ふ く い

鉄道
てつどう

の 電車
でんしゃ

が あります。 

福
ふく

鉄
てつ

バスと つつじバスが あります。 

つつじバスは 1回
かい

 100円
えん

です。 

つつじバスは 小 学
しょうがく

6年生
ねんせい

までは 無料
むりょう

です。 

障
しょう

がいの ある人
ひと

は 無料
むりょう

です。 

 


