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  第３章 在日本生活的规定（规则） 

 

 

在日本、有日本自己独有的各项规定。希望大家必须遵守有关规定、才能在日本愉快幸福的

生活。 

 

１１ 生活规则 

 

 

１１－１ 垃圾的排放方式・方法 

扔垃圾是有规定的。可以扔垃圾的日子、因地区而异，请必须事先准确确认。 

基本是、垃圾要按照指定的垃圾袋（黄色的垃圾袋）扔出，分为「可燃垃圾」和「资源

垃圾」2大类。可然垃圾要在垃圾袋子上写好自己的名字后再去扔。市政府正在贯彻以

「零污染城市」作为目标，请尽量减少家庭内的垃圾排放、希望各位给与合作。关于详细

的垃圾分类方法、排放方法、市政府准备了外语垃圾分类表（有英语、中国语、葡萄牙语

的 3 种语言）请一定放在手里并严格遵守。 

另外、法律规定严禁在野外焚烧垃圾。 

 

※垃圾及使用过的食用油请不要直接扔在厨房的洗碗池内。容易造成排水管堵塞、倒入

洗碗池内的食用油会直接流到河流及海洋造成污染。 

 

 ▼垃圾的种类 例（表）家庭垃圾的分类表 

 

 

 

 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

每天生活产生的垃圾、要按照市政府的垃圾排放规则送到指定的垃圾站。 

 

可燃垃圾 
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▼ 资源垃圾  

 

 

 

 

 

 

不可燃垃圾           空罐            报纸 

 

 

 

 

 

  

 

纸壳纸箱           塑料制品 

 

１２ 交通规则 

 

 

 

 

 

１２－１ 走路规则 

 

 

 

・过马路时、要尽量在有信号灯和人行横道的地方通过。 

・请不要在有这个→   标记的地方通过。 

 

 

・在铁道的道口、警报响起时、或阻拦行人的横杠降落时,请不要强行穿越。 

・在晚上、走路时、尽量穿白色或者黄色等亮色的衣服。把汽车灯照射后会发光的物

品、粘贴在衣服，鞋子或背包上、尽可能让开车的人清楚的看见。 

 

 

 

 

 

与您的国家在法律和交通规则方面会有不同之处，请必须遵守日本的法律和交通规则才

能在日本安全的生活 

在日本、步行者是右侧通行、车辆（摩托车、汽车、自行车）是左侧通行。 

步行者、请走人行道（专为行人提供的）。 

在没有人行道的地方、请在道路的右侧行走。 

人行横道 → 

铁 道 口 
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１２－２ 关于骑自行车 

 

 

・可以骑自行车的地方 

在车道的最左边 

有这个标记→   的道路（只有自行车可以通行的道路） 

有这个标记→   的道路（行人和自行车可以通行的道路） 

・骑自行车时的交通规则  

喝酒后、不可以骑自行车。 

不可以两个人同时骑一台自行车。 

不可以与另外一台自行车并排行驶。 

严禁打伞、或使用手机通话（使用智能手机）时骑自行车。 

晚上或在黑暗的地方、必须打开车灯。 

有这个标记→   的地方、必须停下。 

仔细确认周围是否安全以后，再继续行驶。 

・在福井县、颁布了自行车使用者及监护人有加入保险义务的条例 

（2022 年 7 月 1日开始实施）。骑自行车时有戴安全帽的义务。 

 

１３ 生活礼仪 

   

 

 

１３－１ 声响、声音 

    

 

特别是在居民楼和高级公寓发出噪音及大声喧哗、都会给周围邻居带来麻烦。 

 

１３－２ 移动电话（智能手机） 

 

 

特别是、走路，骑自行车和开车的时候尽量不要使用、很危险。 

   

１３－３ 温泉・公共浴池（大家共同使用的浴池） 

 

浴池（放满热水的地方）、 

要在淋浴的地方，把身体洗干净以后，再进入浴池。 

在公共浴池、要保持安静、让大家都能愉快地享受。 

 

 

自行车、按法律规定和「车」是一样的。请在道路的左侧通行。 

在日本生活，要注意互相尊重谦让对方。这些规则跟您的国家有所不同、请尽量遵守以便

于在日本更好的生活。 

因工作性质不同，每天的作息时间也会因人而异。所以尽量不要发出大的声响、不要大

声喧哗。 

移动电话（智能手机）是便利的通信工具。在生活当中使用时、要注意不要给周围的人

带来麻烦。 

在日本、有公共浴池。 

 

浴缸 
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１４ 电车和公交车的乘坐方式 

 

 

 

１４－１ 乘坐电车 

 

 

HAPI-LINE FUKUI 北鲭江站 鲭江站   

福井铁道  鸟羽中站 神明站 水落站 西山公园站 西鲭江站 SANDO-MU 西站 

 

１４－２ 乘坐公交车 

 

 

        

 

 

  杜鹃花(TsuTsuji)公交车  

                       

杜鹃花 TsuTsuji 公交车 

车站 

 

 

 

杜鹃花(TsuTsuji)公交车出入口 

 

 

 

 

 

 

  

 

福铁公交车                 

 

 

 

 

 

在电车和公家车里、大声说话、用手机打电话等行为、都会给周围的人带来麻烦。遵守公

共秩序、尽量做到让一起乘坐的人都能愉快乘车。 

在鲭江市、可以乘坐 HAPI-LINE FUKUI 的电车和福井铁道的电车。 

在鲭江市、可以乘坐福铁公交车和杜鹃花(TsuTsuji)公交车。 

杜鹃花(TsuTsuji)公交车、1 次 100 日元。 

杜鹃花(TsuTsuji)公交车、小学 6年级以下是免费的。 

残障人士乘坐公交车是免费的。 

 

 


