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6/4　吹奏楽ライヴ!
鯖江、中央、東陽中学校吹奏楽部
総勢１３７人による合同演奏
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吹
奏
楽
フ
ェス
テ
ィ
バ
ル 
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音
色
に
乗
せ
て

広
が
る
吹
奏
楽
の
輪

　

５
回
目
を
迎
え
た
吹
奏
楽
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
。
今
年
も
２
日
間

に
わ
た
っ
て
開
催
さ
れ
、
会
場
に
は
約
４
２
０
０
人
の
観
客
が
訪
れ
、

吹
奏
楽
の
楽
し
さ
、
素
晴
ら
し
さ
を
体
感
し
ま
し
た
。

　

６
月
４
日
に
サ
ン
ド
ー
ム
福
井
で
行
わ
れ
た
「
吹
奏
楽
ラ
イ
ヴ
！
」

に
は
、
市
内
小
中
学
生
や
丹
南
地
域
の
高
校
生
に
、
今
年
は
新
た

に
保
育
園
児
と
大
学
生
も
加
わ
り
、

地
元
出
身
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
ら
と

同
じ
舞
台
に
立
ち
コ
ラ
ボ
演
奏
を

繰
り
広
げ
ま
し
た
。
ラ
イ
ブ
終
盤

に
は
、
c
h
a
y
さ
ん
に
よ
る
サ

プ
ラ
イ
ズ
ラ
イ
ブ
も
あ
り
、
会
場

は
最
高
の
盛
り
上
が
り
を
見
せ
ま

し
た
。

　

こ
の
日
の
夜
に
は
、
３
年
連
続
で

開
催
さ
れ
た
「
め
ざ
ま
し
L
I
V
E 

C
O
U
N
T
R
Y 

T
O
U
R
」
に

ス
ペ
シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト
と
し
て

c
h
a
y
さ
ん
が
登
場
。
キ
ュ
ー

ト
な
笑
顔
と
愛
ら
し
い
歌
声
で
、

会
場
を
歓
喜
の
渦
に
包
み
込
み
ま

し
た
。

　

12
日
に
は
、
文
化
セ
ン
タ
ー
で

「
吹
奏
楽
ス
ペ
シ
ャ
ル
コ
ン
サ
ー
ト
」

が
行
わ
れ
、
大
阪
桐
蔭
高
校
吹
奏

楽
部
が
、
迫
力
あ
る
演
奏
の
中
に

映
像
を
織
り
交
ぜ
る
な
ど
、
吹
奏

楽
の
す
て
き
な
世
界
を
演
出
し
て

い
ま
し
た
。

　

会
場
を
訪
れ
た
人
た
ち
に
と
っ

て
、
出
演
者
の
演
奏
や
歌
声
に
魅

せ
ら
れ
、
心
踊
ら
さ
れ
た
、
熱
い

２
日
間
と
な
り
ま
し
た
。

❶惜陰、神明、立待小児童による合同演奏　❷丹南地域の高校生による合同演奏　❸力強いグルーブ感で会場を盛り上げる
アメリカ出身ドラマー、マーティー・ブレイシーさん　❹部員総勢180人による迫力の演奏を披露する大阪桐蔭高校吹奏楽
部　❺「めざましLIVE」で熱唱するchayさん　❻音が出るかな？楽器体験　❼野外ステージでかわいいダンスを披露する
草の実保育園児

❶❶

❷❷ ❸❸

❼❼❻❻❺❺

❹❹



★団体・グループ単位で一括申し込みを希望する場合は、事務局までお問い合わせください。

★託児を希望する人は、事務局までお申し出ください。 申込締切：8月 1日（月）

（おばちゃん）

（おっちゃん）

目指し

人

人 人

おい き

き
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広報さばえ　2016.73
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「眼鏡の聖地」SABAEをアピール！
嚮陽会館で「サバエメガネメッセ2016」開催

　市が今年度から始めた「ハーフバースデイ事業」が神明公民館で
開かれ、親子13組が参加しました。この事業では、絵本の読み聞
かせ方法や手遊びなどを紹介しているほか、子育てマイスターをは
じめとする相談員が悩み事にも対応してくれます。参加したお母さ
んは「近い年齢の子どもが同じ地区にこんなにいることを知らなか
った。悩み事なども相談できて良かった」と笑顔で話していました。
また、２人目、３人目の子を持つ先輩ママから「子どもの寝かし付け」
のアドバイスをもらうなど、母親同士の交流も盛んに行われていま
した。

各社の最新作のメガネなどが紹介されたメイン会場

子育ての悩みを相談し合うお母さんたち

　県内では19年ぶりの開催となった今回の展示会には、約90社が出
展し、眼鏡枠製造の国内シェア9割以上を誇る、産地「福井・鯖江」
の総合力を発信するにふさわしく、各社自慢の最新作や自社ブラン
ドが一堂に披露されました。また、眼鏡の技術を生かした医療器具
やウエアラブル商品、カメラの映り込みによるプライバシー侵害を
防ぐ眼鏡「プライバシーバイザー」の登場など、新分野の展示も来
場者の目を引いていました。同会場で開かれた「めがねフェス」も
眼鏡にちなんだ食べ物や多彩なステージイベントが繰り広げられる
など、会場は3日間通してにぎわいました。

危険物火災に備え、初期対応きびきびと
「危険物安全週間6/5～11」に合わせて消防総合訓練実施

東陽中生や市民が参加し水防訓練
土のう積みなど防災意識を高める

　訓練は、KBセーレン北陸合繊工場（下河端町）の重合棟1階か
ら作業中に出火したとの想定で行われました。工場の自衛消防隊が
火元に駆け付け、小型動力ポンプや屋外消火栓を使って初期消火に
当たるなど、終始きびきびとした行動が目を引きました。また、化
学消防車とはしご車も出動し、放水や逃げ遅れ建物屋上に取り残さ
れた従業員の救助に取り組みました。訓練後、谷田益廣工場長は「適
切な情報の伝達と迅速な初期消火の対応ができた。訓練を重ね、さ
らに安全意識を高めたい」と述べました。

「ハーフバースデイ」で育児のコツ学ぶ

親子で交流・広がる子育ての輪

堤防に土のうを積む東陽中の生徒たち

初期消火に当たる自衛消防隊員の皆さん

　市水防訓練がこの日、東陽中と近くの鞍谷川堤防付近で行わ
れました。生徒や消防団、市職員など319人が参加し、土のう
を作って堤防に積み上げる作業や堤防近くの漏水を防ぐ工法な
どを学び実践しました。東陽中２年生130人は、土のうをバケ
ツリレーで堤防に運び、消防隊員に「土のうの結び目は下にし
て積む」など指導を受けながら、隙間なく土のうを並べていま
した。水難救助訓練では、川で溺れた人を消防隊員が助け、県
の防災ヘリで引き上げ搬送しました。迫力の訓練を参加者は息
をのんで見守っていました。
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みんなでつくろう！

若くて元気なまち さばえ若くて元気なまち さばえ
【問合先】健康課
☎52-1138vol.2

　「さばえ健康いきいきプラン（第６次鯖江市保健計画）」の、各分野の取り組みについて紹介します。
　ぜひ、この機会に自分の健康そして家族の健康に関心を持って、健康づくりにチャレンジしましょう！

【健康づくりの目標】～健やかな生活習慣の実現を目指して～

・３歳児の午後10時以降に寝る子
は、約20％(３歳児健診アンケートより)
・H21～H25 年集計の年代別自殺
者の割合は、30 歳代 ( 約 23％ )
と 60歳代 ( 約 20%) が高い。
(市保健衛生統計より )

・妊娠中の女性の飲酒の割合は、
約２％ ( 母子健康手帳発行時アンケート
より )

・飲酒日に３合以上の飲酒者の割
合は、40歳、50歳代の男性が高い。
( 鯖江市国民健康保険加入者の特定健診質

問票より )

・妊娠中の喫煙者の割合は、3.8％
(母子健康手帳発行時アンケートより )

・成人の喫煙率は、男性 29.0%、
女性 3.5%で減少傾向。
(H23県民健康･栄養調査より )

★親子のふれあいを大切にしよう。
(メディアには頼りません。)

★悩みは早めに周囲の人や専門機
関に相談しよう。
★質の良い睡眠を保ちましょう。
★生きがいを見つけ社会参加をし
よう。

★妊娠中は飲酒をしません。
★適量、適度で飲酒を楽しもう。

★子どもをたばこの煙から守ろう。
★自分や家族のために禁煙に取り
組もう。
★禁煙は、周りの人の協力で取り
組もう。
★上手に禁煙外来を利用しよう。

※一人で困ったときは、ぜひ健康課へご相談ください。
　あなたに合った取り組み方を一緒に考えましょう！

実践・分野 休養・心の健康づくりの推進

スローガン

現　　　状

～休息とってリラックス～ ～適量、適度が一番！～
～やめて良かった
　やめてくれて良かった～

飲酒の改善 喫煙の改善

わたし流に

チャレンジ

しませんか

ビール
中ビン1本
（500ml）

日本酒
1合

（180ml）

移動の疲れも見せず、早速草を食べる若狭牛

1階ロビーにも新しい作品がズラリ

　イノシシによる農作物被害対策と雑草管理の労力低減のため、
河和田地区の住民グループ「河和田東部美しい山里の会」は、敦
賀市の牧場から借りた妊娠中の若狭牛２頭を沢町の河和田川上流
の堤防に今年も放牧しました。妊娠中の牛は気性が穏やかになる
ため、放牧に適しているとのこと。この活動は今年で10年目を
迎え、放牧期間中は会員が毎日交代で牛の様子を見るほか、牛を
見に来る近隣の住民も多く、そのことも獣害対策に効果を挙げて
いるようです。なお、放牧期間は11月下旬までを予定しています。

市庁舎ギャラリーに新しい作品10点が仲間入り
市役所で芸術鑑賞しませんか？

たくさん食べて獣害対策お願いね！
河和田川堤防で若狭牛放牧

6
10

　市では、平成26年４月の庁舎耐震改良工事完了を機に、市に
縁のある作家たちの作品を「市庁舎ギャラリー」として市民ホール、
階段、踊り場、廊下などへ展示し、年に１回のペースで入れ替え
を行っています。今回新しくギャラリーに仲間入りしたのは、チ
ョークアーティスト・吉崎幸子さんの作品６点、アニメーション
作家・久里洋二さんの作品４点です。市役所にお越しの際は、ぜひ、
庁内をぐるっと探索し、お気に入りの１枚を見つけてみてくださ
い。

6
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鯖江市地域おこし協力隊
地域を変えていく新しい力！地域を変えていく新しい力！

鯖江市地域おこし協力隊鯖江市地域おこし協力隊
地域おこし協力隊とは？
　定住および定着を促進するため、市外の人材に地域の活性化を推進してもらうことを目的とした
制度、地域おこし協力隊。
　本市でも平成 25年より始動し、今年度も４人の協力隊が活動しています。市外から鯖江を盛り
上げるために移住してきた４人は、鯖江にどのような思いを抱いて活動しているのでしょうか。協
力隊に集まってもらい、話を聞きました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【問合先】商工政策課　☎53-2231

地域おこし協力隊とは？
　定住および定着を促進するため、市外の人材に地域の活性化を推進してもらうことを目的とした
制度、地域おこし協力隊。
　本市でも平成 25年より始動し、今年度も４人の協力隊が活動しています。市外から鯖江を盛り
上げるために移住してきた４人は、鯖江にどのような思いを抱いて活動しているのでしょうか。協
力隊に集まってもらい、話を聞きました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【問合先】商工政策課　☎53-2231

̶
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他
地
域
と
比
べ
た
時
の
、
鯖
江
の
魅
力

と
は
。

木
戸　

僕
は
鯖
江
市
の
「
人
」
に
魅
力
を
感

じ
て
い
ま
す
。
自
分
か
ら
何
か
行
動
を
起
こ

そ
う
と
し
て
く
れ
る
方
、
責
任
感
が
強
い
方

が
多
い
よ
う
に
感
じ
る
ん
で
す
。
僕
が
去
年

か
ら
活
動
し
て
い
る
間
に
関
わ
っ
た
方
々
は
、

積
極
的
に
ヨ
ソ
者
に
関
わ
ろ
う
と
し
て
く
れ

ま
す
。

寺
田　

確
か
に
、
積
極
的
な
方
が
多
い
で
す

よ
ね
。
地
元
出
身
で
は
な
い
私
が
提
案
す
る

こ
と
で
も
、
興
味
を
持
っ
て
聞
い
て
く
れ
る

方
が
多
く
て
、
皆
さ
ん
実
際
一
緒
に
や
っ
て

く
れ
ま
す
。

木
戸　

や
っ
ぱ
り
そ
う
感
じ
ま
す
よ
ね
。
そ

れ
で
な
ぜ
そ
の
よ
う
な
方
が
多
い
の
か
を
考

え
て
み
る
と
、
会
社
を
経
営
さ
れ
て
い
る
方

の
割
合
が
高
い
こ
と
が
影
響
し
て
い
る
ん

じ
ゃ
な
い
か
な
、
と
。
経
営
者
と
し
て
社
会

の
問
題
に
対
し
て
無
関
心
で
い
ら
れ
な
い
か

ら
、
何
事
も
自
分
か
ら
関
わ
っ
て
、
社
会
を

変
え
て
い
こ
う
と
い
う
気
持
ち
が
強
い
。

̶
̶

確
か
に
市
内
に
社
長
さ
ん
は
多
く
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
ね
。

木
村　

社
長
さ
ん
も
そ
う
で
す
が
、
鯖
江
は

熱
意
を
持
っ
た
方
が
大
勢
い
る
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
が
地
域
の
活
性
に
は
す
ご
く
大
事
で
す
。

外
か
ら
人
が
来
て
も
、
ヨ
ソ
者
だ
け
で
は
地

域
活
性
は
で
き
ま
せ
ん
。
地
元
の
方
と
理
解

し
合
っ
て
、
一
緒
に
活
性
化
・
ま
ち
づ
く
り

を
す
る
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
こ

で
信
頼
関
係
が
で
き
る
と
人
と
の
つ
な
が
り

も
ど
ん
ど
ん
広
が
っ
て
強
く
な
り
ま
す
ね
。

寺
田　

私
は
河
和
田
ア
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
※
１
出

身
で
、
学
生
だ
っ
た
平
成
18
年
か
ら
、
毎
年

必
ず
鯖
江
に
来
て
い
ま
し
た
。
就
職
後
も
用

事
が
あ
る
わ
け
で
は
な
い
の
に
鯖
江
に
行
き

た
く
な
る
ん
で
す
。
そ
れ
は
学
生
時
代
に
ア
ー

ト
キ
ャ
ン
プ
で
お
世
話
に
な
っ
た
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
や
職
人
さ
ん
に
会
い
に
行
き
た
い
か

ら
。
鯖
江
で
築
い
た
人
間
関
係
は
切
れ
ま
せ

ん
。
周
り
の
友
人
た
ち
も
鯖
江
で
出
会
っ
た

方
と
の
再
会
の
た
め
に
、
鯖
江
に
来
る
こ
と

が
多
い
と
話
し
て
い
ま
す
。

木
村　

僕
も
鯖
江
市
地
域
活
性
化
プ
ラ
ン
コ

ン
テ
ス
ト
※
２
に
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
い
う
形
で

平
成
21
年
か
ら
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
が
、
よ
り
良
い
も
の
を
創
る
た
め
に
、

毎
回
睡
眠
時
間
返
上
で
地
元
の
方
と
一
緒
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
回
を
重
ね
る
ご
と
に
、

「
お
前
が
や
る
な
ら
俺
も
や
る
！
」
的
な
空
気

が
強
く
な
っ
て
き
て
、
人
間
関
係
も
ど
ん
ど

ん
強
固
な
も
の
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の

う
ち
の
一
人
と
は
、
お
互
い
義
兄
弟
と
呼
ん

で
、
こ
の
先
ず
っ
と
一
蓮
托
生
で
い
く
こ
と

に
な
っ
て
い
ま
す
（
笑
）。

鯖江の魅力は、熱い人たちと懐の深さ鯖江の魅力は、熱い人たちと懐の深さ

木戸
健

寺田
千夏

TAKERU KIDO

CHINATSU TERADA

合同会社 TSUGI
役員 / デザイナー

慶應義塾大学メディアデザイン研究所
リサーチャー
伝統工芸みらいプロジェクトメンバー
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西
馬　

河
和
田
ア
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
な
ど
で
都

市
部
か
ら
来
る
学
生
に
と
っ
て
は
、（
地
域
に

と
っ
て
は
）
異
質
な
学
生
た
ち
を
受
け
入
れ

て
、
積
極
的
に
話
し
掛
け
て
、
ご
飯
に
も
誘
っ

て
（
生
活
の
場
に
迎
え
て
）
く
だ
さ
る
地
域

の
方
々
の
包
容
力
が
、
何
よ
り
も
強
い
魅
力

と
感
じ
て
い
ま
す
。
都
市
部
で
は
地
域
の
方

と
の
つ
な
が
り
が
薄
く
、
河
和
田
で
の
人
間

関
係
と
自
然
溢
れ
る
環
境
を
学
生
た
ち
は
新

鮮
に
感
じ
る
よ
う
で
す
。

寺
田　

異
質
と
い
う
こ
と
で
い
え
ば
、
新
し

い
こ
と
や
見
慣
れ
な
い
も
の
を
、
排
除
せ
ず

に
前
向
き
に
捉
え
て
く
れ
る
風
土
は
鯖
江
の

魅
力
で
す
ね
。

西
馬　

全
体
像
が
定
ま
っ
て
い
な
い
も
の
を

そ
の
ま
ま
許
容
で
き
る
と
こ
ろ
は
、
鯖
江
の

大
き
な
魅
力
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
他
の
市

町
だ
と
、
結
果
を
予
測
で
き
な
い
も
の
は
ま

ず
受
け
入
れ
て
も
ら
え
な
い
。
結
果
は
も
ち

ろ
ん
大
切
だ
け
ど
、「
面
白
そ
う
だ
か
ら
取
り

あ
え
ず
走
ら
せ
て
み
て
見
守
っ
て
い
こ
う
」

と
い
う
懐
の
深
さ
を
感
じ
ま
す
。

木
戸　

自
治
体
が
そ
う
い
う
と
こ
ろ
を
面
白

が
っ
て
く
れ
る
の
は
、
ヨ
ソ
者
と
し
て
は
入
っ

て
い
き
や
す
い
体
制
で
す
よ
ね
。
何
か
を
始

め
た
い
と
き
に
、
そ
れ
を
行
え
る
フ
ィ
ー
ル

ド
が
す
で
に
耕
さ
れ
て
い
て
、
行
政
と
し
て

長
い
目
で
見
守
っ
て
く
れ
る
所
な
ん
て
そ
う

多
く
な
い
で
し
ょ
う
。

̶
̶

最
後
に
、
鯖
江
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊

と
し
て
ど
の
よ
う
に
活
動
し
て
い
き
た
い
で

す
か
。

寺
田　

去
年
よ
り
、
鯖
江
の
地
域
技
術
を
生

か
し
、
現
代
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
フ
ィ
ッ

ト
す
る
商
品
を
開
発
し
て
い
ま
す
。
今
年
も

引
き
続
き
デ
ザ
イ
ン
と
い
う
手
法
で
鯖
江
の

良
さ
を
発
信
し
、
価
値
を
付
加
し
、
鯖
江
の

フ
ァ
ン
を
獲
得
し
た
い
で
す
。

木
戸　

越
前
漆
器
の
振
興
活
動
を
昨
年
よ
り

行
っ
て
き
ま
し
た
。
引
き
続
き
、
鯖
江
の
素

晴
ら
し
い
産
業
や
食
な
ど
の
魅
力
を
ア
ピ
ー

ル
す
る
た
め
に
、
情
報
発
信
や
地
域
の
Ｉ
Ｔ

化
を
通
し
て
地
域
お
こ
し
に
貢
献
し
た
い
で

す
。

木
村　

も
の
が
作
れ
る
地
域
と
い
う
の
は
大

変
素
晴
ら
し
い
こ
と
で
、
皆
さ
ん
の
力
と
ヨ

ソ
者
の
ア
イ
デ
ア
で
、
新
し
い
も
の
を
生
み

出
せ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
か
ら

の
ま
ち
づ
く
り
を
担
う
地
元
の
若
手
の
方
々

と
、
い
ろ
い
ろ
ワ
イ
ワ
イ
楽
し
く
や
り
な
が

ら
、
持
続
性
の
あ
る
地
域
活
性
を
実
現
し
た

い
で
す
。

西
馬　

河
和
田
ア
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
の
運
営
を

通
し
て
、
京
阪
神
の
大
学
生
を
は
じ
め
若
者

た
ち
に
鯖
江
に
来
て
も
ら
い
た
い
で
す
。
地

方
地
域
の
魅
力
を
都
市
部
の
方
々
に
お
伝
え

で
き
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

̶
̶

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ものづくり、IT、若者などなど
　私たちの活動で鯖江“おこし”を！
ものづくり、IT、若者などなど
　私たちの活動で鯖江“おこし”を！

西馬
晋也

木村
共宏

SHINYA SAIBA

TOMOHIRO KIMURA

株式会社BOLBOP
執行役員COO&CAO

株式会社応用芸術研究所
取締役
河和田アートキャンプ事務局

※1　河和田アートキャンプ
平成 16 年の福井豪雨被災後、地元 NPO法人「かわだ夢グリーン」からの要請で始まった大学生の芸術による
災害復興支援活動。時を経るとともに地域の諸問題や環境問題がテーマに掲げられるようになった。
※２　鯖江市地域活性化プランコンテスト
「市長をやりませんか？」のキャッチフレーズのもと、鯖江市の活性化のためのアイデアを全国の学生に募るコ
ンテスト。学生団体with が本町「らてんぽ」を拠点に運営している。

たんなん夢レディオ　「あさラジ！」に出演中の協力隊４人
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●投票は入場券に記載されている投票所で●

第１投票所

第２投票所※

第３投票所

第４投票所

第５投票所

第６投票所

第７投票所

第８投票所

第９投票所

鯖江幼稚園（日の出町6-37）

鯖江公民館（桜町1丁目1-16）

本町児童センター（本町4丁目6-16）

舟津児童センター（舟津町4丁目8-16）

新横江公民館（横越町1-43-2）

神明公民館（三六町1丁目4-12）

神明小学校体育館（水落町4丁目13-23）

草の実保育園（鳥羽1丁目3-18-2）

東工集会所（御幸町2丁目14-13）

第10投票所

第11投票所

第12投票所

第13投票所

第14投票所

第15投票所

第16投票所

第17投票所

中河農業者トレーニングセンター（中野町203-8）

片上体育館（大野町6-8-1）

立待公民館（杉本町702-2）

吉川農村環境改善センター（大倉町5-14-1）

豊公民館（下野田町26-8-1）

北中山公民館（落井町41-33-1）

河和田小学校体育館（西袋町67-8）

石田保育所（石田上町44-1）

◆投票できる人
　平成10年７月11日までに生まれた人で、選挙人
名簿に登録されている人です。
　詳しくは、選挙管理委員会にお問い合わせくださ
い。

◆入場券
　投票所入場券は、はがきで世帯ごとに郵送します。
（はがき１枚につき４人分です。）
　投票所に出掛けるときは、それぞれ自分の分を切
り離してお持ちください。

◆投票時間
　午前７時～午後８時

◆開票
　時間　午後９時～
　場所　市スポーツ交流館

◆問合先
　鯖江市選挙管理委員会（市役所内）
　ダイヤルイン　53－2251
　代表番号　　　51－2200
　　　　　　　　（内線575～578）

◆投票日に投票できないとき
　投票日に仕事（冠婚葬祭を含む。）をしなければ

ならない人、旅行・買い物などで投票日に投票区

内にいない人、病気・入院のため歩行が困難な人

など、投票日当日に都合で投票ができない人のた

めに、期日前投票・不在者投票の制度があります。

　期日前投票所
　　市役所新館４階多目的ホール（玄関正面のエ
　レベーターで４階へお越しください。）
　期日前投票の期間
　　７月９日（土）まで
　期日前投票の時間
　　午前８時30分～午後８時
　持ち物
　　入場券をお持ちください。入場券が届く前の
　場合は、運転免許証など身分を証明できるもの
　をお持ちください。印鑑は必要ありません。

※改築工事の終了に伴い、第２投票所は「鯖江公民館」になります。

7月10日（日）は
第24回参議院議員通常選挙の投票日です

今回の参議院議員通常選挙から選挙権年齢が、満 20歳以上

から、満 18歳以上に引き下げられました。詳しくは総務省

のホームページ（http://www.soumu.go.jp）をご覧ください。

今回から、
満 18歳以上が
投票可能に！！



鯖江市にお住まいの人も鯖江市にふるさと納税をすることができます鯖江市にお住まいの人も鯖江市にふるさと納税をすることができます鯖江市にお住まいの人も鯖江市にふるさと納税をすることができます

ふるさと納税で鯖江を元気にふるさと納税で鯖江を元気に
　応援したい、貢献したいと思う自治体に対して「寄附」をすると住民税や所得税が軽減される制
度のことです。2,000円を超える金額を鯖江市に寄附した場合、個人住民税所得割額のおおむね
２割を限度として、お住まいの地方自治体の翌年度の住民税が控除されます。その上、鯖江市に
３万円以上寄附した人はポイントに応じてお礼品を選ぶことができます。
　平成27年度は、市内外894人の皆さんから75,731,580円のふるさと納税がありました。この
寄附金は、広く市政に活用させていただきます。

　Sさんが鯖江市に52,000円寄附した場合
家族構成：配偶者と子ども２人
給与収入：500万円　　　所得税率：10％
個人住民税所得割額：20万円

　鯖江市民が鯖江市にふるさと納税をすることはできないと思われがちですが、市民でもふるさ
と納税をすることができます。Sさんが鯖江市在住で鯖江市に52,000円の寄附をした場合、寄附
額から2,000円を引いた50,000円分は、鯖江市以外の自治体に寄附した場合と同様に住民税や
所得税が軽減されます。
　しかも、ふるさと納税は使い道を選ぶことができるので自分の税金が何に使われるのか分かり
やすくなります。

「ふるさと納税」とは

①めがねのまちを応援　　　　　②学生が集まるまちを応援
③市民主役のまちを応援　　　　④ITのまちを応援　　⑤福祉の分野を応援
⑥公園整備を応援　　　　　　　⑦教育・文化・スポーツを応援　　　　⑧その他

寄附金の使い道をお選びいただけます

　有効期限内にポイントを使って市の特産品や工芸品など65品のお礼品からお好きな品を選ぶこ
とができます。

お礼の品をお選びいただけます

　３万円以上寄附をすると「寄附金額（万円）×２」ポイントを付与します。ポイントの有効期限は
寄附申込日の属する年度を含み３年間です。

寄附額に応じてポイントを付与します

ふるさと納税のイメージ

寄
　
　
附
　
　
者

鯖
　
　
江
　
　
市

①寄附の申し込み

③支払い

②支払書類の送付

④証明書・お礼品送付

⑤税務署に確定申告

⑥所得税の還付、住民税の控除

控除額のモデルケース

A．寄附額

B．税の軽減額

所得税

復興特別所得税

個人住民税

C．自己負担額（A－B）

 52,000円

50,000円

2,000円

39,895円

5,000円
5,105円内

　
訳

詳しくは市ホームページをご覧ください。
【問合先】地方創生戦略室　　☎53-2263

鯖江市にお住まいの人も鯖江市にふるさと納税をすることができます

Sさん
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８月から医療費が高額になった場合の自己負担限度額を見直します

ちゃんからのお知らせ国民健康保険

国民健康保険税のお知らせ国民健康保険税のお知らせ

問合先　健康課　☎52-1138

問合先　国保年金課　☎53-2207・2208

所得割（世帯の加入者の所得に応じて算定)

医　療　分

5.7％　

16.0％　

28,400円　

23,000円　

540,000円　

2.6％　

4.0％　

7,600円　

5,800円　

190,000円　

1.8％　

4.0％　

9,000円　

6,000円　

160,000円　

支援金等分 介　護　分

資産割（世帯の加入者の固定資産税額に応じて算定）

均等割（世帯の加入者の人数に応じて算定）

平等割（１世帯当たりにかかる金額）

課税限度額

　平成28年４月から平成29年３月までの国民健康保険税は、次の税率により算定されます。今年度の国民
健康保険税の納税通知は、７月中旬に納税義務者（世帯主）に送付されますのでご確認ください。

　８月から前年の所得区分によって自己負担限度額が見直されます。「限度額適用認定証」があれば、窓口
で支払う医療費は自己負担限度額までとなりますが、引き続き「限度額適用認定証」を必要とされる人は、
８月10日以降に申請してください。ただし、国保税を滞納していると交付されません。　また、70歳以上（高
齢受給者証をお持ちの人）の人で、同一世帯の世帯主および国保被保険者が住民税非課税の人は、入院など
で医療費が高額になる場合、「限度額適用・標準負担減額認定証」が必要になります。 

　５月上旬にお届けした「健康診査・がん検診受診券綴り」を持って、最寄りの地
区公民館等か医療機関で受けてください。

特定健康診査を受けましたか？特定健康診査を受けましたか？

８月から医療費が高額になった場合の自己負担限度額を見直します８月から医療費が高額になった場合の自己負担限度額を見直します

『手遅れになる前に、
　　自分のため、愛する人のため、
　　　　　　　　　　　　必ず受診しましょう！』

『手遅れになる前に、
　　自分のため、愛する人のため、
　　　　　　　　　　　　必ず受診しましょう！』

口座振替を利用すると納め忘れがなくなり大変便利です。
希望する場合は、金融機関の窓口でお手続きください。

医療分および支援金等分の課税限度額が引き上げられました。

口座振替をご利用ください

今年度の改正点①

今年度の改正点②

（520,000円） （170,000円）
※かっこ内は変更前の金額です。

7割軽減※
区　　　　分

区　　　　分

33万円以下 33万円以下（据え置き）

33万円＋26万円×（被保険者数＋
旧国保被保険者数）以下

33万円＋26万5千円×（被保険者数＋
旧国保被保険者数）以下

33万円＋47万円×（被保険者数＋
旧国保被保険者数）以下

33万円＋48万円×（被保険者数＋旧国
保被保険者数）以下

世帯の合計所得（改正前） 世帯の合計所得（改正後）

5割軽減※

2割軽減※

※均等割、平等割が軽減されます。

対象拡大のため軽減判定所得基準額が引き上げられました。

病院・薬局など

窓口支払いが

国保年金課

②認定証の交付

事前に
①認定証の申請

③認定証を提示

一定上限額 に（※）
（※）窓口支払いの上限額（月当たり）は、
　　年齢や所得に応じて異なります。
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そうではありません！！

認知症早期発見のメリット！

《もの忘れ検診の流れ》
① まず、「健康チェックリスト」に答えましょう！

平成２８年度「もの忘れ検診」指定医療機関（必ず事前に電話等で予約が必要です。）

　65歳以上で介護保険の認定を受けていない人は、５月または７月に長寿福祉課から「健康チェックリスト」が届

きます。必ず記入し、返信しましょう。

② 「健康チェックリスト」の結果を確認！

③ 受診の結果、精密検査や治療が必要と判断された場合には、専門の医療機関の受診を勧めます。

　認知機能が気になる人には、長寿福祉課から結果票を送付します。その結果票を持って、下記の指定医療機関

で「認知機能に関する簡易検査」を受けていただきます。

病医院名 電話番号 住　　所
一 乗 医 院
木 水 医 院
木 村 病 院
き む ら 内 科 医 院
くぼ た クリニック
公 立 丹 南 病 院
（医 事 課 に 予 約）
斎 藤 医 院
斎 藤 病 院
品 川 ク リ ニ ッ ク
高 野 医 院
高 野 病 院

65-0052
51-7557
51-0478
54-0707
53-2511

51-2260

51-0073
51-0593
51-0011
65-0236
51-0845

河和田町28-1-1
旭町1-9-1
旭町4-4-9
中野町257-3-7
糺町30-2-1

三六町1-2-31

本町3-1-25
中野町6-1-1
中野町56-1-1
河和田町20-4-1
本町2-3-10

病医院名 電話番号 住　　所
高 村 病 院
谷 川 病 院
津 田 ク リ ニ ッ ク
土 屋 医 院
と も だ ち 診 療 所
野尻内科胃腸科医院
馬 場 医 院
は やし クリニック
広 瀬 病 院
藤田胃腸科・内科・外科医院
み ど り ヶ 丘 病 院
山 岸 医 院

51-2030
51-4132
62-0222
51-2100
51-4895
51-1460
51-1677
25-1884
51-3030
52-5200
51-1370
65-1084

幸町1-2-2
本町4-3-14
平井町43-1-3
旭町3-6-2
石田上町23-14
鳥羽2-4-16
杉本町16-1-3
水落町2-26-28
旭町1-2-8
水落町4-16-24
三六町1-2-6
戸口町15-13-4

『もの忘れ検診』を受けましょう！！
できるだけ早い段階で認知症を発見し、適切な治療やケアができるよう、もの忘れ検診を実施しています。

昨年度は、もの忘れ検診の結果で医療機関を受診した人のうち、約2割の人が治療や精密検査など早期対応につながっています。

『もの忘れ検診』 認知症早期発見のメリット！認知症早期発見のメリット！
そうではありません！！そうではありません！！

受けてよかった！

治る認知症が発見できます。 進行を遅らせることで本人・家族
とも落ち着いた時間をより長く過
ごせる可能性があります。早期に薬を服用することで、病気の

進行を遅らせることができます。

早期に診断され、治療やケアを受けることができます。
・知識のない状態でケアが行われた場合、症状を悪化させてしまうこ
　とがあります。
・早期発見により、正しい知識や技術を得ることができ、よりよい状態
　を保つことができます。

・軽いうちに専門家に相談することによ
　って、病気が進んだときの対応をあら
　かじめ考えることができます。
・また、家族も専門家に相談することに
　よって、病気のことやいろいろなサービ
　スについての正しい知識が得られ、余
　裕を持って対応できます。

問合先　長寿福祉課 ?53-2265

認知症は
治らない…

年だから
仕方がない…

早くに
見つけても、
進行を遅ら
せるだけ…

確かに、完全に治すことはできないかも
しれませんが、早期発見することは、人
生にとって大きなメリットがあり
ます。

♪

♪

メ
リ
ッ
ト 

広報さばえ　2016.711
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７月請求分から下水道使用料が値上げとなります
皆さんのご理解をよろしくお願いします

　これは、改正後の使用料の請求が、全ての期間が改正後の使用料の対象となる６月以
降の検針分からとなるからです。

　
次
回
は
、
い
よ
い
よ
最
終
回
。

将
来
の
経
営
見
込
み
に
つ
い
て

説
明
し
ま
す
。

鯖
江
市
の
下
水
道
、
今
後
の
事
業
運
営

は
本
当
に
大
丈
夫
？

Ｑ：４月から下水道使用料を改正するって聞いたのに、どうして７月分から
　  になるの？

　一般的な家庭の２カ月間の平均使用水量50ｍ3で計算すると、合計で8,359円となり、
改正前と比べると２カ月間で972円の値上げとなります。

Ｑ：一般的な家庭だとどれくらいの使用料になるのか、もう一度教えて？

　市では市民の皆さんが不公平感を抱かないよう、これからも普及活動に努めていきます。
Ｑ：下水道に接続している人とそうでない人との不公平感がますます大きくなるのね？

７月請求分から下水道使用料が値上げとなります
皆さんのご理解をよろしくお願いします

７月請求分から下水道使用料が値上げとなります
皆さんのご理解をよろしくお願いします

２月

区分
～10m3 基本使用料

従量使用料
1m3 当たり

2,120
42
169
182
194
207

11m3～20m3

21m3～40m3

41m3～100m3

101m3～600m3

601m3～          

旧料金 新料金

３月 ４月 ５月 ６月 ７月
検針日 検針日

請求

※上の図の検針日、請求日などについては、地区によって異なります。

※別途消費税が加算されます。

改定後（円）

まだ接続されていない人は、下水道への早期接続をお願いします。

後期高齢者医療保険のお知らせ
　７月中旬から新しい保険証を簡易書留で送付します。
　８月１日からは、新しい保険証（青色）をお使いください。

『75歳以上の人へ（65歳以上で一定の障害認定の人）』

後期高齢者医療保険のお知らせ後期高齢者医療保険のお知らせ後期高齢者医療保険のお知らせ
保険証が切り替わります

保険料は平成27年中の収入を元に計算されています。
※封筒に「納付書在中」とある人は、保険料額決定通知書に添付されている納付書で近くの金融機関にて納付
してください。

平成 28年度後期高齢者医療保険料額決定通知書を送付します

　すでに限度額適用・標準負担減額認定証をお持ちの人で、８月からも住民税非課税世帯に該当する人に、
７月末までに新しい減額証を普通郵便で送付します。
　８月１日からは、新しい減額証（青色）をお使いください。
▼限度額認定証・標準負担額減額認定証とは…
　住民税非課税世帯の人が、入院や高額な外来診療などを受ける場合、医療機関の窓口へ減額証を提示す
ることにより、限度額を超える分を窓口で支払う必要がなくなります。
申請した月から有効になりますので、早めに申請してください。
　・対象者　世帯全員が住民税非課税の人
　・持参物　保険証、印鑑
　・申請先　国保年金課

限度額認定証・標準負担額減額認定証が切り替わります

VOL７

【問合先】
上下水道課
☎53-2237

【問合先】国保年金課　☎53-2207・2208
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依
頼
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
ま
た
、
電
子
申
請

で
も
受
け
付
け
が
で
き
ま
す
の
で
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

　
　

環
境
課　

☎ 

53 

２
２
２
７

　

散
歩
中
の
犬
の
ふ
ん
の
放
置
や
猫
に
よ

る
迷
惑
行
為
な
ど
、
ペ
ッ
ト
の
飼
い
方
に

関
す
る
苦
情
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
ふ

ん
の
放
置
は
市
環
境
市
民
条
例
に
よ
り
罰

せ
ら
れ
ま
す
。（
3
万
円
以
下
の
過
料
）

ペ
ッ
ト
を
飼
っ
て
い
る
人
は
他
人
に
迷
惑

を
掛
け
な
い
よ
う
責
任
を
持
っ
て
飼
い
ま

し
ょ
う
。

　

市
で
は
飼
い
犬
の
ふ
ん
放
置
防
止
対
策

「
イ
エ
ロ
ー
カ
ー
ド
作
戦
」
の
活
動
支
援

を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
犬
の
飼
い
方
】

・
散
歩
中
の
ふ
ん
は
、
必
ず
持
ち
帰
り
ま

し
ょ
う
。

・
放
し
飼
い
は
や
め
ま
し
ょ
う
。
散
歩
中

も
必
ず
リ
ー
ド
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

・
狂
犬
病
予
防
注
射
は
毎
年
１
回
必
ず
受

け
ま
し
ょ
う
。

【
猫
の
飼
い
方
】

・
近
隣
の
迷
惑
に
な
ら
な
い
よ
う
に
猫
は

屋
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。

・
野
良
猫
へ
の
餌
や
り
は
繁
殖
に
つ
な
が

る
の
で
、
無
責
任
な
餌
や
り
は
や
め
ま

し
ょ
う
。

　
　

環
境
課　

☎ 

53 

２
２
２
８

　
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
は
、
全

て
の
国
民
が
、
犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
過

ち
を
犯
し
た
人
た
ち
の
立
ち
直
り
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
力

を
合
わ
せ
、
犯
罪
や
非
行
の
な
い
安
全
で

安
心
な
地
域
社
会
を
築
こ
う
と
す
る
全
国

的
な
運
動
で
す
。

　

市
で
は
、
こ
の
運
動
を
推
進
す
る
た
め

コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。
夏
の
ひ
と

と
き
、
ブ
ラ
ス
バ
ン
ド
の
奏
で
る
音
楽
に

耳
を
傾
け
て
み
ま
せ
ん
か
。
皆
さ
ん
の
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　　

７
月
２
日
㈯

　
　

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

　
　

神
明
健
康
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　　

・
午
後
２
時
〜　

セ
レ
モ
ニ
ー

　
　

・
午
後
２
時
30
分
〜

　
　
　
　

中
央
中
学
校
吹
奏
楽
部
コ
ン
サ
ー
ト

　　

社
会
福
祉
課

　
　

☎ 

53 

２
２
６
４

　

市
で
は
、
近
隣
住
民
の
生
活
環
境
と
安

全
を
守
る
た
め
に
、
空
き
地
等
の
所
有
者

（
ま
た
は
管
理
者
）
に
、
空
き
地
等
の
適

正
管
理
を
義
務
付
け
て
い
ま
す
。

　

空
き
地
や
空
き
家
は
、
普
段
か
ら
適
正

な
管
理
を
行
わ
な
い
と
、
雑
草
な
ど
が
生

い
茂
り
、
害
虫
の
派
生
や
不
法
投
棄
、
火

災
な
ど
の
原
因
と
な
り
大
変
危
険
で
す
。

空
き
地
や
空
き
家
を
所
有
し
て
い
る
人
は

雑
草
な
ど
の
除
去
を
行
い
清
潔
に
保
ち
ま

し
ょ
う
。

【
空
き
地
等
の
雑
草
除
去
等
の
あ
っ
旋
】

　

空
き
地
や
空
き
家
の
所
有
者
（
ま
た
は

管
理
者
）
が
雑
草
除
去
な
ど
の
処
置
が
で

き
な
い
場
合
は
、「
空
き
地
等
の
清
潔
保

持
代
行
あ
っ
旋
依
頼
書
」
を
環
境
課
ま
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
市
か
ら
あ
っ
旋
先

に
連
絡
し
、
依
頼
を
受
け
た
業
者
が
代
行

で
処
置
を
行
い
ま
す
。
こ
の
場
合
、
費
用

は
依
頼
書
を
提
出
し
た
人
（
所
有
者
等
）

の
負
担
と
な
り
ま
す
。

第
66
回
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

鯖
江
市
大
会
社
明
コ
ン
サ
ー
ト

空
き
地
の
適
正
管
理
に

つ
い
て

ペ
ッ
ト
は
マ
ナ
ー
を
守
っ
て

正
し
く
飼
い
ま
し
ょ
う

・固定資産税　　　　　　２期

・国民健康保険税　　　　１期

・介護保険料　　　　　　１期

・後期高齢者医療保険料　１期

◆納期限（口座振替日）
　　　　　８月１日（月）

★納税は便利な口座振替を
　ご利用ください。

７月の納税

【問合先】収納課　☎53-2211

日　時
場　所
対　象
定　員
内　容
講　師

時
所
対
定
内
講

料　金
持ち物
その他
申込方法
申込締切
問合先

料
持
他
申
〆
問

人口の動き（6月1日現在）

世帯数 23,411
男 33,648
女 35,478
計 69,126（前月比+34）

広報さばえに
ついてのご意
見ご要望等を
お待ちしてい
ます。
http://www.city.sabae.fukui.jp/
enquete.html?id=23

問

問

時所内問

　任期満了（平成28年10月16日）
に伴う鯖江市長選挙が行われます。
【投票日時】10月２日（日）
 　　　　　午前７時～午後８時
○立候補予定者説明会を次のとおり行
います。

　【日　時】８月25日（木）
　　　　　 午後２時～
　【場　所】市役所
　　　　　 ４階 第２委員会室

鯖江市長選挙のお知らせ
選挙管理委員会（総務課内）　☎53-2200
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鯖
江
･
丹
生
消
防
組
合
消
防
吏
員
募
集

採
用
予
定
人
員

　

消
防
吏
員　

２
人

受
験
資
格

●
性
別
・
学
歴
な
ど

　

・
性
別
・
学
歴
は
問
い
ま
せ
ん
が
、
高
等

学
校
卒
業
程
度
の
学
力
が
必
要
で
す
。

　

・
日
本
国
籍
を
有
す
る
人

●
年
齢

　
　

平
成
３
年
４
月
２
日
〜
平
成
11
年
４
月

１
日
に
生
ま
れ
た
人

※

受
験
資
格
な
ど
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

願
書
受
付
期
間

　

７
月
11
日
㈪
〜
８
月
12
日
㈮

申
込
方
法

　
　

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

消
防
本
部
へ
直
接
持
参
ま
た
は
郵
送
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
郵
送
の
場
合
は
、

必
ず
書
留
郵
便
で
、
封
筒
の
表
に
「
鯖
江
・

丹
生
消
防
組
合
消
防
吏
員
採
用
候
補
者
試

験
」
と
朱
書
き
し
て
く
だ
さ
い
。
８
月
12

日
ま
で
の
消
印
有
効
で
す
。

※

試
験
要
綱
・
申
込
書
は
、
消
防
本
部
お
よ

び
北
中
山
分
遣
所
に
あ
る
ほ
か
、
消
防
組

合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（　

h
ttp
://w
w
w
.fd
-

sabaen
yu
.jp
)

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

試
験
日
・
会
場

●
第
１
次
試
験

　

９
月
18
日
㈰

　
　

市
ス
ポ
ー
ツ
交
流
館

●
第
２
次
試
験

　

10
月
中
旬

　
　

鯖
江
・
丹
生
消
防
組
合
消
防
本
部

※

日
時
は
第
１
次
試
験
合
格
者
に
通
知
し

ま
す
。

職
場
説
明
会
開
催

　

受
験
希
望
者
に
対
し
職
場
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。
な
お
、
受
験
に
際
し
必
須
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

日
時　

７
月
16
日
㈯

　
　
　

午
前
９
時
〜
正
午

場
所　

鯖
江
・
丹
生
消
防
組
合
消
防
本
部

会
議
室

内
容　

消
防
業
務
説
明
お
よ
び
署
所
見
学

申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切　

７
月
11
日
㈪　

正
午

申
込
・
問
合
先

　

鯖
江
・
丹
生
消
防
組
合
消
防
本
部

　

総
務
課

　

〒
９
１
６

－

０
０
２
３ 

西
山
町
13

－

22

　

☎ 

54 

９
１
１
０

　

{sn
fd
-so
u
m
u
@
fd
-sabaen

yu
.jp

米の品質低下を防ぐために！

　市では、さばえ米の品質向上に取り組んでいますが、
カメムシ被害により米の品質低下を招いています。
そこで次のことにご理解、ご協力をお願いします。

　無人ラジコンヘリで水稲圃場に発生するカメムシ類の
防除を行います。騒音等でご迷惑をお掛けしますが、ご
理解をお願いします。
　また、農薬がかからないように散布前に洗濯物を取り
込み、家の窓を閉めておくようにしてください。

　カメムシの発生原因となる雑草地等を解消するため、市
民の皆さんが所有する遊休農地、農地に隣接した空き地、
畦畔等の草刈りを７月上旬までに実施してください。

●無人ラジコンヘリによる
　　　　水稲カメムシ防除のお知らせ

●遊休農地や畦畔等の草刈りのお願い

実施予定期間　７月下旬～８月中旬
※各地区の防除実施日程は、ＪＡたんなんホームページ
(ja.tannan.com)『お知らせ』にて確認できます。
　不明な点は、上記の問合先または最寄りのＪＡたんなん
へお問い合わせください。

鯖江・今立地区防除協議会（JAたんなん生産施設課内）
☎51-8003 　浄化槽法第11条に基づく検査の内容の案内が法

定検査機関より届きます。（まだ法定検査を受検し
ていない人に対して郵送します。）
　検査の申し込みは同封されているはがきでお願
いします。また、公共下水道などに接続されて、
すでに浄化槽を廃止している場合にも、同封のは
がきにその旨を記入の上、返送してください。検
査の内容は外観検査、水質検査（ＢＯＤ含む）およ
び書類検査になります。

問合先　（一財）北陸公衆衛生研究所
　　　　【福井県知事指定検査機関】
　　　　☎0776-22-0491
　
　　　　福井県丹南健康福祉センター　
　　　　☎51-0034

浄化槽の法定検査案内が届きます

浄化槽の所有者
は保守点検・清掃
の他に毎年１回受
けていただく必要が
ある検査です。



　生鮮食料品の販売や運送、医療機関などで使われている、
取引または証明用の計量器を検査します。
　これらの「はかり」については、２年に１回検査を受け
ることが義務付けられていて、合格したものだけが取引や
証明用に使用できます。

○ひょう量が１tまでのはかりを対象とします。ひょう量
１tを超える大型はかりをお持ちの事業所は、事前に福
井県計量検定所までご連絡ください。

○検査には手数料が必要です。事前に県の収入証紙を購入
し、申請書に添付してください。

　※はかりの型式・能力によって手数料は異なります。
　　１台につき250円～3,100円です。
○出張検査（代検査・所在場所検査）を希望する場合には
事前調査報告書で必ず申し出てください。検査料とは別
に出張費の負担が必要です。

検査日程
日　時 場　所

７月６日（水）

10：00～11：30

13：00～15：00

北中山公民館
（大ホール）

鯖江公民館
（１階ロビー） 

７月７日（木）　 10：00～15：00

７月８日（金） 10：00～15：00
鯖江公民館
（１階ロビー） 

神明公民館
（１階会議室）

計量器（はかり）の定期検査を実施します計量器（はかり）の定期検査を実施します

※原則12：00～13：00は検査を休止します。

※上記日程で都合の悪い人は福井県計量検定所で
検査を受けることができます。

　詳しくはお問い合わせください。

問合先　福井県計量検定所　?0776-21-8218　　商工政策課　?53-2231

育児や家事を楽しむ
　　男性の写真を募集します
育児や家事を楽しむ
　　男性の写真を募集します
　パパやおじいちゃんの奮闘ぶりだけでなく、兄弟の助け合う姿
など未来につながる男女共同参画の写真を応募してください。

応募方法　作品の裏に応募票を添付し、夢みらい館・さばえに
　　　　　お申し込みください。郵送やメールでの申し込みも
　　　　　可能です。
　　　　　（応募票は夢みらい館・さばえのホームページからダ
　　　　　ウンロードできます。）
募集締切　８月31日(水)必着
表　　彰　上位３作品には賞状と副賞を進呈。
　　　　　９月24日(土)開催の「夢みらいまつり」会場にて表
　　　　　彰します。
申込・問合先　夢みらい館・さばえ
　　　　　　　三六町1丁目4-20　?51-1722
　　　　　　　  　yumemirai@wt.ttn.ne.jp

広報さばえ　2016.715

サマージャンボはサマージャンボはサマージャンボはサマージャンボは
県内の市町で購入を県内の市町で購入を県内の市町で購入を県内の市町で購入を

市町村振興宝くじ (公財)福井県市町振興協会
☎0776-57-1633

　市町村振興宝くじサマージャンボとサマージャ
ンボミニの収益金は、市や町の明るく住みよいま
ちづくりに使われます。県内の市町
にある宝くじ売り場で購入をお願い
します。
●サマージャンボ
　１等・前後賞合わせて７億円
　（１等　５億円・前後賞各１億円）
●サマージャンボミニ
　１等　７千万円×120本

発売期間（同時発売）　７月６日（水）～ 29日（金）

　男女ともに働きやすい職場環境づくりを行っている企
業・団体等や、仕事だけでなく、家庭や地域でも生き生き
活動している人を表彰します。
　皆さんの応募をお待ちしています。
募集期間　７月４日（月）～９月16日（金）
応募方法　応募用紙に必要事項を記入の上、女性活力・人
　　　　権推進室まで郵送、ＦＡＸ、メールで応募して
　　　　ください。応募用紙は、市役所と夢みらい館・
　　　　さばえに備え付けてあります。また、市ホーム
　　　　ページからもダウンロードできます。

　このイベント内で、ワーク・ライフ・バランス賞
の表彰式を行います。
開催日　12月４日（日）
※広報さばえや市ホームページでも受賞者を紹介します。

働きやすい職場＆仕事や仕事以外も充実している人
表彰します！

「女と男輝くさばえフェスタ２０１6」「女と男輝くさばえフェスタ２０１6」

ワーク・ライフ・バランス賞

問合先　女性活力・人権推進室　☎53-2214　　51-8156
　　　　{SC-JoseiJinken@city.sabae.lg.jp
※詳しくは、お問い合わせください。

ひと ひと
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国
が
違
え
ば
、
子
育
て
の
常
識
も
違
い
ま

す
。
外
国
人
マ
マ
も
日
本
人
マ
マ
も
子
育
て

の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
の
は
同
じ
で
す
。

　

た
ま
に
は
、
同
じ
マ
マ
同
士
で
、
の
ん
び

り
と
楽
し
く
お
し
ゃ
べ
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

外
国
人
マ
マ
と
日
本
人
マ
マ
が
、
楽
し
く
お

し
ゃ
べ
り
を
す
る
場
を
提
供
し
ま
す
。

※
マ
マ
た
ち
が
、
安
心
し
て
お
し
ゃ
べ
り

　

で
き
る
よ
う
、
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
く

　

遊
べ
る
ス
ペ
ー
ス
も
準
備
し
て
い
ま
す
。

　
　
７
月
10
日
㈰

　
　

午
後
１
時
〜
４
時

　
　

市
民
活
動
交
流
セ
ン
タ
ー

　
　

大
会
議
室

　
　

未
就
学
児
と
マ
マ
・
も
う
す
ぐ
マ
マ

　

に
な
る
人

　
　

無
料

　
　

事
前
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
受
付
時
間

　
　

火
〜
土
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

　
　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

申
込
・
問
合
先　

鯖
江
市
国
際
交
流
協
会

　
　
　
　
　
　
　

☎ 

54 

０
０
５
９

　

外
国
人(

市
内
在
住)

が
困
っ
て
い
る
こ

と
に
つ
い
て
、
専
門
家
が
無
料
で
答
え
ま
す
。

　　

７
月
10
日
㈰　

午
後
１
時
〜
４
時

　
　

市
民
活
動
交
流
セ
ン
タ
ー

相
談
内
容　

在
留
資
格
・
滞
在
資
格
・
雇

用
・
結
婚
・
帰
化
申
請
・
国
籍 

な
ど

相
談
員　

福
井
県
行
政
書
士
会
の
会
員

　
　

電
話
や
申
込
書
で
予
約
し
て
く
だ
さ

い
。
申
込
書
は
鯖
江
市
国
際
交
流
協
会

に
あ
り
ま
す
。

※
通
訳
が
必
要
な
人
は
予
約
を
し
て
く
だ

さ
い
。

　
　

７
月
７
日
㈭

申
込
受
付
時
間

　
　

火
〜
土
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

　
　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

※
急
ぎ
の
相
談
が
あ
る
場
合
は
、
予
約
な

し
で
も
対
応
し
ま
す
。

申
込
・
問
合
先
　
鯖
江
市
国
際
交
流
協
会

　
　
　
　
　
　
　

☎ 

54 

０
０
５
９

　

養
育
費
の
取
り
決
め
や
、
取
り
決
め
た

養
育
費
の
支
払
い
が
履
行
さ
れ
ず
に
困
っ

て
い
る
等
、
養
育
費
の
悩
み
に
関
す
る
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

　
　
７
月
12
日
㈫

　
　

午
後
１
時
〜
３
時

　
　
ア
イ
ア
イ
鯖
江　

２
階
相
談
室

相
談
員
　（
一
財
）
福
井
県
母
子
寡
婦
福

　

祉
連
合
会
事
務
局
長

申
込
・
問
合
先

　
　

児
童
福
祉
課　

☎ 

53 

２
２
２
４

　
　

母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　

☎ 

０
７
７
６ 

21 

０
７
３
３

マ
マ
た
ち
の
し
ゃ
べ
り
場

外
国
人
の
た
め
の
無
料

相
談
会

ひ
と
り
親
家
庭
の
巡
回

養
育
費
相
談

時時

申時 〆所

所所 対料申

７月の日程

1㈮・15㈮

13㈬・27㈬

13㈬・20㈬

7㈭・21㈭

4㈪・25㈪

1㈮・15㈮

7㈭・28㈭

13㈬・20㈬

11㈪・25㈪

6㈬・20㈬

13:30～15:30

10:00～12:00

10:00～12:00

  9:30～11:30

10:00～12:00

10:00～12:00

13:30～15:30

13:30～15:30

  9:30～11:30

  9:30～11:30

市民ホールつつじ

新 横 江 公 民 館

神 明 公 民 館

中 河 公 民 館

片 上 公 民 館

立 待 公 民 館

吉 川 公 民 館

豊 公 民 館

北 中 山 公 民 館

河和田コミセン

　一度に３つの講座が体験できます。

①相談しま専科 看護師などに相談できます。
②学 び ま専科 介護予防について学びます。
③楽しみま専科 体操やレクリエーションを
 楽しみます。

対　象　65歳以上の市民　　参加費　無料
持ち物　眼鏡（必要な人）、お茶などの飲料水

介護予防いきいき講座
（元気でいきいき過ごしま専科）

長寿福祉課　☎53-2265

　今月の子育て支援事業の予定は次のとおりです。
家庭で子育て中の皆さんの参加をお待ちしています。

　お子さんの好きな遊びを見つけて、家族でゆった
りお過ごしください。

● 「ファミリーデー」(お父さんデー)

子育て支援センター　☎51-3527　　51-2992

なかよし講座なかよし講座
日　時 内　　容

７月４日(月)
10：30 ～ 11：30

「ママ＆ベビーのエクササイズ」
定員　15組（申込制）
講師　真柄　由美子 氏

７月７日(木)
10：30 ～ 11：30

「お仕事相談会」
講師　ふくい女性活躍支援センター職員

７月13日(水)
14：00 ～ 15：00

「母乳育児相談会」
講師　助産師　吉田　美里 氏

日時　７月23日（土）　10：00 ～ 12：00
場所　なかよしるーむ
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ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
託
児
を
希
望
す
る
人
は
、
事
前
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

　

夏
休
み
の
ひ
と
と
き
、
気
軽
に
ピ
ザ
を

手
作
り
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
お
友
達
と
一

緒
に
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

　　

①
７
月
27
日
㈬
・ 

②
８
月
24
日
㈬

　
　
（
両
日
と
も
に
）
午
前
10
時
〜
正
午

　
　

夢
み
ら
い
館
・
さ
ば
え

　
　

小
学
校
４
年
生
か
ら
６
年
生

　
　
１
人　

500
円

　
　

ジ
ャ
パ
ン
・
ホ
ー
ム
ベ
ー
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

　
　
　

準
師
範　

田
畑　

美
佳
江 

氏

　
　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
持
ち
帰
り
用

　

容
器

　
　

①
７
月
23
日
㈯
・ 

②
８
月
20
日
㈯

　
　
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
先
　
夢
み
ら
い
館
・
さ
ば
え

　
　
　
　
　
　
　

☎  

51 

１
７
２
２

　

毎
日
食
べ
る
お
米
で
す
が
、
産
地
や
品

種
に
よ
っ
て
見
た
目
や
食
感
が
違
い
ま
す
。

実
際
に
古
代
米
や
玄
米
な
ど
を
食
べ
比
べ
、

お
米
を
調
理
で
変
化
さ
せ
る
こ
と
を
体
験

し
、
お
米
の
ひ
み
つ
を
探
り
ま
す
。
ま
た
、

本
来
お
米
が
持
っ
て
い
る
力
を
見
直
し
、

日
本
の
自
給
率
に
つ
い
て
も
学
び
ま
す
。

　
　

８
月
４
日
㈭

　
　

午
前
10
時
〜
正
午

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
、
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分
も
開
催
予
定

　
　

ア
イ
ア
イ
鯖
江 

２
階 

栄
養
実
習
室

　
　

小
学
生
と
そ
の
保
護
者

　
　

親
子
15
組
30
人

テ
ー
マ
　
米
と
ぎ
、
謎
と
き
大
冒
険
！

　
　
　
　

も
ち
も
ち
パ
ワ
ー
お
米
の
ひ
み
つ

※
調
理
実
習
で
は
あ
り
ま
せ
ん

　
　

料
理
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

　
　
　

清
水　

知
美 

氏

　
　

無
料

　
　

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、手
拭
き
タ
オ
ル
、

　

筆
記
用
具

　
　

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み

　

く
だ
さ
い
。

　
　

７
月
29
日
㈮

申
込
・
問
合
先

　
　
（
公
社
）
ふ
く
い
・
く
ら
し
の
研
究
所

　
　

☎ 

０
７
７
６  

52 

０
６
２
６

　
　
　

 

０
７
７
６  

52 

０
６
６
０

※
こ
の
事
業
は
市
か
ら
（
公
社
）
ふ
く
い
・

　

く
ら
し
の
研
究
所
に
委
託
し
て
実
施
し

　

ま
す
。

　　

借
金
・
借
地
借
家
・
離
婚
・
相
続
・
労

働
問
題
等
の
法
的
ト
ラ
ブ
ル
解
決
の
た
め
、

無
料
法
律
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
　
７
月
16
日
㈯

　
　

午
後
１
時
〜
５
時

※
相
談
時
間
は
１
人
40
分

　
　
ア
イ
ア
イ
鯖
江　

２
階
相
談
室

　
　

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　　

７
月
15
日
㈮

　
　

谷
口
総
合
法
律
事
務
所 

鯖
江
支
所

　

☎ 

51 

７
６
７
６

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
（
認
証
・
認
定
）
の
設
立
・

申
請
に
関
す
る
こ
と
や
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
に
興
味
が
あ
る
け
れ
ど
、

ど
ん
な
団
体
が
あ
る
の
」
と
い
う
疑
問
な

ど
、
い
ろ
い
ろ
な
相
談
に
応
じ
ま
す
。

申
し
込
み
は
不
要
で
す
が
、
事
前
に
来
場

予
定
時
間
と
相
談
内
容
を
ご
連
絡
い
た
だ

け
る
と
、
よ
り
丁
寧
な
説
明
が
で
き
ま
す
。

　
　
７
月
23
日
㈯

　
　

午
前
11
時
〜
午
後
４
時

　
　
市
民
活
動
交
流
セ
ン
タ
ー

相
談
員
　
さ
ば
え
Ｎ
Ｐ
Ｏ
サ
ポ
ー
ト
理
事
長
、

　
　
　
　

鯖
江
市
協
働
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

　
　
　
　
　

八
田　

登
師
男 

氏

　
　

さ
ば
え
Ｎ
Ｐ
Ｏ
サ
ポ
ー
ト

　
　

☎ 

54 

７
０
５
５

　

年
齢
制
限
な
く
ど
な
た
で
も
参
加
で
き

ま
す
。

　　

７
月
10
日
㈰

　
　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

　
　

市
民
ホ
ー
ル
つ
つ
じ

テ
ー
マ
　「
高
齢
化
時
代
の
災
害
医
療

　
　
　
　

〜
避
難
所
で
生
き
延
び
る
た
め
に
〜
」

　
　
福
井
大
学
医
学
部
地
域
医
療
推
進

　
　

講
座
講
師　

山
村　

修 

氏

　
　

無
料

　
　

高
年
大
学　

☎ 

52 

８
８
２
４

　

小
学
生
に
ま
で
「
う
つ
」
が
広
が
っ
て

い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
社

会
の
中
で
悩
み
を
訴
え
て
き
た
人
た
ち
に

寄
り
添
っ
て
こ
ら
れ
た
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の

お
話
で
す
。
自
分
の
こ
と
、
家
族
の
こ
と
、

職
場
で
の
こ
と
い
ろ
い
ろ
な
悩
み
に
何
か

ヒ
ン
ト
が
見
つ
け
ら
れ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
　

８
月
６
日
㈯
・
10
月
１
日
㈯

　
　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

　
　

夢
み
ら
い
館
・
さ
ば
え

　
　

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー　

龍
谿　

乗
峰 

氏

　
　

無
料

申
込
・
問
合
先
　
夢
み
ら
い
館
・
さ
ば
え

　
　
　
　
　
　
　

☎ 

51 

１
７
２
２

※
詳
し
く
は
夢
み
ら
い
館
・
さ
ば
え
ホ
ー

無
料
法
律
相
談
会

高
年
大
学「
ま
ち
な
か
授
業
」

市
民
公
開
講
座
参
加
者
募
集
！

ス
ト
レ
ス
ケ
ア
サ
ポ
ー
ト
講
座

楽
し
い
ピ
ザ
づ
く
り

食
の
安
全
安
心 

親
子
体
験
講
座

参
加
者
募
集

Ｎ
Ｐ
Ｏ
無
料
相
談
会

料持申〆 講 定 所

時所申

時時 所対料講持〆申

時所 問 〆問

時時 料問 所所講料 講
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市民パソコン講座　第Ⅱ期　受講生募集市民パソコン講座　第Ⅱ期　受講生募集 生涯学習課
☎53-2255

初めての人でも気軽に受講できるパソコン教室です。      
ベテランの講師がメイン講師となり、受講生２人に対して１人のサブ講師がサポートします。

時　間　月・金：午後１時30分～４時
　　　　土：午前９時～11時30分
場　所　神明公民館（月・土：パソコン室、金：会議室）
対　象　市内在住または在勤の人
定　員　各講座10人程度（定員になり次第締め切ります。）
※各コースとも申し込みが３人に満たない場合は開講しません。

申込方法　申込番号、氏名、年齢、住所、電話番号、パソコン持ち込みの
有無を記載し、往復はがきでお申し込みください。また、ＰＣフ
レンドホームページからも申し込みできます。詳しくは、ＰＣフ
レンドホームページ(http://pcfriendsabae.web.fc.com/)を
ご覧ください。

申込・問合先　〒916-8666　生涯学習課(住所記入不要）　☎53-2255

7月4日・11日・25日・8月1日（月曜日：４回）   6月29日（水）700円
ワード入門（★★）
基本・名札作成・はがき作成・チラシ作成10

11

12

14

15

16

17

18

19

13

講　　座　　日 申込締切 テキスト代金

6,000円

8月8日（月曜日：１回　15：30まで）   8月  1日（月）無　料1,000円

7月15日・22日・8月5日・12日（金曜日：４回）   7月  7日（木）500円
インターネット（★★）
検索・コースの決定・宿泊予約・旅行計画

エクセルグラフ（★★★）
基本的なグラフ・棒グラフ・円グラフ・編集

キッズ①（★）
おえかき・シール作り

キッズ②（★）
めいし・なふだ作り

デジタルカメラ（★★）
写真の取り込み・ペイント・ムービー作成

エクセル関数（★★★★）
基本・検索/行列関数・論理関数

6,000円

8月20日・27日・9月3日・17日（土曜日：４回　9：00～）   8月11日（木）700円6,000円

エクセル入門（★★）
基本・データの入力・データの編集 9月5日・12日・26日・10月3日（月曜日：４回）   8月29日（月）700円6,000円

windows（★★）
基本・スタート画面とデスクトップ画面 9月16日・23日（金曜日：２回）   9月  8日（木）300円3,000円

ワード入門（★★）
基本・名札作成・はがき作成・チラシ作成 9月30日・10月7日・14日・21日（金曜日：４回）   9月21日（水）700円6,000円

ワード初級（★★★）
文書作成・箇条書き・表作成・図の挿入 9月24日・10月1日・15日・22日（土曜日：４回　13：00～）   9月15日（木）700円6,000円

8月22日（月曜日：１回　15：30まで）   8月  1日（月）無　料1,000円

キッズ③（★）
プログラミング 8月29日（月曜日：１回　15：30まで）   8月  1日（月）無　料1,000円

8月19日・26日・9月2日・9日（金曜日：４回）   8月11日（木）700円6,000円

7月16日・23日・8月6日・13日（土曜日：４回　9：00～）   7月  7日（木）700円6,000円

受講料講座名・内容申込№

※1　申込No11・14・17・19（金）は、ノートパソコンを持ち込みの人のみ受講可能です。持ち込みパソコンは、Windows7・office2010でも対応
　　  します。
※2　月曜日・土曜日の講座において、当会のパソコンは、Windows8.1・office2013を使用します。     
※3　各コースの受講料・教材費は前納してください。欠席等で受講できなかった場合には料金返却はありませんが、希望により補講を行います。 
※4　No.13　キッズ講座は、13：30～15：30。３回のうち１回のみ、あるいは複数回でも受講できます。１回ごとに1,000円をお支払いください。

★：初心者　★★：ローマ字で日本語入力ができる人　★★★：両手でキー入力ができる人 

（この講座は、提案型市民主役事業化制度で採用された市民グループ「ＰＣフレンド」が行います。）

時　　間　午前９時30分～（※午前11時～）
場　　所　アイアイ鯖江
対　　象　市内在住で食に興味があり、地域栄養改善活動に
　　　　　参画できる人
定　　員　20人

参加負担金　1,500円(テキスト代など)
申込締切　　７月15日（金）
○養成講座の受講時間は28時間です。20時間以上で修了証書を
交付します。

○都合により日程を変更する場合があります。

健康課　☎52-1138食生活改善推進員養成講座の募集

◆開講式　◆オリエンテーション　◆国民の健康状態と健康づくり

◆グループ学習（今までの復習等）　◆閉講式（修了証書交付）
◆健康メニュー（実習）

◆栄養実習（子どもに人気のメニュー など）
◆食と健康・福祉フェア（食生活改善推進員コーナー見学）

◆適正なエネルギー摂取を体験（地域で実施される ①健康バイキング ②健康食実習）
◆健康づくりと生活習慣病予防

  7月28日（木）
講　　　座　　　内　　　容日　　　程

年数回開催している講演会

※11月24日（木）　
平成29年3月16日（木）

【参　加　自　由】

食生活改善推進員研修会
10月予定

①・②どちらかに参加

　食べる楽しみを通して、自分のからだや健康に関心を持ち、栄養改善の正しい知識を習得して、地域栄養改善活動に
参画してみませんか。

◆食生活の現状と最近の話題　◆食事診断結果　◆ペーパーバイキング  8月25日（木）
◆健康と栄養について　◆生活習慣病予防  9月  9日（金）
◆くらしの中の食品衛生　◆運動と食のバランス  9月30日（金）
◆食事バランスガイド（ライフステージごと）　◆献立の立て方、食品成分表の使い方10月28日（金）
◆生活習慣病予防について（食事のポイント）　◆献立作成・カロリー計算11月11日（金）
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福井高専公開講座
オリジナル栞をつくろう2016
　金属チタン板を着色させラミネートフィルムでパウチして
栞を作ります。
日　時　７月23日（土）　午後1時～ 3時
定　員　中学生：10人
申込締切　７月14日（木）

小中学生夏休み科学教室（小学生コース）
日　時　７月31日（日）
　　　　午前９時30分～午後３時30分（昼食１時間）
定　員　小学３～６年生のお子さんとその保護者：15組
内　容　「バナナからＤＮＡを取り出そう」
　　　　「フライングチューブ」
申込締切　７月21日（木）

小中学生夏休み科学教室（中学生コース）
日　時　７月31日（日）　
　　　　午前９時30分～午後３時30分（昼食１時間）
定　員　中学生：８人
内　容　「３Ｄプリンターでモデリングを体験しよう」
　　　　「簡単プログラミングを学んでみよう」
申込締切　７月21日（木）

作って飛ばそう紙コプタ
　工作用紙を利用した紙コプタの作成に挑戦し、最後に
コンテストを行ってどの紙コプタが一番良いか競争します。
日　時　８月７日（日）　午後1時30分～４時30分
定　員　小学生～中学生：20人
　　　　（小学校低学年は保護者の人と一緒にご参加ください）
申込締切　７月28日（木）

簡単！マイコンでプログラミング
　本校の卒業生が開発したIchigoJamというマイコンを使
って、簡単なプログラミングに挑戦してみましょう。
日　時　８月７日（日）　午後1時30分～４時30分
定　員　中学生：８人
申込締切　７月28日（木）

多面体を作ろう
　正多面体とは何かについて、実際に制作をしながら考え
ます。多面体の頂点、辺、面の数の関係について学んだり、
展開図を考えたりします。
日　時　８月７日（日）　午前10時～正午
定　員　小学４年生～中学生：10人（保護者同伴可）
申込締切　７月28日（木）

中学生のための社会講座
　　　　　ー高専の入試問題で学ぼうー
　ユニークな出題が多い高専の社会入試問題を素材に講義
や演習を通して、興味や関心を広げてみましょう。
日　時　８月７日（日）・８日（月）
　　　　午前10時～午後３時（昼食１時間）※８日は正午まで
　　　　※２日間セットでの講習です
定　員　中学３年生：30人
申込締切　７月28日（木）

ふしぎなでんき～電気実験の自由研究
　「ふしぎな電気」の正体について、高専に備えられている
さまざまな装置を使って実験してみましょう。
日　時　８月20日（土）　午前10時～午後４時（昼食１時間）
定　員　中学生：10人
申込締切　７月25日（月）

中学生のための作文講座
　600～800字程度でまとまった文章を書くための基本的
な知識を学び、実地練習を通して、文章を書くことに慣れ
てみましょう
日　時　８月11日（木・祝）　午前10時～午後２時（昼食１時間）
定　員　中学３年生：15人
申込締切　８月３日（水）

場　　所　福井工業高等専門学校
参 加 費　無料
申込方法　電話でお申し込みください。
　　　　　※定員になり次第締め切ります。
申込・問合先
　　　　　福井工業高等専門学校総務課　☎62-1881

夏休み！まなべで学べツアー夏休み！まなべで学べツアー夏休み！まなべで学べツアー
　鯖江藩間部家の始祖間部詮房公が祀られている越後
(新潟県)村上を訪問し、間部家のルーツを学ぶツアーで
す。勤勉誠実で、領民を大事にし、教育や文化芸術を
充実させようとした詮房公。その願いや施策は歴代鯖
江藩主にも脈々と受け継がれています。
　間部家のルーツひいては鯖江市誕生のルーツをたど
り、ふるさと鯖江に興味を持つとともに、さらなる誇
りを感じてもらうことを目的として実施します。

日　　程　８月27日（土）・28日（日）
対　　象　市内在住者
　　　　　（小学３年生以下の場合は保護者同伴）
定　　員　20人
行 き 先　浄念寺・おしゃぎり会館（村上市郷土資料

館）・村上歴史文化館・重要文化財 若林家住
宅・村上城跡・イヨボヤ会館(予定)　など

料　　金　大人14,000円　子ども10,000円
申込方法　電話でお申し込みください。
申込受付時間　月・水～土曜の午前９時30分～午後2時30分
申込・問合先　（特活）平成謙光舎 事務局　☎52-2225

提案型市民主役事業（まなべ学講座）
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楽
し
く
続
け
ら
れ
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
普
及
事
業

　

午
後
の
ひ
と
と
き
、
コ
コ
ロ
と
カ
ラ
ダ
を

リ
セ
ッ
ト
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
リ
ク
エ
ス
ト

の
一
番
多
か
っ
た
午
後
の
講
座
＆
ヨ
ガ
を
組

み
合
わ
せ
た
待
望
の
講
座
で
す
。
夏
の
暑
さ

を
忘
れ
さ
せ
る
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　
　
７
月
７
日
〜
28
日
の
毎
週
木
曜
日　

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

　
　

ア
イ
ア
イ
鯖
江

　
　

ヨ
ガ

　
　

健
康
運
動
指
導
士　

　
　
　

山
崎　

知
代
美 

氏

　
　

18
歳
以
上
の
市
民
ま
た
は
市
内
の
事
業

　

所
等
に
勤
務
す
る
人

　
　
20
人

（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。）

　
　

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
　

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
運
動
し
や
す
い
服
装

※
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
を
持
っ
て
い
る
人
は
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

健
康
課　

☎ 

52 

１
１
３
８

　

無
料
で
参
加
で
き
る
「
カ
イ
ロ
骨
盤
体

操
」教
室
を
開
催
し
ま
す
。こ
の
教
室
で
は
、

誰
で
も
で
き
る
簡
単
な
血
流
を
良
く
す
る

体
操
を
行
い
ま
す
の
で
、
終
わ
っ
た
後
は

体
も
心
も
す
っ
き
り
す
る
こ
と
間
違
い
あ

り
ま
せ
ん
。
会
場
に
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ

い
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　　

７
月
７
日
・
14
日
・
21
日

　
　

午
前
10
時
30
分
〜

※
全
て
木
曜
日
で
す
。

　
　

鯖
江
公
民
館

　
　

石
田　

加
奈
恵 

氏

　

　（
特
活
）
さ
ば
え
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　
　

☎ 

51 

８
６
１
８

　

登
山
塾
３
回
目
は
、
標
高
492
ｍ
の
杣
山

登
山
で
す
。
登
山
に
興
味
や
関
心
の
あ
る

人
は
、
親
子
、
高
齢
者
、
ど
な
た
で
も
ご

参
加
く
だ
さ
い
。
現
地
集
合
で
す
。

　
　
７
月
24
日
㈰

　
　

午
前
９
時
〜
午
後
１
時

集
合
場
所
　
阿
久
和
（
杣
山
）
駐
車
場
に

　
　
　
　

現
地
集
合

指
導
者
　
鯖
江
山
岳
会
理
事
長

　
　
　
　
　

竹
澤　

英
世 

氏

　
　

弁
当
、水
筒
、お
や
つ
、タ
オ
ル
、帽
子
、

　

テ
ィ
ッ
シ
ュ
、
着
替
え
、
ス
ト
ッ
ク

　
（
必
要
な
人
の
み
）

　
　

電
話
ま
た
は
F
A
X
で
お
申
し
込
み

　

く
だ
さ
い
。

　
　

７
月
20
日
㈬

申
込
・
問
合
先

　
　

夢
み
ら
い
館
・
さ
ば
え

　
　

☎ 

51 

１
７
２
２　

 

51 

７
８
３
０

※
詳
し
く
は
夢
み
ら
い
館
・
さ
ば
え
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

大
人
の
部
活

〜
午
後
の
ヨ
ガ
〜

夢
み
ら
い
登
山
塾

リ
ス
タ
ー
ト
フ
レ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ

事
業
の
ご
案
内

　読書感想文の書き方講座を開催します。
お気に入りの本で、感想文を書くコツを
教えてもらいましょう。

日　時　８月６日（土）
　　　　①１・２年の部
　　　　　10：30～ 11：30
　　　　②３～６年の部
　　　　　14：00～ 15：00
場　所　文化の館
対　象　市内の小学生
　※１・２年生は必ず保護者同伴
講　師　鯖江市学校図書館部会の先生　
参加費　無料
申込方法　図書館にある申込用紙に記入
　の上、図書館カウンターまで提出して
　ください。
※申し込み多数の場合は、抽選になります。
申込締切　７月10日（日）まで

読書感想文
　おたすけ教室

文化の館　☎52-0089
　いろいろな分野の体験ができる文化芸術体験プログラムを開催します。
お昼休みには、館内の展示をゆっくりご覧ください。
日　時　７月24日（日）　午前９時30分～午後２時30分（受付　午前９時～）
　　　　※午前のみの体験も可能です。
場　所　まなべの館
対　象　市内保育園・幼稚園児(年長児)・小学生・中学生
　　　　※保育園・幼稚園児・小学1年生は保護者同伴でお願いします。
定　員　250人
内　容　オープニングパフォーマンス　はぴねすダンス
　　　　体験　次の①～④のエリアでワークショップを体験
　　　　　　　（それぞれ１時間程度の体験）

参加費　子ども：300円
持ち物　お弁当・水筒・持ち帰り袋
申込締切　７月13日（水）

申込・問合先　文化課　☎53‐2257

平成28年度文化芸術体験プログラム平成28年度文化芸術体験プログラム

｢まなべＤＥわくわく！！アートフェスタ2016｣
参加者募集！！

｢まなべＤＥわくわく！！アートフェスタ2016｣
参加者募集！！

｢まなべＤＥわくわく！！アートフェスタ2016｣
参加者募集！！

①芸術エリア
　アート鑑賞ワークショップ、アニメ制作、アルミのキーホルダーづくり
②伝統芸能・生活文化・工学エリア
　苔玉づくり、狂言体験、エンジニア体験
③伝統工芸エリア
　染め体験、ミニ椅子づくり、漆体験
④歴史・自然エリア
　水鉄砲づくり、勾玉づくり、化石レプリカづくり

まがたま

時

申 時時持 所〆 講問

所対 内講定申持問

そ
ま
や
ま
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　　 　健康づくり標語募集！！」

　夏休み期間中に行われる

ラジオ体操の場は、子ども

たちと顔を合わせる絶好の

機会です。地域の皆さんも

積極的にラジオ体操に参加

し、子どもたちとの交流を

深めましょう。

　第１弾　“いつもの生活に
　　　　　　  手軽に野菜をプラスしよう！”

日　時　７月18日（月・祝）
　　　　午前７時30分 ～10時30分 ※小雨決行
　　　　（受付 午前７時～）
場　所　西山公園中央広場
対　象　市内に住む幼児～小学生６年生までの
　　　　お子さんとその家族
定　員　３０人程度

参加費　無料
持ち物　帽子、汗拭きタオル、お茶等の水分
申込方法　電話でお申し込みください。
申込締切　７月８日（金）
申込・問合先　健康課　☎52-1138
主　催　元気さばえ健康プロジェクト実行委員会

7時30分～　健康チェック、オリエンテーション　
7時45分～　西山公園ウォーキング「家族で歩こう散
　　　　　　歩道コース」　 西山公園全体をぐるっと
　　　　　　回れるコース（距離　約1.7ｋｍ）です。
　　　　　　途中、鯉のいる池や動物園にも立ち寄り
　　　　　　ます。消費カロリー　約120kcal
9時30分～　野菜ソムリエによる野菜についてのミニ講座
　　　　　　手軽な野菜のとり方や食を通した身体づ
　　　　　　くりのポイントについて、家族で楽しく
　　　　　　学びましょう。

1 あいさつをしましょう。

２ 大人が積極的に参加しましょう。

３ 子どもたちの名前を覚えましょう。

市民ラジオ体操デー市民ラジオ体操デー市民ラジオ体操デー
地域のみんなでラジオ体操!！ そ　　の　　他会　　場地 区 日　　時

７月16日（土）
　午前７時～

７月16日（土）
　午前７時～

７月16日（土）
　午前７時～

※上記時間は体操開始時間です。

７月16日（土）
　午前７時～

７月24日（日）
　午前６時30分～

７月17日（日）
　午前６時15分～

７月23日（土）
　午前６時30分～

７月23日（土）
　午前６時30分～

７月16日（土）
　午前６時30分～

７月23日（土）
　午前７時～

小雨決行（雨天中止）
ラジオ体操1級指導士
宮本真由美氏による指導

鯖　江

新横江

神　明

中　河

片　上

立　待

吉　川

豊

北中山

河和田

西山公園芝生広場

問合先 生涯学習課　☎53-2256

雨天時中河公民館体育館

雨天中止
体操後、親子草とり

雨天中止
体操後、110番の家を確認

雨天中止
体操後、あいさつ運動実施

体操後、ゲーム遊び

雨天時小学校体育館
体操後、親子清掃活動

雨天時小学校体育館

雨天時小学校体育館

雨天時小学校体育館

神明小学校グラウンド
鳥羽小学校グラウンド

河和田小学校
グラウンド

北中山小学校
グラウンド

鯖江東小学校体育館

豊 小 学 校
グラウンド

吉川小学校
グラウンド

中河小学校
グラウンド

片上小学校
グラウンド

立待小学校
グラウンド

主　唱　青少年健全育成鯖江市民会議

「健康づくり推進条例制定記念・
　　 　健康づくり標語募集！！」
「健康づくり推進条例制定記念・
　　 　健康づくり標語募集！！」

西山公園ウォーキング
　　　　　　コラボ企画
西山公園ウォーキング
　　　　　　コラボ企画

　家族や友達などみんなで健康な生活について考えてみま
しょう。
　健康づくりをテーマに健康の大切さや、健康づくりの取
り組みなどを呼びかける内容を表現した標語を募集します。
分かりやすく親しみやすい内容であれば字数は問いません。
　皆さんのご応募をお待ちしています！
　※健康づくり推進条例につきましては、広報さばえ5月号12ペー
　　ジをご覧ください。

応募条件　“健康づくり”　をテーマにしたもの
　　　　　 ※１人何点でも応募できます。
応募資格　市内在住者(年齢を問いません。)
応募方法　応募様式は、自由(はがき、Eメールなど)です。
　　　　　記載内容は、必ず、住所、氏名、年齢、電話番号、
　　　　　標語を記入してください。
　　　　　　※応募の際に記載した個人情報は、コンクールの目的
　　　　　　　以外には使用しません。
　　　　　　※Eメールによる応募の際は、件名を「健康づくり標
　　　　　　　語コンクール」としてください。
応募締切　８月３１日（水）必着
　　　　　　審査および発表　審査により市長賞１点、優秀賞１点、
　　　　　　佳作３点を選考します。作品は、市ホームページで公
　　　　　　表します。また、１０月９日(日)に開催する「さばえ
　　　　　　食と健康・福祉フェア」において表彰します。　　　
　　　　　　応募者全員に、参加賞を贈呈します。

応募・問合先　健康課（アイアイ鯖江内）
　　　　　　　〒916-0022　水落町２丁目30－１
　　　　　　　☎ 52－1138　   52－1116
　　　　　　　　 SC-Kenko@city.sabae.lg.jp
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参加者
募集

福祉施設訪問
夏休み体験ツアー

平成28年度企画展示

幕末・明治写真展
̶レンズがとらえた歴史の残像̶

第41回動物愛護に関する標語コンクール
　　　　　　　　～動物愛護に関する標語を募集します～

　夏に向けて、熱中症になる人が増えてきます。熱中
症の予防には、『こまめな水分補給』と『暑さを避ける』
ことが大切です。また、熱中症は室内でも多く発生し
ており、夜でも注意が必要です。
　一人一人が、熱中症予防の正しい知識をもち、予防
を呼び掛け合いましょう。

❶室内でも、外出時でも、のどの渇きを感じなくても、
こまめに水分補給をしましょう。

❷暑さを避けましょう
　・すだれやカーテンで直射日光を防ぎ、風通しを良

　くしましょう。
　・室温28℃を超えないように、エアコンや扇風機を
　上手に使いましょう。

❸服装にも工夫しましょう
　・通気性の良い、吸湿・速乾性のある衣服を着用しま
　しょう。

　・外出時は、日よけ対策のために日傘や帽子を着用
　しましょう。

❹急に暑くなる日に注意しましょう
　・暑くなり始め、急に暑くなる日、熱帯夜の翌日は、
　体が暑さに慣れないため、特に注意しましょう。

熱中症に注意しましょう！！ 健康課　☎52-1138

【募集期間】　７月１日(金)～20日(水)
【応募方法】　西山動物園で配布する応募用紙、またははがきに住所、氏名、電話番号、年齢を記入して応募し

　てください。1人1点のみとします。
　　　　　　※優秀作５点は中央審査に送ります。中央審査の上位入賞者は、９月に
　　　　　　　東京で開かれる動物愛護週間中央行事に招待されます。
【応募・問合先】　西山動物園「動物愛護標語募集」係
　　　　　　　　〒916－0027　桜町３丁目８－９　?52-2737

日　　時　７月26日（火）
　　　　　午前９時45分～午後２時45分
　　　　　（昼食は各自で用意してください）
訪 問 先　光道園（和田町）
募集人員　親子30人（市内の小学生と保護者）
参 加 費　無料
申込方法　電話またはFAXで、氏名、住所、電
　　　　　話番号をお知らせください。
　　　　　※申し込み多数の場合は抽選
申込締切　７月15日(金)　午後５時まで
問 合 先　鯖江市社会福祉協議会
          ?51-0091　N51-8079

熱中症を防ぐために

第41回動物愛護に関する標語コンクール
　　　　　　　　～動物愛護に関する標語を募集します～
第41回動物愛護に関する標語コンクール
　　　　　　　　～動物愛護に関する標語を募集します～
動物愛護週間行事の一環として動物愛護精神の普及啓発を図ります。

【日程】　７月１日（金）～10日（日）
　　　　※４日（月）は休館日です
【場所】　まなべの館１階展示ホール２
【講演・解説】
　・記念講演　７月２日（土）
　　　　　　　午後２時～４時 (２階演習室) 
　　　　講師　東洋大学文学部史学科教授　岩下  哲典 氏
　　　　演題　「幕末写真大名のはなし̶西洋文明の受容と写真

　　の見方̶」
　・展示解説　７月３日（日）・10日（日）
　　　　　　　午後２時～２時30分(１階展示ホール２)
【入館料】　無料　※常設展示は大人１００円
【問合先】　文化課　?51-5999

福祉施設訪問
夏休み体験ツアー
福祉施設訪問
夏休み体験ツアー

平成28年度企画展示

幕末・明治写真展
̶レンズがとらえた歴史の残像̶

平成28年度企画展示

幕末・明治写真展
̶レンズがとらえた歴史の残像̶

東海道小田原宿
（放送大学附属図書館蔵）

　障がい者への理解を深め、心のバリアフリー
を推進することを目的に実施します。親子で福
祉施設の見学や体験学習に参加してみませんか。

　鎖国の終焉を経て、西洋の先進技術の
導入が図られた幕末・明治期、鯖江では
老中間部詮勝や明治大学創始者矢代操を
輩出し、日本は着実に新しい時代に向か
って進んでいきました。
　近世と近代、時代のはざまに生きた人々
は、何を眺め、どのように日々の生活を
送っていたのでしょうか。レンズがとら
えた在りし日の日本の姿をご覧ください。



講
座
・
教
室

催
し
・
展
示

お
知
ら
せ
・

そ
の
他

健
康
・

ス
ポ
ー
ツ

子
育
て

行
　
政

シ
ニ
ア
・

シ
ル
バ
ー

相
　
談

広報さばえ　2016.723

　
　

文
化
の
館　

喫
茶
室
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の
中
で
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独
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文
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し
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涼 
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の
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で
す
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８
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午
前
９
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〜
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会
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多
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漢
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題
の
中
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選
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だ
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。
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１
０
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）

　
　

７
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※
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で
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せ
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放
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希
望
を
か
な
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て
く
だ
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。
入
学
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な
い
、
文
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省
・
総
務
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所
管
の
国
立
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通
信
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全
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で
約
９
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学
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で
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ン
タ
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ネ
ッ
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マ
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ー

ス
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生
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学
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に
最
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※
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し
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ホ
ー
ム
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ー
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を
ご
覧
く
だ
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日
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景
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あ

る
作
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ま
た
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東
京
二

科
本
展
の
入
選
作
品
も
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り
ま
す
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で
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ひ
ご
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だ
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い
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５
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※
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後
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ル
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ー
カ
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象
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前
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※
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ま
な
べ
の
館 

展
示
ホ
ー
ル
１
・
２

　
　
無
料

　
　

ま
な
べ
の
館　

☎ 

51 

５
９
９
９

題
名
　「
ソ
フ
ト
ボ
ー
イ
」

　　

７
月
16
日
㈯

　
　

午
後
１
時
20
分
〜

　
　
（
開
場　

午
後
１
時
15
分
〜
）

　
　

文
化
の
館　

２
階
多
目
的
ホ
ー
ル　

　

高
校
最
後
の
夏
、
将
来
に
思
い
を
め

　

ぐ
ら
せ
て
い
た
オ
ニ
ツ
カ
の
元
に　

　
「
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
で
全
国
大
会
ば
い

　

っ
!!
ヒ
ー
ロ
ー
に
な
る
＆
モ
テ
る
」

　

と
不
純
な
動
機
で
幼
な
じ
み
の
ノ
グ

　

チ
が
誘
い
に
く
る
。
し
か
し
集
ま
っ

　

た
の
は
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
も
で
き
な

　

い
素
人
集
団
。
な
ん
と
か
チ
ー
ム
が

　

ま
と
ま
り
か
け
た
時
、
あ
る
ト
ン
デ

　

モ
な
い
事
実
が
判
明
…
。

　
　

(

１
時
間
54
分)

(

２
０
１
０
年
/
日
本)

出
演
　
永
山
絢
斗
、
賀
来
賢
人
、
波
瑠
、

　
　

大
倉
孝
二　

ほ
か

　
　

無
料

※
最
初
の
10
分
間
は
福
井
ビ
デ
オ
映
像
ク

ラ
ブ
制
作
の
郷
土
ビ
デ
オ
を
上
映
し
ま

す
。

　
　

文
化
の
館　

☎ 

52 

０
０
８
９

題
名
　「
ア
イ
ス
ラ
ン
ド
の
歴
史
と
自
然
」

　
　

７
月
21
日
㈭

　
　

午
後
７
時
〜
９
時

　
　
（
受
付　

午
後
６
時
30
分
〜
）

第
39
回
二
科
会
写
真
部

福
井
支
部
展

映
像
シ
ア
タ
ー

「
第
32
回
さ
ば
え
市
民

音
楽
祭
」出
場
者
募
集

第
９
回
近
松
門
左
衛
門
顕
彰

吟
詠
・
歌
謡
吟
詠
コ
ン
ク
ー
ル

全
国
大
会
出
場
者
募
集

第
136
回
さ
ば
え
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

カ
フ
ェ 

第
五
回
艸
萌
展

く
さ
も
え
か
い

く
さ  

も
え

学
ぶ
理
由
は
十
人
十
色

放
送
大
学 

願
書
受
付
中

〆問 時所内

時所料料

講時 内内 所所 問問 料料〆

時所 問問

時時 料問 所内
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講
座
・
教
室

催
し
・
展
示

お
知
ら
せ
・

そ
の
他

健
康
・

ス
ポ
ー
ツ

子
育
て

行
　
政

シ
ニ
ア
・

シ
ル
バ
ー

相
　
談

「鯖江の創業応援フェアー」開催

市民プールがオープンします
みんなで掛け声！ふるさとのきずな
　　　　みんなでかけ声！ふるさとのなかま

第43回　さばえやっしきまつり第43回　さばえやっしきまつり

　昭和 49年から開催されている「やっしきまつり」も
今年で 43回目を迎えます。鯖江の伝統ある「やんしき
おどり」を中心に、夏のひとときを楽しく過ごしませんか。
皆さんのお越しをお待ちしています。

　起業する情熱とアイデアにあふれた創業者を応援するた
め、「鯖江の創業応援フェアー」を開催します。

日時　７月 30日（土）　16：00～21：00　※雨天決行
場所　西山公園お祭り広場周辺
内容　16：00～　さばえのYOSAKOI 乱舞
　　　17：00～　子どもやんしきおどりの練習・コンテスト
　　　18：00～　子どもやんしきおどりコンテスト表彰式
　　　18：30～　第43回さばえやっしきまつり
　　　　　　　　　オープニングセレモニー
　　　18：45～　伝統やんしきおどりスタート
　　　20：15～　お楽しみ抽選会

期間　７月１日（金）～８月 31日（水）
　　　※７月１日～20日までは土・日・祝のみオープン
　　　・土曜日：午後１時～５時
　　　・日曜日・祝日：午前 10時～午後５時
　　　※７月 21日～８月 31日までは毎日オープン
　　　・平日：午後１時～５時
　　　・土・日・祝：午前 10時～午後５時　
料金　３歳以上高校生以下　100円
　　　 一　般　　　　　　　200円
プールの種類　50ｍ、25m、幼児用プール

期間　６月 24日（金）～７月 27日（水）
場所　文化の館 1 階 エントランスホール
内容　創業を支援する補助メニュー紹介・創業者メッ
　　　セージのパネル展示や、文化の館所蔵の創業支
　　　援書籍の紹介をしています。

【問合先】さばえやっしきまつり実行委員会　
　　　　 山内 稔さん　☎090-7085-3415

【問合先】(一社 ) 鯖江市体育協会　☎42-8586

【問合先】中小企業等よろず相談所（商工政策課内）　☎53-2229

※市民屋台村（フードポート・
　ショッピングゾーン）は終日

　開催しています。

市民プールがオープンします市民プールがオープンします

「鯖江の創業応援フェアー」開催「鯖江の創業応援フェアー」開催

７月鯖江市関連の番組案内

たんなんスマイルTVチャンネル（091ch）土曜日一斉更新！

みんなが主役

毎週月曜日更新　月曜日～日曜日
午前7時30分　他４回放送FM79.1MHz

鯖江　　　　  通信

◎さばえほっと情報！
「平成28年度鯖江消防団消防操法大会」 2日～15日
「さばえ環境フェア2016～エコランドでわくわく体験～」 16日～29日

◎ニュース＆トピックス たん９
○みせばん　「旨い魚 かんすけ」 16日～22日
　　　　　　「犬の美容室 ハッピー」 30日～8月5日

◎週替わりプログラム
○幸福のカタチ
　「第1回挑戦することでまちを幸せに！市民主役のまちづくり鯖江」 2日～8日
○黒沢博の歌チカラ♪　「鯖江市吉川地区 編」 23日～29日
○わたしたちのまちってどんなところ?!
　「キラリと光るものづくり　職人さんってかっこいい！」 30日～8月5日

◎Ｊｒ．＋[ジュニアプラス]　

◎丹南キッズ

「みんなで踊ろう！新横江地区「キッズダンス」」 2日～8日
「力を合わせて共同生活　北中山公民館 合宿通学」 16日～22日

「進徳幼稚園」 9日～15日

◎土曜の朝は まいどわいど生放送

※番組は予告なく変更されることがありますので、ご了承ください。
※詳しい番組案内は、丹南ケーブルテレビガイドなどをご覧ください。

　毎週土曜日の朝、地域の催しやお得情報、生中継ではイベント会場や
話題のスポットから賑わいをお届けしてます。
「さばスタでハッピーバースデー★」
7月生まれのみなさん、午前10時30分までにさばえスタジオ（市民
ホールつつじ1階）に集合してください。

と
な
り
の
街
か
ら

と
な
り
の
街
か
ら

　

講
師
の
坂
本
廣
子
さ
ん
は
、Ｎ
Ｈ
Ｋ
教
育
テ
レ

ビ
「
ひ
と
り
で
で
き
る
も
ん
」
の
生
み
の
親
で
、

食
育
の
第
一
人
者
。
体
感
料
理
教
室
「
キ
ッ
ズ
・

キ
ッ
チ
ン
」
は
、
本
物
の
学
力
向
上
の
切
り
札

と
し
て
注
目
を
集
め
て
い
る
。

　

幼
児
・
小
学
生
・
中
学
生
の
子
育
て
ま
っ
最

中
の
お
か
あ
さ
ん
、
お
と
う
さ
ん
、
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
る
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
を

は
じ
め
、
子
育
て
に
関
わ
る
み
ん
な
に
聞
い
て

ほ
し
い
。

日
時　

７
月
10
日
㈰　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

　
　
　

※
受
付 

午
後
１
時
〜　

場
所　

ハ
ー
ト
・
フ
ル
・
た
け
ふ(

福
祉
健
康
セ

　
　

ン
タ
ー)

多
目
的
ホ
ー
ル

申
込
締
切　

７
月
５
日
㈫

問
合
先　

越
前
市
健
康
増
進
課　

☎ 

24 

２
２
２
１

越
前
市
食
育
講
演
会

　

さ
ま
ざ
ま
な
色
や
質
感
な
ど
越
前
和
紙
の
奥

深
さ
を
実
感
で
き
る
作
品
展
で
す
。
百
を
超
え

る
作
品
が
ず
ら
り
と
並
び
、
会
場
を
彩
り
ま
す
。

日
時　

７
月
７
日
㈭
〜
24
日
㈰

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
６
時

場
所　

い
ま
だ
て
芸
術
館

入
館
料　

大
人(

高
校
生
以
上)

200
円　
　
　

　
　
　

小
中
生　

100
円

※「
卯
立
の
工
芸
館
」
の
入
館
料
も
含
む
。

問
合
先　

越
前
和
紙
の
里　

☎ 

42 

０
０
１
６

「
第
８
回
越
前
和
紙
七
夕
吹
き
流
し

コ
ン
テ
ス
ト
」作
品
展

「
1
歳
か
ら
包
丁
を
」

〜
生
き
る
力
の
料
理
力
を
つ
け
よ
う
〜

越
前
市
観
光
協
会

検
索

放送　毎週土曜日 ［生］午前10時～/［再］午後３時～、午後10時～
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７月

休 日 当 番 医 ※診察時間は午前９時～午後５時です。
※変更となる場合がありますので、市ホームページで確認の上、受診し
　てください。

健康課
☎52-1138

※時間はすべて受付時間です。

■3歳児　13:00～14:00
　12日㈫　対象：平成25年６月１日～13日生まれの子
　13日㈬　対象：平成25年６月14日～30日生まれの子
■1歳6カ月児　13:10～14:00
　19日㈫　対象：平成26年12月１日～10日生まれの子
　20日㈬　対象：平成26年12月11日～31日生まれの子

■すくすく育児相談　9：30～10：30
　  6日㈬　対象：７カ月～１歳頃のお子さん
　　　※臨床発達心理士による子育てミニ講座もあります。
　22日㈮　対象：０カ月～６カ月頃のお子さん、妊婦
■精神科医師による“心と体の不調”の夜間相談会
　13日㈬　17：30～20：30
　　対象：「眠れない」「疲れやすくだるい」「食欲がない」「お
   っくうだ」「やる気が出ない」「いつもイライラする」
   などの悩みのある人および家族
■臨床心理士による心の相談会
　27日㈬　14：00～17：00
　　対象：不登校、引きこもり、職場の人間関係や家族関係、
   自分の性格や生き方などに関する悩みのある人
■“お金の問題何とかしたい人”の夜間相談会
　  6日㈬　18：00～21：00
　　対象：借金問題等金銭面のトラブルやそれに伴う悩み
   のある人および家族
　　担当：消費生活センター相談員、臨床心理士

相談（予約制）

■健康診査・肺がん検診・大腸がん検診・肝炎ウィルス検診・
　前立腺がん検診・骨密度測定、ピロリ菌抗体検査 9：00～10：30
　  1日㈮　中河公民館 
　  5日㈫　石田下町公民館 
　  7日㈭　立待公民館 
　13日㈬　立待公民館 
　20日㈬　北中山公民館　
　27日㈬　豊公民館 
■胃がん検診（X線）　8：30～10：00
　  1日㈮　中河公民館 
　  5日㈫　石田下町公民館 
　  7日㈭　立待公民館 
　13日㈬　立待公民館 
　20日㈬　北中山公民館 
　27日㈬　豊公民館 
■子宮頸がん・乳がん検診（要予約）
　大腸がん検診　13：15～14：15
　  1日㈮　中河公民館
　13日㈬　立待公民館
　20日㈬　北中山公民館
　　　　　 　　※片上公民館から送迎バスが出ます。12：45発・13：20発　帰りは随時
　27日㈬　豊公民館

■アイアイ鯖江での健診（要予約）　〈場所〉アイアイ鯖江
　29日㈮
　　健康診査・肺がん検診・大腸がん検診・肝炎ウィルス検診・
　　前立腺がん検診・骨密度測定、ピロリ菌抗体検査 
 　　　8：30～10：00　　13：00～14：30※レディース健診

 胃がん検診（X線） 8：30～10：00
 子宮頸がん・乳がん検診 13：15～14：15
■日曜健診（要予約）　〈場所〉アイアイ鯖江
　24日㈰
　　健康診査・肺がん検診・大腸がん検診・肝炎ウィルス検診・
　　前立腺がん検診・骨密度測定、ピロリ菌抗体検査 
    8：30～10：00
 胃がん検診（X線） 8：30～10：00
 子宮頸がん・乳がん検診 8：30～  9：30

健康診査・検診

乳幼児健康診査

広瀬病院（旭町１丁目）
嶋田整形外科医院（五郎丸町）
木村病院（旭町４丁目）
品川クリニック（中野町）

☎51-3030
☎54-0500
☎51-0478
☎51-0011
☎51-2030
☎53-2511

3日（日）

10日（日）

公立丹南病院（三六町１丁目）
馬場医院（杉本町）
広瀬病院（旭町１丁目）
谷川病院（本町４丁目）

☎51-2260
☎51-1677
☎51-3030
☎51-4132
☎51-0593
☎51-0232

18日（月・祝）

高村病院（幸町１丁目）
くぼたクリニック（糺町）

17日（日）

24日（日）

斎藤病院（中野町）
皮膚科鈴木医院（長泉寺町１丁目）

31日（日）

〈場所〉アイアイ鯖江

〈場所〉アイアイ鯖江

いろいろな相談 ※いずれも祝日を除きます。

市民ホール（市役所1階）
〔市民窓口課　☎53-2270〕行 政 相 談 14日㈭

13:00～16:00

市民ホール（市役所1階）
〔女性活力・人権推進室　☎53-2214〕
※時間中電話相談あり

人 権 相 談 14日㈭
  9:00～12:00

消費生活センター（市役所2階）
〔市民窓口課　☎53-2204〕消費生活相談 毎週月～金曜日

  8:30～17:15

アイアイ鯖江
〔社会福祉協議会　☎51-0091〕

無料法律相談 4日㈪、25日㈪
13:30～16:30

心配ごと相談 12日㈫、26日㈫
13:30～15:00

アイアイ鯖江
〔婦人福祉協議会　☎52-1121〕
※問い合わせ対応は相談日のみ結 婚 相 談

12日㈫、26日㈫
13:30～15:30

アイアイ鯖江
〔社会福祉協議会　☎51-0091〕

6日㈬、20日㈬
19:00～21:00

10日㈰ ※対象：本人のみ
10:00～12:00

児 童 相 談 児童福祉課（市役所1階）
☎53-2224

女 性 相 談

夜間納税相談

毎週月～金曜日
  8:30～17:15

収納課（市役所1階）
☎53-2211

5日㈫、12日㈫、
19日㈫、26日㈫
17:15～20:00

ひとり親家庭相談

夢みらい館・さばえ
☎51-1722

子育て相談 予約制
※事前にお申し
　込みください。教 育 相 談

☎51-0783（鯖江こころの電話）
〔夢みらい館・さばえ　☎51-1722〕

子　育　て
電 話 相 談

こ こ ろ の
電 話 相 談

毎週月・水～土曜日
13:30～16:30

子育て支援センター
☎51-3527

毎週月～金曜日
  9:00～16:30

相談名 日　時 場所〔問合先〕 相談名 日　時 場所〔問合先〕
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明
治
五
年
（
一
八
七
二
）、
欧
米
に
も
負

け
な
い
国
づ
く
り
を
進
め
る
政
府
は
、
国
民

の
教
育
を
重
要
視
し
、
日
本
で
最
初
の
学
校

教
育
制
度
法
で
あ
る
「
学
制
」
を
発
布
し
ま

し
た
。
こ
れ
を
機
に
鯖
江
市
域
で
は
二
八
校

の
小
学
校
が
創
立
さ
れ
、
身
分
・
性
別
を
隔

て
な
い
教
育
が
始
ま
り
ま
し
た
。
し
か
し
、

学
費
を
租
税
と
み
た
り
、
一
家
の
働
き
手
で

あ
る
子
ど
も
を
家
か
ら
出
す
こ
と
を
渋
る
家

庭
も
多
く
、
就
学
率
が
九
割
を
超
え
た
の
は

四
〇
年
代
に
入
っ
て
か
ら
で
し
た
。

　
明
治
中
頃
に
は
教
育
勅
語
と
明
治
天
皇
の

御
真
影
が
各
学
校
へ
下
賜
さ
れ
、
天
皇
尊
崇

の
基
盤
が
培
わ
れ
て
い
き
ま
し
た
。
ま
た
、

三
六
連
隊
を
鯖
江
に
迎
え
る
と
、
惜
陰
小
学

校
で
は
現
役
軍
人
に
よ
る
兵
式
体
操
の
授
業

が
始
ま
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
子
ど
も
た
ち

は
「
報
国
尽
忠
の
志
操
」
を
養
成
す
る
た
め
、

応
召
兵
士
の
見
送
り
や
戦
死
者
の
葬
儀
に
も

動
員
さ
れ
て
い
き
ま
し
た
。

　「
富
国
強
兵
・
殖
産
興
業
」
の
ス
ロ
ー
ガ

ン
の
も
と
導
入
さ
れ
た
新
し
い
教
育
制
度
は
、

子
ど
も
た
ち
に
平
等
に
勉
学
の
機
会
を
与
え

る
と
同
時
に
、
近
代
国
家
づ
く
り
の
戦
略
に

も
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
っ
た
の
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　（
文
化
課
　
藤
田
　
彩
）

第260回

鯖
江
の
近
代
史
と
歩
兵
第
三
六
連
隊
（
八
）

富
国
強
兵
と
教
育
制
度
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全国最優秀賞受賞！
「とび口の柄の形状改良について」
平成 27年度消防機器の改良及び開発並びに消防に関する論文

　この消防機器の改良及び開発並びに消防に関する論文は、消防職員の
資質の向上と消防の発展に寄与することを目的に、（一財）全国消防協会
が毎年募集しており、昨年は全国から133作品の応募があり、その中か
ら3人の提案が見事最優秀賞に選ばれました。
　「とび口」とは、破壊、障害物除去などの消防活動に不可欠な器具とし
て高い頻度で使用され続けています。しかし、「とび口」を使用する作業
は決して楽なものではないため、消防隊員に掛かる負担を格段に軽減し、
安全な活動が行える「とび口」の柄の形状を考案し改良することに成功し
ました。従来は柄の部分が一直線のため、持った時に手首の角度が不自
然になり、強く握りにくいため、引き寄せたり押し込み動作では滑りや
すいというものでした。しかし、今回の改良で柄を波型にすることで、
自然な手首の角度になり、力が入れやすく厚手の手袋でも滑ることなく、
引き寄せたり押し込む動作が容易にできるというものです。実証実験で
は、従来品と比較して、張力では10kg以上、作業効率も最大4倍以上の
仕事量を得るなど目を見張る結果が得られました。以上の点が評価され
ての受賞となりました。

　器具の改良を提案した3人は、「消防活動において、最も留意しなければならないのは、安全管理の徹底
です。安全管理上、活動時間の短縮と隊員の疲労軽減は最も効果的で、配慮すべき点であるので、今回考
案した器具の改良がその一翼を担えると確信しています」と話していました。
　消防職員の皆さんは、自分たちに課せられた日々の責務の中で、業務改善にも取り組んでいます。この
ようなことから、私たち市民の安全・安心は守られているんですね。

問合先　鯖江・丹生消防組合消防本部総務課　☎54-9110

受賞者
鯖江・丹生消防組合消防本部
　消防司令　　山　本　晃　弘さん
　消防司令補　関　　　竜　也さん
　消防司令補　直　井　馨一郎さん

　

大正6年頃の惜陰尋常高等小学校（『鯖江町写真帳』）

牧野消防組合管理者に笑顔で受賞を報告する、
山本さん、関さん、直井さん(左から)

柄を波型に改良したとび口（写真手前）と柄が
一直線の従来型のとび口。

ご 

し
ん
え
い

か  

し

き
ょ
う
い
く
ち
ょ
く
ご
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