
地域が抱える問題・課題について考えよう

山手GLP SDGs探究スタディツアー
「SDGsを原動力とした地方創生の実現」に向け、地方自治体が掲げた目標に対して取り組みの先進的な事例
を抽出し、「SDGs未来都市・自治体モデル」を内閣府が選定しました。
持続可能なまちづくりや地域活性化に向けて取り組みを推進するに当たり、SDGsの理念に沿って進める
ことにより政策全体の最適化、地域課題解決の加速化という相乗効果が期待でき、地方創生の取り組みについ
て一層の充実・深化につなげることができるため、SDGsを原動力とした地方創生を推進しています。
本スタディツアーは、各自治体が推進するSDGｓの取り組みを見学・体感し、地域が抱える問題・課題について
探究しながら、ロジカル・クリティカルな思考力・創造力を身に付けるとともに、他者協働の重要性などを学んで
いただきます。
ご自身の将来のことを考えながら、未来への準備をしてみませんか？

③沖縄県国頭村

やんばる地域の課題について考える
研修日程：2022年8月8日(月)～8月13日(土)

※中面の参加条件を必ずお読みください

福井県・鯖江市

徳島県・上勝町

鯖江市単独で見ると、女性の社会進出率は世界的にもトップレベル
とされている北欧よりも上を行っていると言われています。
女性の社会進出が遅れている日本国内の特殊な事情を考えると
ともに、鯖江が世界と同レベルの女性活躍環境が整っているのは
何故か？などを考察します。
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沖縄本島の最北部。「やんばる」と呼ばれるエリアは固有種の植物が
入り混じる独特の地域です。2021年にこの地域を含めたエリアが
世界自然遺産に登録されました。このエリアに住む方々は自然と共
生しながら暮らしています。自然とともに暮らしている生活環境を
体験しながら、住み続けるための仕組みを考えます。

沖縄県・国頭村

©OCVB

②福井県鯖江市
ジェンダー平等について考える

研修日程：2022年8月4日(木)～6日(土)

人口1,500人程度の小さな町で、2003年に全国の自治体として
はじめて「ゼロ・ウェイスト宣言」を発表。ゴミを出さない町を目指す
取り組みの数々は注目を集め、メディアの取材や国内外からの視察
が相次ぐように。
ゼロウェイスト（ゴミ問題）に特化し、サスティナブルと街づくりの
関係性について考察します。

①徳島県上勝町
循環型まちづくりのしくみを考える

研修日程：2022年8月1日(月)～3日(水)

研修先



「女性のエンパワーメントが地域を変える」

福井・鯖江市 ジェンダー平等について考える3日間

日次 スケジュール
食
事

宿泊地
（ﾎﾃﾙ名）

8/4
（木）

羽田空港ご集合
羽田空港 9:00～9:30頃出発 ✈ ✈ 小松空港 10:00～10:30頃到着

貸切バスで鯖江市へ移動（移動距離：約60km/約1時間）
（途中昼食）

13：00 めがねミュージアム到着 研修開始
・さばえSDGs推進センターにて自治体職員より、鯖江市の基礎情報レクチャー
・カナダ人職員より「海外からみた日本のジェンダー平等について」
16:00 Hana道場訪問
17：30頃 ラポーゼかわだ到着
19:30～ １日のリフレクションと翌日の準備
22:00 就寝

－

かわだ温泉
ラポーゼ
かわだ

○

○

8/5
（金）

終日、鯖江市内で研修

・モノづくり現場での女性活躍を知る
伝統工芸の現場に欠かせない女性の活躍現場を視察
働き方だけではなくデザインなどにも取り入れられている女性視点を考察

・鯖江市近隣に住む同年代の学生メンバーとの交流
商店街で活躍する女性たちの姿を地元学生と一緒に考察し、女性活躍の概念
や、男女共同参画についてお話を伺います。

19:30～ １日のリフレクションと翌日の準備
22:00 就寝

○

かわだ温泉
ラポーゼ
かわだ

各
自

○

8/6
（土）

午前：全体リフレクション・発表内容整理

11：30頃 昼食
その後、SDGs推進センターにて、お世話になったステークホルダーの皆さんに
向けてプレゼンテーション

15:30頃 鯖江市出発
貸切バスで小松空港へ（移動距離：約60km/約1時間）
16:30頃 小松空港到着

小松空港 17:30～18:00頃出発 ✈ ✈ 羽田空港 18:30～19:30頃到着

到着後、解散

○

○

－

鯖江市はジェンダー平等にフォーカスした活動を推進しています。女性就業率・労働力率・共働き率は福井県が全国1
位。女性活躍が全国に広がらないのはなぜか？鯖江市の取り組みを他地域で実施した場合どんな問題が起こるか？
その時の解決策は？などを考えます。

ご旅行条件

ご旅行期間 2022年8月4日（木）
～8月6日（土) 2泊3日

ご旅行代金 78,800円
食事回数：朝2回/昼2回/夕２回

添乗員：
羽田空港出発から帰着まで同行します

催行人員：15名様以上 20名程度まで
※研修の性質上、15名様に満たない場合は中止とさせて
いただきます。

利用交通機関
羽田空港⇔小松空港：
JALまたはANA 普通席
小松空港⇔鯖江市：貸切バス

※利用するバス会社については下記をご参照ください。
https://rs.hankyu-travel.com/r/d040901.do

研修活動・訪問先 （一例）

さばえSDGs推進センター

ステークホルダー（多様な関係者）の連携を推進し、鯖江市が注力する
「ジェンダー平等の実現」を軸に、経済、社会、環境の3側面における好循
環と相乗効果を創出する拠点。鯖江市の取り組みを国内外へ発信したり、
SDGs推進に関する国内外の情報を収集し市民へ提供することで、市民や
経済界、各種団体が活動しています。

Hana道場

代表は東京での仕事や生活を経験し地元での起業を決意。若者が提案する
地域活性化の企画を支援し、地域活動への促進しています。こどもが起業家
としてのきっかけを作るHana道場を作り、地域貢献の一役を担っています。
新しいものづくりを考えたり、画一化された働き方ではなく将来への道筋の
きっかけを発見するために代表からお話を伺います。

地元学生との協働
「鯖江市役所JK課」は、市民参加による新しい街づくりを進めてきた自治体
が、2014年にスタートさせた市民協働推進プロジェクト。市内に在住もしく
は、在学している高校生や高専生がJK課の活動メンバーです。地元の女子学
生が中心となって、自由にアイディアを出しあい、市民・団体や地元企業、大
学、地域メディアなどと連携・協力しながら、自分たちの街を楽しむ企画や活
動を行っています。

夢みらい館・さばえ

夢みらい館・さばえは「働く婦人の家」を名称変更した施設で、鯖江市におけ
る男女共同参画社会推進の拠点として活動しています。市内に居住または
勤務する人たちが、日常生活に必要な教養や生活技術を身につけるための
講座の開催、男女共同参画の講演会や多種多様なサークル活動などを行っ
ています。代表の方より、男女共同参画についてお話を伺います。

全国でも珍しい、長寿の湯と美肌
の湯の混合泉かわだ温泉。ヨーロ
ピアンスタイルの大浴場や露天風
呂、ジャグジー風呂を楽しめます。
全国でも珍しい、長寿の湯と美肌
の湯の混合泉かわだ温泉。空気
のおいしい山里で、ゆっくり過ご
しながら、様々な体験ができる滞
在型アミューズメント施設です。

利用宿泊施設：ラポーゼかわだ

実施協力：鯖江市


