
令和元年度

在宅ケアセミナー in さばえ

問合せ先 鯖江市地域包括支援センター ☎ 53-2265 

主  催 鯖江市、鯖江市在宅医療・介護連携推進協議会

１部 午後 1：00～1：30

講演 「鯖江市医師会の取組み」  

講師  鯖江市医師会 会長 広瀬 真紀 氏

２部 午後 1：30～2：30 活動報告

◇ 高齢者および介護の現状、フレイル予防でいきいき生活   

♡ 市地域包括支援センター職員

◇ 本人・家族の思いを大切に在宅生活を支える  

♡ 指定居宅介護支援事業所 在宅介護支援センターさばえ

介護支援専門員  浅倉 玲子 氏

♡ みどり荘訪問看護ステーション

訪問看護師   山口 由美 氏

３部  午後 2：30～4：30 実演・展示・相談コーナー

◇ 実演：家庭介護講座 ( 排せつのお世話 )

口腔ケアの方法

◇ 展示：介護用品、配食弁当、住宅改修等

◇ 相談：介護、終活、成年後見等

＆ 自分に必要な備えがわかる! カードを使った終活体験

～ フレイルから人生の最終段階までをどう迎えるか ～

       

日時：９月２３日（月）(受付 12:３０～)

午後１：００～４：３０   申込不要

場所：嚮陽会館 多目的ホール
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